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2. Charakteristika Skoly

2.1 Umisténi Skoly — Obec Kostelany

Zakladni $kola a Mateiska Skola Kostelany se nachazi ve Zlinském kraji v obci Kostelany nedaleko
okresniho mésta Kroméfiz. Jedna se o malou obec, kterda méa ve své spravé dveé sousedni obce Lhotku a
Ujezdsko s jednim Obecnim tufadem v Kostelanech.

V soucasné dobé¢ je zde zaregistrovano:

pocet obyvatel:

Kostelany 424
Lhotka 70
Ujezdsko 112
celkem 606

Tato obec se rozklada na severovychodnim vybézku pohoti Chiiby a ze tii stran
je obklopena smiSenymi lesy. Je to oblibend lokalita vyhleddvand zejména chatafi, turisty a cyklisty.
Samotna obec nabizi Siroké sportovni vyziti na venkovnim hfisti, hfisti S umelym povrchem nebo
ve sportovni hale.
Na kulturnim a spolecenském zivoté v obci se podili také Ran¢ dychajici atmosférou Divokého Zapadu, koni
a komponovanych programi pro navstévniky. Kulturni déni obohacuje také ¢innost sboru dobrovolnych
hasi¢u, ktefi obnovili tradi¢ni narodopisné zvyky a TJ Sokol Kostelany.

Tyto spolky, kluby, sportovni a rekreacni zatizeni ve spolupraci s obecnim Ufadem nabizeji pro nase
zaky zajimavé mimoskolni aktivity. Obec je dilezitym partnerem Skoly.

2.2 Historie, uplnost a velikost Skoly

2.2.1 Historie Skoly

V cervenci roku 1907 byl slavnostné poloZen zékladni kdmen na vystavbu nové skoly.
Za rok byla nova Skolni budova postavena a vysvécena. Vyucovalo se ve dvou tidach.

V roce 1960 byly slouceny obce Kostelany, Zlamanka, Ujezdsko a Lhotka do jedné obce s ndzvem
Chiibsko a probéhla reorganizace $koly. Zagalo se vyucovat v Kostelanech, v Ujezdsku i ve Zlamance. Po
osamostatnéni obce Zlamanka z celku Chtibsko ve Zlamance ziistava jen paty roénik. Skola v Kostelanech
byla organizovéna jako dvojtfidni se ¢tyfmi postupnymi ro¢niky.

V zafi roku 1963 byla v obci oteviena mateiska Skola pro déti zaméstnanych matek.

V roce 1980 v ramci nové koncepce kol zistava v Kostelanech jen jedna tiida s 1. a 2. ro¢nikem.
Skolu v Kostelanech po sto letech zru$it. Do uvolnénych prostor po zruSené Skole byla prestéhovana
matetska Skola.

Zasluhou obecniho Gfadu zejména starosty Miroslava Slavi¢inského byla v roce 1991 Zakladni Skola
v Kostelanech znovu obnovena. Nejdiive jako jednotiidka s 1. a 2. postupnym ro¢nikem. O rok pozdé&ji uz
byly tfidy dvé se dvéma pedagogy.

Ptelomovy okamzik pro zdkladni Skolu 1 matefskou Skolu byl 1. leden 2003. NaSe malotiidni
zakladni Skola ziskala pravni subjektivitu a byla sjednocena s jednotiidni matetskou Skolou. Tato skutecnost
pIn€ nabizela moznost vzajemné spoluprace v oblasti vychovné 1 vzdélavaci. Ziizovatelem se stava Obecni
ufad Kostelany — pozdéji Obec Kostelany..

V roce 2006 probehla celkova rekonstrukce Skolni budovy s naklady 10 miliont korun. Tim vznikly
nové piidni prostory pro vzdélavani i odpocinek zaku.



2.2.2 Uplnost a velikost §koly

Jsme malotFidni Skola s jednou tfidou mateiské Skoly a s 1. az 5. postupnym ro¢nikem zékladni
$koly. Vzdé&lavame piiblizné 50 zaki z Kostelan, Ujezdska, Lhotky, Zlamanky, Sobé&suk.
Vyuka probiha ve tech tfidach. PredSkolni déti navstévuji tfidu matetské Skoly, zaci 1. a 2. ro¢niku se
vzdélavaji v 1. tfidé€ a do II. tfidy chodi zéci 3., 4. a 5. ro¢niku.

Skola sdruZuje
- zakladni §kolu, 1Z0: 102 141 002 — se stanovenou kapacitou 35 zaki
- materskou Skolu, 1Z0O: 107 608 928 — se stanovenou kapacitou 26 zaki
- Skolni druzinu, 1ZO: 118 8001957 — se stanovenou kapacitou 20 zaki
- Skolni jidelnu - vydejnu, 1ZO: 150 043 881 — se stanovenou kapacitou 60 zaki

Zakladni Skola

Svoji novodobou historii piSe zakladni skola od roku 1991. Tehdy byla nové ziizena Obecnim Gfadem
v Kostelanech a jeji ¢innost byla znovu obnovena.
Od 1. ledna 2003 tvoti s matefskou Skolou jeden pravni subjekt, ptispévkovou organizaci.
Ob¢ skoly sidli v jedné budové, ktera byla v roce 2006 nové zrekonstruovana. Jejich vzajemna spoluprace
se jiz od pocatku promita do vSech vychovné vzdélavacich i mimoskolnich ¢innosti.

V soucasné dob¢ navstévuje zakladni Skolu dvacet Ctyfi zakul, ktefi jsou spojeni ve dvou t¥idach
od prvniho do patého ro¢niku. Paty ro¢nik jsme poprvé otevieli v lofiském Skolnim roce 2019/2020..
Mimo ramec hlavnich pfedmétd mohou zaci navs§tévovat nepovinnou vyuku nabozenstvi a zajmovy utvar
hudebni nauky s vyukou hry na zobcovou a pii¢nou flétnu. Jedna se o odloudené pracovisté ZUS
Vsehochut', organizovany Stiediskem volného casu Klubko Staré Mésto. Od roku 2018 zacaly divky ze
Skoly navstévovat tane¢ni krouzek MazZoretek pod zastitou TJ Sokol Kostelany.

Krom¢ své Cinnosti v oblasti vychovy a vzdélavani se zékladni Skola snazi pfispivat k rozvoji
kulturniho zivota obce poradanim riznych spolecenskych akei pro rodice i vefejnost.

Materska Skola

Matetska skola Kostelany je umisténa v budové zdkladni Skoly. Toto spojeni v jedné budové nam
nabizi mnohé piileZitosti ke spoleénym akcim a détem umoziiuje bezstresovy piechod do ZS.

Piesto, ze do MS dojizd&ji déti i z piilehlych obci Lhotka, Ujezdsko, Drahlov a Sobé&suky, byla vzdy
Skolou jen jednotfidni. Vzdélavani 25 déti probiha v jedné velké kmenové tiidé.

V loniském roce se podatilo postupné vybavit tfidu novym nabytkem a kobercem. V predlonském roce jsme
z bezpecnostnich diivodu instalovali kryty na topeni, zakoupili nova lehatka a skiin na lehatka a lizkoviny.
Podaftilo se nam zakoupit molitanovou stavebnici a odpo¢inkovy kout.

MS pracuje podle pravidelné organizace dne, ktera je flexibilni a respektuje potieby déti. Ucitelky se
snazi déti vhodné motivovat k fizenym cinnostem, ale déti, které se nezapojuji k ¢innostem, nenuti. Vytvafi
dostatek prostoru pro individualni i skupinové ¢innosti a zaroven se nesnazi déti manipulovat. Nové
pfichozim détem umoziujeme individualni zptisob adaptace. Rodi¢e mohou navitévovat MS v dobé pred
nastupem do MS a po nastupu mohou kdykoliv sledovat dit& ve tfidé. Déti jsou piijimany podle spravniho
fadu.

Disledné dbame na rovnocenné postaveni vSech déti ve tfidé a respektujeme jejich individualni
poteby. Déti chapeme jako jednotlivé osobnosti a podporujeme jejich kladné vlastnosti a sméfujeme
k vytvareni potfebnych kompetenci. Déti maji moznost si vybrat hracku, kamarada a zpisob prace i vhodné
pomucky. Je vSak nutné dodrzovat urCend pravidla, kterd zajiStuji bezpecnost déti, klid a soukromi.
Déti maji zajistény pitny rezim po celou dobu pobytu v MS a nejsou nuceny do jidla ani spanku. Viechny
déti, které zde po obé&d¢ ziistavaji, urcitou dobu odpocivaji a poslouchaji ¢etbu pohadky.

Ve vzdélavani déti uprednostitujeme rozvijeni hernich ¢innosti, smyslového vnimani jako zakladu
veskerého pfirozeného poznavani a denné se vénujeme prevenci vadné vyslovnosti - rozvijenim
komunikativnich dovednosti a zafazovanim jazykovych chvilek. Nabizime standardni a nadstandardni péci



o vSechny déti nasi Skoly (logopedicka péce, hra na zobcovou flétnu, kurz plavani, sportovni i kulturni akce
pro rodice 1 déti).

Filozofii nasi Skoly je rozvijet samostatné a zdraveé sebevédomé déti cestou prirozené vychovy, polozit
zéklady celozivotniho vzdélavani vSem détem podle jejich moznosti, zajmu a potieb.

Od $kolniho roku 2007/2008 pracujeme podle Ramcového programu predskolniho vzdélavani. Skolni
vzdélavaci program jsme nazvali “Cesta za poznanim” a od roku 2013 jsme nazev zmeénili na “Cesta za
poznanim do Skoly s ismévem”.

Skolni druZina

Skolni druZina slouzi k vychové, vzdélavani a relaxaci déti. Tvoii mezistupent mezi vyukou ve $kole
a vychovou v roding. Pfi této ¢innosti jsou uplatiovany zasady pedagogiky volného ¢asu. Hlavnim poslanim
SD je vak zabezpeceni zajmové Einnosti, odpoéinku a relaxace zaki. Déti jsou vedeny k udrzovani
vnittniho ¥adu SD, k udrzovani dobrych vztaht v kolektivu.

Pti vychovné Cinnosti je kladen diiraz na vytvaieni socialnich navyku a vlastnosti, vychovu
osobnosti. Dodrzovana je bezpecnost déti pii vSech ¢innostech.

Mistnosti druZiny jsou situovany v zrekonstruovaném prostoru ptidni vestavby. Zaci zde maji
k dispozici dv¢ tfidy. Jedna tiida je vybavena pocitaéi, druha slouzi k piipravé na vyucovani, k stolnim
hram, rukodéIné a vytvarné ¢innosti.

Kapacita skolni druziny je 20 zakd. Vychovnou ¢innost provadi pani vychovatelky v rannich
hodinach od 7 do 8 hodin a v odpolednich hodinach od 12:15 do 14:15 hodin. Zbyly ¢as travi zaci
Vv prostorach matetské skoly.

Hlavni naplni je ucit a vést déti k poznani ,,sama sebe®, uméni komunikace s druhymi,
k mezilidskym vztahtim, péstovani spravnych navyki ke zdravému zivotnimu stylu a seznamovat déti
S historii obce, ve které ziji. Vychovna ¢innost je sestavena v ro¢nim planu Skolni druziny pod ndzvem
,Druzina plna her®.

r er

Skolni jidelna
Ve $kolni jidelné se dohromady stravuje 50 déti a 6 zamé&stnanct, kapacita jidelny je koncipovana na
60 osob. Jidelny jsou oddé€leny zvlast’ pro zakladni a matefskou Skolu.

Jidelna MS a ZS je vybavena novym nabytkem pro déti i pedagogy. Kuchyni a vydej stravy ma na
starosti pani Véra Holanova. Kuchyné je vybavena moderni kuchyniskou linkou, myc¢kou na nadobi,
mikrovlnou troubou, varnou konvici, lednici s mrazakem a plynovym sporakem s elektrickou troubou.

Strava se dovazi z MS Gorkého Kroméfiz. Dovoz stravy zajistuje Obecni uad Kostelany.

2.3 Podminky Skoly

Zakladni Skola a Matefska Skola v Kostelanech nabizi tyto podminky ke vzdélavani:

a) Prostorové a materialni podminky

Skola disponuje adekvatnimi prostorovymi podminkami, které mohou zabezpecéit kvalitni
a plnohodnotné vzdélavani a vychovu déti matefské Skoly i zakt 1. stupné.
Budova nabizi Sest ueben rozmisténych v pfizemi, prvnim patie a v piidnich prostorach. Zaroven jsou
vyuzivany Satny a Skolni jidelna umisténé v ptizemi, Skolni dviir se zahradou a hfistém, venkovni pfistavba
pro uskladnéni sportovniho nafadi, hraéek MS a pomiicek k pracovnim &innostem Zak.

Kmenové ucebny:

V ptizemi Skoly se nachazi uc¢ebna pro zaky 3.,4. a 5. ro¢niku, prvni patro nabizi u¢ebnu pro zaky
1. a 2. roéniku a tfidu pro déti navstévujici MS. Ugebny jsou vybaveny novym S$kolnim nabytkem,
nazornymi vizudlnimi u¢ebnimi pomickami, interaktivnimi tabulemi i prostorem pro odpocinek zakda.



Jazykova ucebna:

Cast padniho prostoru je upravena k jazykovému vyuéovani mensiho poétu déti. Zahrnuje jednak
audio vybaveni pro nacvik poslechovych aktivit, jednak volny prostor s kobercem pro aktivity konverzacni.
V letosnim i lofiském Skolnim roce ji vyuzivame i na vyuku hlavnich ptedmétt pro zaky 3. ro¢niku.

Pocitacova ucebna:

Dalsi ¢ast pudniho prostoru je vyuzivana jako pocitacova ucebna, a to jak ve vyucovacich hodinach,
tak 1 v ramci druziny. Paty ro¢nik zde mé samostatnou vyucovaci hodinu Informatiky. Mistnost je vybavena
péti poéitadi s pfipojenim k internetové siti a tiskarnou. Zaci maji moznost vyuZivat po&etnou nabidku
vyukovych PC programt a vzd€lavacich her.

Skolni drufina:

Skolni druZina tvoii posledni &ast obytného ptidniho prostoru. Sestava z uebny vybavené $kolnim
nabytkem, hrami a malé mistnosti s odpo¢inkovou zénou a vybavenim pro provadéni logopedickych
cviceni. Soucasti je i mensi skolni knihovna.

Kromé obytného piidniho prostoru je vyuzivana ¢ast pudy také jako skladiste.

Reditelna a shorovna:

Mistnost v mezipatie je uréena pro praci feditelky a zazemim pro pani ucitelky. Je vybavena novym
uloznym nébytkem pro uskladnéni veSkeré dokumentace Skoly, pocitacem a tiskdrnou. Velky zasedaci sttil
slouzi pro konani porad v§ech zaméstnanct i pro jednani s rodici, zastupci obce apod.

Prostory pro spolecné stravovani:

Skolni jidelna nachézejici se v ptizemi je uéelnd vybavena a rozdélena do dvou &asti podle véku déti.
Kapacitné vyhovuje poctu stravniki a splituje vSechny hygienické normy.

Zaroven je tato mistnost vybavena televizi a audiovizualni technikou, které jsou vyuzivany k projekci
vzdélavacich a zabavnych pofadi v mimo jidelni dobg.

Spolecné prostory:

Chodby jsou vyuzivany ptedevsim k prezentaci sportovnich uspécht Skoly, vytvarnych praci zak,
fotografii ze zivota skoly, k informa¢nim a dekorativnim uceltm.

Satny:

Satny se nachézeji v suterénu budovy. Jsou vybaveny novym sedacim nabytkem se skiiikami pro
odlozeni svrchniho odévu a obuvi, zaroven slouzi Kulozeni cviebnich tGborti a odévi pro pracovni
vyucovani.

Prostory pro osobni hygienu:

Toalety jsou rozdéleny podle toho, zda slouzi détem MS, z4kiim prvniho stupn& nebo pracovnikim
Skoly. Jsou vybaveny dostatecnym poctem hygienickych zafizeni odpovidajicim fyziologickym potiebam
déti daného véku a piislusSnym hygienickym normam.

b) Podminky pro hygienické a bezpe¢né vzdélavani a Zivot $koly

- dodrzeni pracovniho a odpocinkového rezimu zaki

- mezi vyucovacimi hodinami mala pfestavka (10 minut), po druhé vyucovaci hoding velka ptestavka
(20 minut)

- za ptiznivého pocasi traveni velké prestavky na Skolnim dvore

- moznost obcCerstveni béhem velké prestavky

- pitny rezim — déti mohou pit kdykoliv béhem vyucovani

- tfidy jsou osvétleny pifimym i nepfimym svétlem, v ptidnich prostorach i u¢ebnéach zastinéni proti
slunci zaluziemi)

- odpocinkové zony ve tiidach

- dostate¢né vétrani

- tfidy vybaveny variabilnim nabytkem — moZnost ménit sestavy lavic

- vV jideln€ je umisténa lékarnicka

¢) Psychosocialni podminky
- individualni pfistup k jednotlivym zaktm - respekt k potfebam jedince a jeho osobnim
problémim



- pozitivni ptistup k vyucovacimu procesu ze strany zaki i ucitelil

- pozitivni a motivujici klima ve tiidé

- znalost prav a povinnosti zaki, uciteld a rodica

- partnersky vztah mezi zékem, ucitelem, rodici a zfizovatelem Skoly

- voln¢ ptistupna Skola pro rodice

- akce urcené pro setkavani rodict a ucitelt (tfidni schlizky), rodica, ucitelt, déti a zakt
(komunitné osvétova setkavani, tematicka setkavani a spoluprace s rodi€i, projektové dny ve Skole,
projektové dny mimo Skolu, skolni vylety, olympiada malotfidnich Skol, vystavy vytvarnych praci, besidky
pro rodice a ptatele skoly)

- vzdé€lani spojené s realnym zivotem (navstévy dopravniho hiisté, prednasky policistt
a zdravotniki)

- kontrola zpétné vazby vyucovaciho procesu

- ochrana zaku pted patologickymi jevy — Sikanou, nésilim, drogami (projekce vzdélavacich
potadl)

- vedeni zaku ke spolupraci a zodpovédnosti za sebe 1 druhé

- v€asnd informovanost o vécech Skoly (emailové zpravy, skolni web, informacni letacky pro rodice,
informacni tabule u vchodu do budovy skoly)

d) Personalni podminky
- vzhledem k velikosti $koly se na pribéhu a realizaci u¢ebniho a vychovného procesu
1 na ostatnich akcich Skoly podileji vSichni zaméstnanci skoly
- pedagogové se prubézné vzdélavaji, ucastni se seminait a Skoleni
- sbor je schopen tymové spoluprace a vzajemné vstiicné komunikace
- pracovnici spole¢né vytvareji motivujici a profesionalni klima s koncepénim stylem prace
- porady — metodické a provozni
- spole¢né celoskolni akce
- spolecné akce s rodici
- moznost sebeuplatnéni v kolektivu

e) Organizacni podminky

- v§ichni pedagogicti pracovnici se podileji na piipravé a realizaci SVP ZV, jsou ochotni
se dale vzdélavat a doplnovat si odborné profesni znalosti

- Skolni a provozni tad Skoly je tvofen na pedagogickych poradach a jasn€ prezentovan

- pravidla chovani ve tfidach a postihy pfi jejich poruSeni si vytvareji jednotlivi ucitelé spolecné
s zaky ptehledné a jednoduse

- 7aci zodpovidaji za své zdravi a zdravi ostatnich

- 7aci pecuji o zafizeni Skoly a u¢ebni pomicky

- projednavani problémut — osobné s rodi¢em (zakonnym zastupcem) - individualni konzultace,
telefonicky, béhem ttidnich schiizek

f) Podminky spoluprace Skoly s rodici — prenos informaci ze strany Skoly

- zékovské knizky

- emailova korespondence, web skoly — aktuality, informacni letacky a informacni tabule
u vchodu do budovy

- tfidni schlizky, individudlni konzultace - poradenstvi s vyu¢ovacimi a vychovnymi problémy zak,
projednavani prospéchu a vysledka zak, sezndmeni s akcemi Skoly

- voln¢ ptistupné vyucovani pro rodice

- komponované programy pro vetejnost, - spoluprace s rodici se neustale rozviji

J) Spoluprace se zFizovatelem Skoly

- oteviena a vstiicna komunikace

- pozvani a ticast na akcich skoly

- ucast na akcich obce — karneval, détsky den, vitani ob¢ank, zpivani u rozsvéceni vanocniho stromu
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h) Spoluprace se skolskou radou

- vz4jemna spoluprace ztizovatele Skoly, pracovniki skoly a zdkonnych zastupct zakt

- Skolska rada vykonava své plisobeni podle § 167 a 168 zdkona ¢. 561/2004 Sb.,
Skolského zakona

- Skolska rada se schéazi ke svym schiizim dle potieby, nejméné vsak dvakrat rocné

- podklady pro jednani skolské rady zajistuji ¢lenové Skolské rady a feditel skoly,
ktery umozituje Skolské radé ptistup k informacim o Skole

- Skolské rada vychazi z podnétti a ndvrhti zakonnych zastupcii zaka, z podnéta

a navrht skolské rady a z podnétt a navrhii feditele Skoly nebo ztizovatele Skoly

- nejmén¢ jednou ro¢né Skolska rada informuje zakonné zastupce zaku skoly,

pracovniky Skoly a ztizovatele Skoly o vysledcich své ¢innosti

Nase zakladni Skola klade diraz na vSestranny rozvoj osobnosti kazdého jedince, GspéSny rist
V populaéné pfirozené skuping, kde jsou zastoupeni jedinci s riznymi vlohami a vlastnostmi.
Patii sem také déti se zdravotnimi problémy.

2.4 Projekty a aktivity §koly

Skola se od 1.8.2021 zapojila do projektu EU Sablony Il — opera¢niho programu Vyzkum, vyvoj a
vzdélavani pod ndzvem 2_Rozvoj ZS a MS Kostelany. V ramci projektu, ktery bude ukongen 30.6.2023,
ziskala dal$i nemalé finan¢ni prostiedky, pro rozvoj zakladni i matetské Skoly. Ve Skole pracuji pedagogicti
asistenti pti ZS, MS. Navazali jsme na Gsp&né ukonéené Sablony II.

Pedagogové vzajemné spolupracuji na spole¢nych projektovych dnech ve $kole, projektovych
dnech mimo vyuku, komunitné osvétovych setkavanich a spoluprici s rodi¢i — Skola nanegisto, tj.
setkani rodict a predskolnich déti jako ptiprava pro hladky vstup do prvni tiidy.

K tradi¢nim projektiim zakladni Skoly patii spoluprace s Dopravnim hfistém v Krométizi
a krajskym koordinatorem BESIPu p. Patikem, spoluprace s Plaveckou Skolou z Krométize a také se
SVC Klubko Staré Mésto na aktualnich projektech.

V pribéhu skolniho roku realizujeme dalsi tradi¢ni i nové jednorazové akce.

K tém tradi¢nim aktivitdm patii celoskolni sbér starého papiru, pro rodice i blizkou vefejnost pfipravujeme
piedvanocni besidku 1 besidku ke Dni matek, ptfipravujeme vystoupeni na Setkéni seniort a zpivame u
Rozsvéceni vano¢niho stromu v obci, tcastnime se Drakiaddy, Karnevalu i Détského dne potadané obci. Do
Skoly za nami pravidelné jezdi Divadlo velkych loutek i Divadlo Prvni pomoci, navstévujeme akce Muzea
Krométizska. Aktualné vyuzivame dalSich kulturné - vzdélavacich nabidek pro skoly.

Bohuzel nam v lonském roce velkou ¢ast nasich aktivit omezila pandemie koronaviru a uzavieni
Skol, ale véfime, Ze se situace uklidni a budeme moc ve vSech aktivitdch ispésné pokracovat.



2.5 Pracovnici Skoly

V zakladni a matefské Skole pracuje pét pedagogti a dva provozni zaméstnanci.

V mateiské Skole jsou dvé plné€ kvalifikované ucitelky. Vedouci ucitelka, ptsobici i jako logopedicka
preventistka, a pani ucitelka, ktera na ¢asteCny uvazek zastava téz funkci vychovatelky ve Skolni druziné.
V matetské skole funguje logopedicka prevence a grafomotoricka piiprava do prvni tiidy.

V zékladni skole jsou tii pedagogické pracovnice.

Reditelka koly, ktera vyuduje ve II. tiid&, 3. roénik matematiku, 4. a 5. roénik esky jazyk a matematiku,
5. ro¢nik informatiku.

Ttidni ucitelka 1. tfidy (1. a 2. ro¢nik) vyucuje vSem predmétim v této tfidé. Soucasné pusobi i jako metodik
prevence socidln¢ patologickych jevi.

Ttidni ucitelka II. téidy, ve vSech ro¢nicich vyucuje anglicky jazyk, ve 3. roéniku ¢esky jazyk, hudebni a
télesnou vychovu, 4. a 5. ro¢nik prirodovédu, vlastivédu, vytvarnou, hudebni a télesnou vychovu a praktické
¢innosti.

Pedagogicky sbor vzajemné spolupracuje na Skolnich akcich a projektech. Pani ucitelky maji velky zajem

o uéeni a praci ve §kole, maji zajem na tom, aby $kola prosperovala, Zaci neodchézeli na jiné $koly. Skola
ziskava stale vétsi podporu verejnosti. VSichni ucitelé se zapojuji do riznych aktivit smétujicich k prevzeti
zodpovédnosti za zlepSeni kvality Zivota ve Skole. Ve své praci vychazeji ze znalosti vyvojovych a
individualnich charakteristik déti. Davaji zaktim dostatek prtilezitosti ke hie a neformalnimu zpiisobu uceni.
VyuzZivaji ¢innostni uceni, didaktické hry, exkurze, vychazky, besedy, dramatizace a vystavy.

Uzce spolupracujeme s Pedagogicko-psychologickou poradnou v KroméfiZi. Jeji pracovnici nabizeji
ucitelim moznost konzultaci pfi feSeni vychovnych a vzdélavacich problémi zak.

V oblasti BOZP skola smluvné spolupracuje s poskytovatelem sluzeb v oblasti BOZP Ing. Janem
Romanénkem.
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3. Charakteristika Skolniho vzdélavaciho programu

3.1 Zaméreni Skoly

»Usmév je odpocinkem unavenému, nadéji malomysinému, slune¢nim svétlem smutnému
a nejlepSim prirozenym prostiedkem proti trapeni.«

Charakter vzdélavani na nasi skole je dan pfedevsim jejim umisténim a spole¢né sdilenymi prostory
se Skolou matefskou. Jsme $kolou malotfidni, do niz zaci vstupuji ze zndmého prostiedi Skoly matetské.
Priority a zplsob vzdélavani jsou tedy ptredjimény jiz v predSkolnim véku a déti prichazeji do zakladni
Skoly bez obav a dobfe ptipraveny diky spolupraci vSech pedagogickych pracovnikli obou skol.

Lze tici, ze jsme Skolou rodinnou, kde dité vyrista od svych tii let a své prvni zkuSenosti
se vzdélavacim systémem az do let jedenacti, kdy ptfechazi do Sestého ro¢niku do Skol méstskych dle
vlastniho uvazeni. Tento zplsob plynulého ptfechodu ze Skoly matefské do Skoly zakladni
je velmi pfinosny nejen pro dité samotné, ale i pedagogové ziskavaji béhem nékolikaletého souziti s détmi
cenné poznatky o nich 1 jejich rodinném zazemi. To vSe pak pfispiva k pfinosné komunikaci
a ptipadné spolupraci s rodinami zakd.

Malottidni prostfedi a maly pocet déti navic prospiva individualné zamétené vyuce
1 vychové a umoziuje podporu a integraci déti se specifickymi potfebami. Snaze se odhaluji schopnosti
jednotlivych zdka, jejich nadani a talent. Ty pak mohou byt nadéale rozvijeny ptimo v hodinach nebo je
rodi¢im doporuceno dalsi vzdélavani v riznych institucich — sportovnich, humanitnich, hudebnich apod.

Co se tyce hudebniho vzdélavani nad rdmec vyucovaciho predmétu Hudebni vychova, spolupracuje
zobcovou flétnu, soucasti vyuky je i hudebni nauka. Déle spolupracujeme v rdmci nepovinného predmétu
Nabozenstvi s Farnim tfadem v Kvasicich, jehoz katechetka navstévuje i vyucovaci hodiny, aby zaky
seznamil s podstatou kiest’anské vérouky, svatki a tradic.

Skola s usmévem je tak nejen ndzvem naseho vzdélavaciho programu, ale zaroveii
a pfedevsim jeho cilem. U kazdého Zdka usilujeme o vSestranny rozvoj jeho osobnosti, odhaleni
a podporu jeho silnych stranek a potlaceni jeho nedostatkli. ACkoliv uceni je pfedevsim logicko-kognitivni
proces, je tfeba zohlediiovat jeho vyuZiti v praxi. K nezbytnym encyklopedickym znalostem je tfeba
doplnovat jejich aplikaci a vyuziti v dalSim poznavéani. Racionalni pfistup k uceni je tfeba vyvazovat
pocitovym a smyslovym vnimanim jedine¢nosti kazdého zdka. Proto podporujeme kreativitu zakid a
respektujeme jejich napady a ptfipominky. Pfi projektové cinnosti jsou zaroven vedeni ke vzijemné
spolupraci, ale 1 k zodpovédnosti za svlij vykon.

Zaci se uéi vnimat okolni svét kulturné a esteticky, ¢emuz napomahd jak neustala vychova ke
slusnému chovani, tak i pobyt vupravenych a vyzdobenych prostorach Skoly. V hodinich jsou
seznamovani se zdsadami zdravého Zivotniho stylu, diraz je kladen na zésady bezpe¢ného chovani.

3.2 Cile vzdélavani Skolniho vzdélavaciho programu zakladniho
vzdélavani

- 0svojit si strategii uceni

- byt motivovan k dal§imu vzdelavani
- tvotiveé myslet

- snaha hledat feSeni problému

- vSestrannd komunikace

- naucit se pracovat v kolektivu

- respektovat nazor a potfeby ostatnich
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- byt tolerantni a ohleduplny
- rozpoznat své schopnosti
- byt zodpoveédny

3.3 Spolecné uplatiiované a uprednostnované postupy

- ptiznivé a oteviené klima Skoly

- demokraticky piistup k détem i dospélym
- ptedmétové projektové vyucovani

- dodrzovani principti slusného chovani

- individualni piistup k zakiim

3.4 Kili¢ové kompetence podle RVP ZV

Kli¢ové kompetence ptedstavuji souhrn védomosti, dovednosti a schopnosti, ale také postoji a
hodnot nezbytnych pro osobni rozvoj a uplatnéni jedince v Zivoté. Smyslem a cilem vzdélavani je vybavit
vSechny zaky souborem téchto klicovych kompetenci na momentalné pro né dosazitelné irovni a pfipravit je
tak na dalsi vzd€lavani a uplatnéni ve spolecnosti.

Osvojovani kompetenci je vSak proces dlouhodoby a slozity, ktery déti podstupuji od predskolniho
vzdélavani pres vzdélavani zakladni a stiedni a dale se dotvaii v pribéhu zivota kazdého ditéte individualné.

Kli¢ové kompetence vSak nelze vnimat izolovan¢. V mnoha ohledech se prolinaji a doplnuji. Maji
nad pfedmétovy charakter a vzdy jsou vysledkem celkového vzdélavaciho procesu. K jejich utvéfeni a
rozvijeni sméfuje veskery vzdélavaci proces a ucebni aktivity. U¢ivo je chapano jako prosttedek k osvojeni
ocekavanych vystupl, které se postupné propojuji a vytvaieji predpoklady
ke komplexnimu vyuziti nabytych schopnosti a dovednosti.

1. Kompetence k uceni
2. Kompetence k FeSeni problémi
3. Kompetence komunikativni

4. Kompetence socialni a interpersonalni

o1

Kompetence ob¢anské

o

Kompetence pracovni
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3.5 Vychovné vzdélavaci strategie

Kli¢ova kompetence Realizace v SVP ZV ,.Skola s ismévem*
1. Kompetence K uceni - Individualni piistup k zakiim

umoznit zakiim osvojit si - naucit zaky ucit se efektivné

strategii uceni a motivovat - vytvaret situace vedouci k uspéchu zaki

je k dalsimu vzdélavani - sebehodnoceni zaka

- vedeni k samostatnosti
- schopnost spolupracovat
- vyhledavani informaci a prace s nimi

2. Kompetence k FeSeni problémiu

podnécovani k tvotivému - aktivni podil na vyucovani
mysleni, logickému mysleni a - spole¢né i samostatné hledani problému
k feSeni problému - postupné kroky vedouci k jeho feSeni

- praktické spojeni vyuky se zivotem

3. Kompetence komunikativni - osvojenti si zasad slusného chovani
vedeni k €inné a vSestranné - vhodna komunikace - se spoluzaky
komunikaci - S dosp€lymi

- vhodné prosazeni vlastniho nadzoru
a jeho obhajoba
- respekt k nazorim ostatnich
- pratelské vztahy mezi tfidami
- zapojeni zakl do Skolnich i mimoskolnich aktivit
- prace ve skupinach - kooperativni u€eni

4. Kompetence socialni a - prace v tymu
personalni - skupinova prace v hodinach
rozvijeni schopnosti spoluprace, - vzajemné uceni ve tfid€, pomoc spoluzakiim
respekt k praci druhych - respektovani pravidel chovani a zasad Zivota ve tiidé

- kritika a potlacovani nevhodného chovani

5. Kompetence ob¢anské - dodrzovéni Skolniho fadu
podporovat individuality zak, - respektovani specifickych potieb zakt
vedeni k zodpovédnosti a ptipravé na - vychova k ekologii - laska k ptirodé
budouci zZivot - tfidéni odpadu, sbér surovin

- dtisledné plnéni povinnosti

6. Kompetence pracovni - podporovat kladny vztah k praci
pomoc pii rozvoji schopnosti zakii, - respekt k praci
uplatiiovani dovednosti v praxi - vedeni k manuélni vyrobé

- pomoc uciteltim a dal§im pracovnikim Skoly
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3.6 Zabezpeceni vyuky zaki se specialnimi vzdélavacimi potirebami

Zaci se specialnimi vzdélavacimi potiebami

Zaci, u nichz se jiz v prub¢hu navstévovani mateiské skoly projevuji rysy nékteré
se nadale pracuje individualné podle doporuceni PPP. Pii hodnoceni jejich vykonl je zohlednéna mira
postizeni a vzdy je volen takovy zplsob ovéfovani novych poznatkll, aby zaci méli co nejvetsi Sanci na
uspéch. Jestlize se jedna o vaznéjsi handicap, je na doporuceni PPP vytvofen pro zdka individualni
vzdélavaci program, ktery je respektovan i pti prechodu ditéte do prvni tiidy zakladni skoly.

Za 74ky se specidlnimi vzdélavacimi potfebami jsou povazovani:

1. Zaci se zdravotnim postiZenim
2. Zaci se zdravotnim znevyhodnénim
3. Zaci se socialnim znevyhodnénim

Pti préci s témito zaky je nutna spoluprace $koly, Zaka, jeho rodic¢i a Skolského
poradenského zarizeni.
V ramci $koly jde pak predev§im o spolupréci tfidniho ucitele, ostatnich vyucujicich zdka a vedeni Skoly.
Tito jmenovani spolu s pracovniky Skolskych poradenskych zatizeni spolupracuji pii feSeni problémi
tykajicich se vzdélavani téchto déti. Velky vyznam pro Gspésné vzdélavani ma spoluprace a komunikace
mezi §kolou a rodinou zdka. Za nutné také povazujeme zkvalitiiovani odbornosti pedagogickych pracovnikii.

Zasady komunikace ucitele s rodici:

- vytvoreni klidné atmosféry (pochvala ditéte, optimismus)

- dostatek ¢asu pro rozhovor s rodi¢i (individualné domluvena schiizka)

- popsani (nehodnoceni) situaci, chovani a piihod se zdkem (nedavat ditéti ,,nalepku)

- uvadeéni zdrojl svych informaci (totéz umoznit rodi¢tim)

- ujasnéni si pojmu spolu s rodic¢i (nastoleni ,, pravidel hry*)

- uvadéni konkrétnich ptikladi a objasiiovani svych stanovisek (rozebrat s rodi¢i mozné souvislosti,
uvést duvody, co vSe ucitel zvazil, nez se rozhodl takto reagovat)

- snaha citlivé rodi¢iim poradit a nabidnout jim pomoc

1. Vzdélavani Zaku se zdravotnim postiZenim

Vychazi ze zakona ¢. 561/2004, vyhlasky ¢. 73/2005 a RVP ZV, kapitoly €. 8, kde jsou popsany
moznosti a podminky pro vzdélavani zaku se specifickymi vzdélavacimi potfebami.
zéklad¢ Iékarského a specidlné-pedagogického vySetieni a s pfihlédnutim k moznostem Skoly
(architektonické feSeni, moZnost asistenta pedagoga, pocet zaki ve tfid€, zkuSenosti a vzdélani ucitelského
sboru, zabezpeceni materidlné technickym vybavenim Skoly, spoluprace se Skolskym poradenskym
zafizenim, spoluprace s rodi¢i apod.) i mistnim specifikiim (dopravni obsluznost, dostupnost zdravotné
socialni péce, vzdalenost jiné skoly od bydlisté ditéte aj.)

Za nezbytnou spolupraci s odbornym pracovistém povazujeme:
- seznameni vSech pedagogt, ale 1 spoluzaka, s danym postizenim zédka (moznost prednasek
a konzultaci vztahujicich se k postizeni zaka)
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- dohoda s rodi¢i a odbornym pracovi§tém na moznostech tuzké spoluprace

- pomoc pfi vypracovani individudlniho vzdélavaciho planu

- vysvétleni a objasnéni zptisobu hodnoceni zéka (slovni hodnoceni, moznost ulev)
- zabezpeceni potfebnych kompenzacnich a didaktickych pomticek

- zajisténi odborné literatury

Zasady prace pro Zaky se zdravotnim postiZzenim:

- respektovani zvlastnosti a moznosti zédka

- v€asné poskytnuti specidlni pomoci (¢im diive, tim lepsi vysledek prace)

- dodrzeni jednotlivych vyvojovych etap

- utvofeni optimalniho pracovniho prostiedi vCetné vstiicné pratelské atmosféry

- zajisténi kompenzacnich a didaktickych pomiicek

- uzivani specialnich metod a forem pfi praci

- dodrzeni zasady vSestrannosti (dbame na to, aby dit¢ mohlo své znevyhodnéni
kompenzovat 1 jinymi ¢innostmi v nichz je spésné)

- dodrzeni zasady soustavnosti (snaha zapojit zaka do vSech vzdélavacich aktivit)

2. Vzdélavani zaki se zdravotnim znevyhodnénim

Vychazi ze zékona €. 561/2004 a z vyhlasky ¢. 73/2005. Pii diagndze specifické poruchy
uceni se postupuje nasledovné:
- seznamime vSechny pedagogy S poruchou zaka a jejimi specifiky
- dohodneme se s rodi¢i na moznostech uzké spoluprace, stanovime terminy
pravidelnych schiizek
- vysvétlime vyucujicim zplsoby hodnoceni zédka a moznosti tlev
- vypracujeme individualni vzdélavaci plan
- seznamime spoluzéky s rozdilnym zptsobem hodnoceni
- zajistime zékovi potfebné pomiicky

Zasady pro praci s détmi se specifickymi poruchami uceni:
- kladeni redlnych cild, postupné zvySovani narokt
- podporovani snachy, pochvala pti sebemensim zlepSeni vykonu, nedostatky
neporovnavat s ostatnimi
- dodrzeni castych prestavek, stfidani pracovniho tempa
- odstranéni rusivych vlivll pfi praci
- navozeni pfijemné a soustfedéné atmosféry
- vyhledédvani ¢innosti, ve kterych mlze byt zak uspésny
- zafazovani relaxac¢niho cviceni
Pii praci s détmi se specifickymi poruchami uceni je velmi dulezité ziskat pro spolupréci rodice,

bez kterych nelze dosahnou tuspéchu. Je tieba ziskat jejich divéru, poskytovat jim jasné
a srozumitelné informace, podporovat a povzbuzovat je pii napravé specifické poruchy uceni jejich ditcte.

3. Vzdélavani zaku se socialnim znevyhodnénim

Do této skupiny patii zaci, kteti pochazi z prostiedi socialné, kulturné a jazykové odlisného. Pti praci
S témito détmi je tfeba vénovat pozornost na osvojovani ¢eského jazyka, sezndmeni
se s Ceskym prostiedim, kulturnimi zvyklostmi a tradicemi, ve shod¢ se Skolskym zakonem umoznit t€émto

détem budovani jejich vlastni identity, kterd bude vychazet z jejich ptivodniho prostiedi.
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Zasady pro praci s détmi se socialnim znevyhodnénim:

- V ptipad¢ potieby vypracovani individualnich vzdélavacich plani

- zajisténi skupinové nebo individudlni péce

- zajisténi specifickych ucebnic a pomucek

- volba odpovidajicich metod a forem prace

- nastoleni pravidelné spoluprace s rodinou a odbornym pracovistém
- vytvofeni pfiznivého klimatu pro tyto zaky ve Skolnim prostiedi

Nadani zaci

Stejné velkou pozornost, kterou vénujeme zaklim se specidlnimi vzdélavacimi potfebami,
pfipravu na vyucovani v jednotlivych vyucovacich pfedmétech, zvlasté v téch, které reprezentuji nadani
ditéte. Dale otevienost pedagogického sboru k novym metoddm a formam vyuky, ale i k problémim se
socialnim ptizpiisobenim téchto zak.

Pfi praci s nadanymi zaky je nutnd spoluprace Skoly, Zaka, jeho rodic¢u a Skolského
poradenského zarizeni. V ramci Skoly jde pak predev§im o spolupraci tfidniho ucitele, ostatnich
vyucujicich zdka a vedeni Skoly. Tito jmenovani spolu s pracovniky Skolskych poradenskych zatfizeni
spolupracuji pfi feSeni problému tykajicich se vzdélavani téchto déti. Velky vyznam pro Gspésné vzdélavani
ma spoluprdce a komunikace mezi Skolou a rodinou zdka. Za nutné také povazujeme zkvalitiovani
odbornosti pedagogickych pracovnikd.

Velkou snahou celého pedagogického sboru je vychovavat tyto Zdky k rovnému piistupu k méné
nadanym zaktm, k toleranci a ochoté pomahat slabsim. VSechny zaky vedeme k tomu, aby byli tolerantni
k odlisnostem a chovali se ptatelsky nejen k handicapovanym spoluzakum, ale
I K tém, kteti v néem vynikaji.

Na nasi Skole se snazime volit takovy styl vyuky, ktery umoznuje kazdému zdkovi rozvijet se podle
svych schopnosti a moznosti. Pfimo ve vyucovani vyuzivame formy vnitini diferenciace, kdy pramérni zaci
plni ukoly v ramci zakladniho uciva, nadprimérni a mimofadné nadani dle svych schopnosti v daném
predmétu maji moznost fesit problémoveé ulohy piekracujici rozsah zékladniho uciva. Zvlast respektujeme
jejich vlastni pracovni tempo a jejich individualni postupy feseni tloh a situaci.

Podpora a rozvoj schopnosti nadanych Zaka je nedilnou soucasti prace ucitele. Jejich talent je tfeba
rozvijet, motivovat je k dalSimu nad ramcovému vzdélavani a také zajistit, aby i pro né byly hodiny
zajimavé a piedejit tak kazeniskym problémim. Je tfeba pro né pfipravit program s rozsifujicim ucivem
V konkrétnich pfedmétech, vyuzivat je ke kooperativnimu uceni spoluzdki, vést je k feSeni problémovych
uloh a zadani. Dale je vhodné doporucit takovym détem i jejich rodi¢im vhodné mimoskolni aktivity, které
budou jejich talent upeviiovat.
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3.7 Zac€lenéni prurezovych témat

2. rocnik

1. ro¢nik
MQOJ

3. ro¢nik

E MEZILIDSKE
VZTAHY

4. roc¢nik

MEZILIDSKE
VZTAHY
CJ, VL, PR, AJ,

5. ro¢nik

MEZILIDSKE
VZTAHY

CJ, VL, PR, AJ,
VV, HV, PC, TV

RODI

NA

CJ, VL, PR, AJ,

VV, HV, PC, TV

pruiezovd témata
MOJE

RODINA

CJ, PRV, VV,

PC

VV, HV, PC, TV

CJ, PRV, VV,

OSOBNOSTNj
HV, PC

A SOCIALNI
VYCHOVA

MY A SVET

HV,

MY A SVET
KOLEM NAS

OBCAN
CJ, VL, PR, Al

OBCAN

CJ, VL, PR, AJ,
VV, HV, PC

OBCAN
CJ, VL, PR, AJ,
VV, HV, PC

CR

CJ, PRV, VV,

VV,HV, PC

KOLEM NAS
CJ, PRV, VV,

VYCHOVA )
HV, PC

DEMOKRATICKEHO
OBCANA

MY A SVET

MY A SVET
KOLEM NAS

HV, PC

CR
v EVROPE
CJ, VL, PR, AJ,

VvV, PC

CR

v EVROPE
CJ, VL, PR, AJ,
VvV, PC

v EVROPE

VV, PC

CJ, VL, PR, AJ,

CJ, PRV, VV,

KOLEM NAS
CJ, PRV,

VYCHOVAI
vV, PC

K MYSLENI
V EVROPSKYCH
A GLOBALNICH

SOUVISLOSTECH
S POHADKOU

pPC

S POHADKOU
ZA

KAMARAD

KNIHA
MUJ

KNIHA
MUJ
KAMARAD
CJ, VL, PR, Al,
HV, VV, PC

KNIHA
MUJ

KAMARAD
CJ, VL, PR, A,
HV, VV, PC

PC

ZA
POZNANIM

POZNANIM
CJ, PRV, VV,

CJ, VL, PR, AJ,

HV, VV, PC

EKOLOGIE

MULTIKULTURNI

VYCHOVA
CJ, PRV, VV,

HV, PC, TV

PRIRODA

HV, PC, TV

PRIRODA
NAS

EKOLOGIE

EKOLOGIE

CJ, VL, PR, AJ,

CJ,
HV

RAJ
CT

NAS

KAMARAD

KAMARAD

CJ, PRV, VV,

HV, VV, PC, TV

ENVIRQNMENTALNI
VYCHOVA

CJ, PRV, VV,
HV, PC, TV

HV, PC, TV

MUJ

OBEC

OBEC

OBEC
CJ, VL, PR, Al,

CJ, VL, PR, AJ,

HV, VV, PC

MUJ
DOMOV

DOMOV
CJ, PRV, VV,

HV, VV, PC

CJ, VL, PR, AJ,

HV, VV, PC

MEDIALNI

VYCHOVA

CJ, PRV, VV,
HV, PC, TV

HV, PC, TV

do jednotlivych vzdélav

acich predméti.

Prifezova témata jsou ve vSech ro¢nicich systematicky zapracovana



4. Uéebni plan

4.1. Tabulace ucebniho planu pro 1. — 5. ro¢nik zakladni Skoly

Vzdélavaci | Vzdélavaci | Vyucovaci roénik Celkem | DCD
oblast obor predmét | 1. | 2. | 3. | 4. | 5. |predméty | z
toho
Cesky jazyk
Jazyk a a Cesky jazyk | 7+2 | 842 | 7+2 | 6+2 | 5+2 43 10
jazykova literatura
komunikace
Cizi jazyk Anglicky - - 3 3 3 9 0
jazyk
Matematika | Matematika
a jeji ajeji Matematika | 4 | 4+1 | 4+1 | 4+1 | 4+1 24 4
aplikace aplikace
Informacni
4 | Informatika | Informatika | ~ ) ) i 1 1 0
komunikaéni
technologie
Prvouka 2 2 2 - - 6
Clovek Clovek
a a Ptirodovéda - - - 2 | 1+1 4 2
jeho svét jeho svét
Vlastivéda - - - 2 | 1+1 4
Hudebni
Uméni Hudebni, vychova 1 1 1 1 1 5
a vytvarna Vytvarna 0
kultura vychova vychova 1 1 1 2 2 7
Clovek T¢lesna T¢lesna
a vychova vychova 2 2 2 2 2 10 0
zdravi
Clovék Clovek Pracovni
a svet prace | asvet prace ¢innosti 1 1 1 1 1 5 0
Celkova
povinna 20 | 22 | 24 | 26 | 26 118
casova
dotace
Disponibilni
casova
dotace 2 3 3 3 5 16
DCD
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4.2 Poznamky k u¢ebnimu planu

Cesky jazyk

Vyuéovaci predmét Cesky jazyk naplituje vzdélavaci oblast Jazyk a jazykova komunikace. Je &lenén
na Komunikacni a slohovou vychovu, Jazykovou vychovu a Literarni vychovu.
V 1. az 5. ro¢niku se v ramci predmétu realizuji vSechna prufezova témata a pedagogové se snazi uplatiovat
alternativni vyuCovaci metody, které sméiuji k utvaieni a rozvijeni klicovych kompetenci. Piedmét je
celkové navysSen ve vSech ro¢nicich o 10 vyucovacich hodin z disponibilni ¢asové dotace. Z toho 2 hodiny —
1. ro¢nik, 2 hodiny — 2. ro¢nik, 2 hodiny — 3. ro¢nik, 2 hodiny —
4. ro¢nik a 2 hodiny — 5. ro¢nim.

Matematika

Vyucovaci predmét Matematika naplituje vzdélavaci oblast Matematika a jeji aplikace.
Ve vyuce je kladen diraz na osvojovani aritmetickych operaci a pomoci problémovych situaci
a uloh z bézného zivota podporovat logické mysleni. Jsou zde uplatiiovany nové metody a formy prace.
Tento pfedmét je celkové na nasi skole posilen o 4 vyucovaci hodiny z disponibilni ¢asové dotace. Z toho 1
hodina — 2. ro¢nik, 1 hodina — 3. ro¢nik, 1 hodina — 4. ro¢nik a 1 hodina —
5. ro¢nik.

Clovék a jeho svét

Vzdélavaci oblast, ktera obsahuje vyucovaci predméty Prvouku v 1. obdobi, Pfirodovédu
a Vlastivédu ve 2. obdobi.
Zaci se téZ seznamuji s dopravnimi piedpisy a jsou upozorfiovani na socialné - patologické jevy. Piedmét je
navysen o 2 vyucovaci hodiny z disponibilni ¢asové dotace. Z toho 1 hodina pfirodovédy — 5. ro¢nik, 1
hodina vlastivédy — 5. ro¢nik. Navyseni je urceno k realizaci prafezovych témat.

Obecné poznamky

Vyuka probihd v 1. — 5. ro¢niku. Zakladni vyu€ovaci jednotkou je vyucovaci hodina (45 minut).
Neni vsak zévaznd, vyucujici maji pravo délku vyucovaci jednotky upravit dle potifeby zaka nebo ucitele.
Jednotlivé vyu€ovaci hodiny nejsou ohrani¢eny zvonénim. Pedagogové dodrzuji zasady hygieny Skolni
prace (ptestavky, relaxace).
Prifezova témata piirozené prolinaji vS§emi vyucovacimi predmeéty.
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5. Ucebni osnovy

5.1 JAZYK A JAZYKOVA KOMUNIKACE

Vzdélavaci oblast Jazyk a jazykova komunikace zaujima ve vychovné vzd€lavacim procesu
stézejni postaveni. Dobra uroven jazykové kultury patii k podstatnym znaktim vSeobecné vyspélosti
absolventa zdkladniho vzd€lavani. Cilem jazykové vyuky je podpora rozvoje komunikacnich kompetenci,
které vybavuji zéka znalostmi a dovednostmi, umoziujici spravné vnimat rizna jazykova sdéleni, rozumét
jim, vhodné se vyjadfovat a u¢inn¢ uplatiovat i prosazovat vysledky svého poznani.

5.1A Nazev vzdélavaciho oboru

Cesky jazyk a literatura

5.1A.1 Charakteristika vzdélavaciho oboru

Jednim ze vzdélavacich obortl, ve kterém se tato oblast realizuje, je Cesky jazyk a literatura.
Dovednosti ziskané v tomto oboru jsou potiebné nejen pro kvalitni jazykové vzdelani, ale jsou dualezité i pro
uspésné osvojovani poznatkli v dalSich oblastech vzdélavani.

Vzdélavaci obsah vzdélavaciho oboru Cesky jazyk a literatura ma komplexni charakter, ale pro
ptehlednost je rozdélen do tii slozek: Komunika¢ni a slohova vychova

Jazykova vychova

Literarni vychova
Vzdélavaci obsah jednotlivych slozek se ve vyuce vzajemné prolina. Nedilnou soucasti celého oboru je
vyuka psani.

V Komunikacni a slohové vychové se zak uci vnimat a rozumét riznym jazykovym sdé€lenim, ¢ist a
psat s porozuménim, kultivované mluvit a ptiméfené se pisemné vyjadfovat, rozhodovat se na zakladé
slySeného nebo precteného textu, orientovat se v ném, analyzovat jej, posoudit jeho obsah.

V Jazykové vychové zak ziskava védomosti a dovednosti dulezité k osvojovani spisovného jazyka,
uci se poznavat jeho dalsi formy, rozvoj znalosti a dovednosti jej pak vede k jejich uplatiiovani pii
mluveném i psaném vyjadrovani.

V Literarni vychové Zak poznava prostfednictvim ¢etby zakladni literarni Zanry, uci se postihovat
umeélecké zaméry autora, formulovat vlastni ndzory o precteném textu, rozliSuje literarni fikci od
skutecnosti, ziskava zakladni ¢tenatské navyky, dospiva postupné k poznatkiim a prozitkiim, které mohou
pozitivné ovlivnit jeho postoje a obohacuji jeho dusevni Zivot.

5.1A.2 Vvchovné vzdélavaci cile

Vytvéieni vztahu k matetskému jazyku:

— jako prosttedku k samostatnému ziskavani a predavani informaci

— jako prostiedku k vyjadieni potieb a prozitki a ke sdélovani ndzora

— jako prostedku k zvladnuti pravidel mezilidské komunikace

— jako prostiedku k ziskavani sebedtavery pti vystupovani na vefejnosti
a ke kultivovanému projevu

— Jako prostfedku k rozvijeni pozitivniho vztahu k literatuie, ke sdileni ctenafskych zazitka, k
rozvijeni emocionalniho a estetického vniméni

— jako zdroje pro rozvoj osobniho i kulturniho bohatstvi
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Vytvéteni schopnosti:
— jasng, srozumiteln¢ a piehledné se vyjadiovat ustné i pisemné
— komunikovat pfiméfen¢ s okolnim svétem
— vyuzivat vlastni tvofivosti a fantazie

5.1A.3 Vychovné vzdélavaci strategie

Kompetence Kk uc¢eni
Zak:
- uziva riizné postupy k tfeseni ukoli
- vyhledava informace v textu nebo jinych zdrojich, tfidi je a na zéklad¢ jejich pochopenti,
propojeni a systematizace je efektivné vyuziva v dalsi préci i praktickém zivoté
- pracuje samostatn¢ podle svych aktudlnich moznosti
hodnoti svou praci jednoduchymi formami
- dovede najit a opravit vlastni chyby
- zhodnocuje vysledky svého uceni a své vlastni prace, odhaluje ptipadné neuspéchy
- propojuje informace z riznych vzdéelavacich oblasti do vyssich celkil
- si uvédomi to, co sdm dokdze vyftesit, i to jak dokaze predat své védomosti druhym,
ma pozitivni vztah k uceni
- podle svych moznosti, schopnosti a dovednosti se zapojuje do soutézi a her rizného zaméieni
- pamétnym ucenim procvicuje dovednost ,,zapamatovat si‘
- nacvicuje praktické ¢teni, techniku ¢teni, plynulost ¢teni dle jeho aktualnich moznosti

Kompetence k FeSeni problémii
Zik:
- se uc¢i uvédomovat si problémové situace, premysli o pfi¢inach a zpisobech feseni
- se uci vyhledavat informace, které by napomohly k feSeni problému a vyuziva rovnéz ziskané
védomosti a dovednosti
- se uci fesit problémy ve dvojicich, skupindch, tymech
ovefuje spravnost feSeni
- se u¢i problémim predchazet
se uci zvladat problémy ve Skole 1 mimo ni

Kompetence komunikativni
Z4k:
- porozumi jednoduchym pisemnym i tstnim pokynim
- formulyje a vyjadiuje své myslenky, svlij nazor v logickém sledu
- se uc¢i vyjadiovat vystizng, souvisle a kultivovangé, a to jak v Ustnim, tak 1 v pisemném projevu
- se uci slusnému vyjadfovani a dodrZzovani primérnich zésad spoleenského chovani
- Se uci osvojovat spravné formy komunikace mezi spoluzaky navzajem a mezi zaky
a dospélymi ve Skole i mimo ni
- naslouché jinym, uci se tolerovat jejich nazory a vhodné se zapojuje do diskuse
- se uci vyuzivat informacéni a komunikac¢ni prostfedky a technologie pro komunikaci
- se uci pracovat s riznymi zdroji informaci jako jsou texty, zdznamy, obrazovy material, bézn¢
uzivana gesta, a je veden k jejich porozuméni, tfidéni a tvofivému vyuziti ke svému rozvoji
i k roz$ifovani slovni zasoby

Kompetence socialni a personalni
Zak:
- je podnécovan k potiebé byt zapojen ve skupiné
- spolupracuje ve skupiné, aktivné se podili na praci v ni
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- se podili na vytvafeni pravidel tymové prace, na utvareni pfijemné atmosféry v tymu

- prispiva k diskusi ve tfidé ¢i ve skupiné

- respektuje dohodnuté pravidla chovani a spoluprace

- se uci pozadat o pomoc a také ji poskytnout

- ovlada a fidi své chovani a jednani

- se uci efektivni spolupréci se spoluzaky pfti feSeni daného tkolu, problému

- vnima osvojovani jazyka jako prostfedek k ziskavani a predavani informaci k vyjadfovani
potieb, prozitkl

Kompetence obcanské
Zak:

- se uci respektovat nazory dospélych lidi i spoluzaki a je ochoten se z nich poucit
- rozliSuje vhodné a nevhodné formy chovani

- si uvédomuje pravidla souziti v kolektivu

- ma povédomi o vlastnich pravech a povinnostech ve Skole i mimo ni

- se seznamuje s moznostmi ochrany Zivotniho prostiedi, chdpe zékladni ekologické souvislosti
a pozadavky na kvalitni Zivotni prostfedi

- se zapojuje do kulturniho déni a sportovnich aktivit

Kompetence pracovni
Zak:

- pracuje s riznymi pomuickami, zvlada jejich pfipravu, manipulaci s nimi a tklid
- se uci bezpecné uzivat materialy, nastroje, vybaveni, psaci potteby

- dba na plnéni svych zavazki a povinnosti

- dodrzuje hygienicka pravidla pfi psani a ¢teni

- odpovida za svou ¢innost s ohledem na ochranu Zivotniho prostredi

5.1A.4 Vzdélavaci obsah vzdélavaciho oboru:

CESKY JAZYK A LITERATURA 1. stupeii

KOMUNIKACNI A SLOHOVA VYCHOVA

Ocekavané vystupy — 1. obdobi
Zik:

plynule c¢te s porozumenim texty primereného rozsahu a narocnosti
porozumi pisemnym nebo mluvenym pokynuum primeérené slozitosti
respektuje zakladni komunikacni pravidla v rozhovoru

peclivé vyslovuje, opravuje svou nespravnou nebo nedbalou vyslovnost
v kratkych mluvenych projevech spravné dycha a voli vhodné tempo reci
voli vhodné verbalni i nonverbalni prostredky reci v béznych Skolnich

i mimoSkolnich situacich

na zaklade viastnich zazitkii tvori kratky mluveny projev

zvlada zakladni hygienické navyky spojené se psanim

pise spravné tvary pismen a cislic, spravné spojuje pismena i slabiky,
kontroluje vlastni pisemny projev

pise véecné i formalné spravné jednoducha sdéleni

seradi ilustrace podle déjove posloupnosti a vypravi podle nich jednoduchy pribéh
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Minimalni doporucena uroven pro ipravy o¢ekavanych vystupi v ramci podpiirnych opatieni:

Zik:

- Cte s porozumeénim jednoduché texty

- rozumi pokyniim primérené sloZitosti

- dbd na spravnou vyslovnost, tempo reci

- a pravidelné dychani

- zvldada zakladni hygienické navyky spojené se psanim

- piSe pismena a cislice — dodrzuje spravny pomér vysky pismen ve slove,
velikost, sklon a spravné tvary pismen

- spojuje pismena a slabiky

- prevadi slova z mluvené do psané podoby

- dodrzuje spravné poradi pismen ve slové a jejich uplnost

- opisuje a prepisuje kratké vety

Ocekavané vystupy — 2. obdobi

Zik:

- Cte s porozuménim primérené narocné texty potichu i nahlas

rozlisuje podstatné a okrajové informace v textu vhodném pro dany vek,

podstatné informace zaznamendva

- posuzuje uplnost ¢i neuplnost jednoduchého sdéleni

- reprodukuje obsah primérené sloZitého sdeéleni a zapamatuje si z néj
podstatna fakta

- vede spravné dialog, telefonicky rozhovor, zanechd vzkaz na zaznamniku

- rozpozndva manipulativni komunikaci v reklamé

- voli nalezitou intonaci, prizvuk, pauzy a tempo podle svého komunikacniho
zameéru

- rozlisuje spisovnou a nespisovnou vyslovnost a vhodné ji uziva podle
komunikacni situace

- piSe spravné po strance obsahové i formalni jednoduché komunikacni zZanry
- sestavi osnovu vypraveni a na jejim zaklade vytvari kratky mluveny nebo
pisemny projev s dodrzenim casové posloupnosti

Minimalni doporucena urovei pro ipravy ofekavanych vystupii v ramci podpirnych opatieni:
Zik:
- vypravi vlastni zazitky, jednoduchy pribéh podle prectené
predlohy nebo ilustraci a domluvi se v béznych situacich
- ma odpovidajici slovni zasobu k souvislému vyjadrovani
- v mluveném projevu voli spravnou intonaci, prizvuk, pauzy a tempo reci
- popise jednoduché predmeéty, cinnosti a déje
- opisuje a prepisuje jednoduché texty
- pisSe spravne a prehledné jednoducha sdéleni
- piSe citelné a upravné, dodrzuje mezery mezi slovy
- tvori otdazky a odpovida na né

Ucivo

Cteni — praktické &teni (technika Gteni, &teni pozorné, plynulé, znalost orientaénich prvka v textu); vécné
¢teni (Cteni jako zdroj informaci, ¢teni vyhledavaci, kli¢ova slova)

Naslouchani — praktické naslouchani (zdvoftilé, vyjadieni kontaktu s partnerem); vécné

naslouchani (pozorné, soustfedéné, aktivni — zaznamenat slySené, reagovat otazkami)

Mluveny projev — zdklady techniky mluveného projevu (dychani, tvofeni hlasu, vyslovnost),
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vyjadfovani zavislé na komunikacni situaci; komunika¢ni zanry: pozdrav, osloveni, omluva,
prosba, vzkaz, zprava, oznameni, vypravovani, dialog na zakladé obrazového materialu; zakladni
komunikac¢ni pravidla (osloveni, zah4jeni a ukonceni dialogu, stiidani roli mluv¢iho a posluchace,
zdvorilé vystupovani), mimojazykové prostredky feci (mimika, gesta)

Pisemny projev — zékladni hygienické navyky (spravné sezeni, drzeni psaciho nacini, hygiena zraku,

zachazeni s grafickym materidlem); technika psani (thledny, Citelny a prehledny pisemny projev, formalni
uprava textu); zanry pisemného projevu: adresa, blahoptani, pozdrav z prazdnin, omluvenka; zprava,

oznameni, pozvanka, vzkaz, inzerat, dopis, popis; jednoduché tiskopisy (ptihlaska, dotaznik),
vypravovani

JAZYKOVA VYCHOVA

Ocekavané vystupy — 1. obdobi

Zik:

- rozlisuje zvukovou a grafickou podobu slova, cleni slova na hlasky, odlisuje
dlouhé a kratké samohlasky

- porovnadva vyznamy slov, zvlasté slova opacného vyznamu a slova vyznamem
souradna, nadrazend a podrazend, vyhleda v textu slova pribuzna

- porovnadva a tridi slova podle zobecnéného vyznamu — déj, véc, okolnost,
vlastnost

- rozlisuje slovni druhy v zdakladnim tvaru

- uziva v mluveném projevu spravné gramatické tvary podstatnych jmen,
pridavnych jmen a sloves

- spojuje véty do jednodussich souveti vhodnymi spojkami a jinymi spojovacimi
virazy

- rozlisuje v textu druhy vét podle postoje mluvciho a k jejich vytvoreni voli
vhodné jazykové i zvukové prostredky

- odivodnuje a pise spravné: i/y po tvrdych a mékkych souhlaskach i po
obojetnych souhldskach ve vyjmenovanych slovech, de, te, né, u/ii, be, pé, ve,
mé ; velkd pismena na zacatku véty a v typickych pripadech viastnich jmen osob, zvirat a
mistnich pojmenovanich

Minimalni doporucena uroven pro tpravy ofekavanych vystupi v ramci podpiirnych opatreni:

Zak:

- rozliSuje vSechna pismena malé a velké abecedy

- rozeznavd samohlasky (odlisuje jejich délku) a souhlasky
- tvori slabiky

- rozlisuje vety, slova, slabiky, hlasky

- piSe velka pismena na zacatku vety a ve vlastnich jménech

Ocekavané vystupy — 2. obdobi

Zik:

- porovnavd vyznamy slov, zvlasté slova stejného nebo podobného vyznamu
a slova vicevyznamova

- rozlisuje ve slové koren, cast priponovou, predponovou a koncovku

- urcuje slovni druhy plnovyznamovych slov a vyuziva je v gramaticky
spravnych tvarech ve svéem mluveném projevu

- rozlisuje slova spisovna a jejich nespisovné tvary
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- vyhledava zakladni skladebni dvojici a v neuplné zakladni skladebni dvojici
oznacuje zaklad vety

- odlisuje vétu jednoduchou a souveti, vhodné zmeni vétu jednoduchou v souveti

- uziva vhodnych spojovacich vyrazii, podle potieby projevu je obménuje

- pisSe spravné i/y ve slovech po obojetnych souhlaskdch

- zvlada zakladni priklady syntaktického pravopisu

Minimalni doporucena uroven pro upravy ofekavanych vystupt v ramci podptarnych opatreni:
Zik:
- poznd podstatna jména a slovesa
- dodrzuje poradek slov ve véte, pozna a urci druhy veét podle postoje mluvciho
- rozlisuje tvrdé, mekké a obojetné souhlasky a oviada pravopis mekkych
a tvrdych slabik
- urcuje samohlasky a souhlasky
- seradi slova podle abecedy
- spravne vyslovuje a pise slova se skupinami hlasek de-te-né-bé-pé-vé-mé
- spravné vyslovuje a pise znélé a neznélé souhldasky

Ucivo

Zvukova stranka jazyka — sluchové rozliSeni hlasek, vyslovnost samohldsek, souhlasek

a souhlaskovych skupin, modulace souvislé feci (tempo, intonace, ptizvuk)

Slovni zasoba a tvoreni slov — slova a pojmy, vyznam slov, slova jednozna¢na a mnohoznac¢na,
antonyma, synonyma, homonyma; stavba slova (kofen, ¢ast pfedponova a ptiponova, koncovka)
Tvaroslovi — slovni druhy, tvary slov

Skladba — véta jednoducha a souvéti, zakladni skladebni dvojice

Pravopis — lexikalni, zéklady morfologického (koncovky podstatnych jmen a ptidavnych jmen
tvrdych a mekkych) a syntaktického (shoda ptisudku s holym podmétem)

LITERARNI VYCHOVA

Ocekavané vystupy — 1. obdobi

Zik:

- Cte a prednasi zpaméti ve vhodném frdazovani a tempu literarni texty
primérené veku

- vyjadiuje své pocity z precteného textu

- rozlisuje vyjadrovani v proze a ve versich, odlisuje pohadku od ostatnich
vypraveni

- pracuje tvorive s literarnim textem podle pokynii ucitele a podle svych
schopnosti

Miniméalni doporucena uroven pro ipravy ofekavanych vystupti v ramci podpurnych opatreni:
Zik:

- pamatuje si a reprodukuje jednoduché rikanky a deétské basné

- reprodukuje kratky text podle otazek a ilustraci

- pri poslechu pohadek a kratkych pribéhii udrzuje pozornost

Ocekavané vystupy — 2. obdobi
Zik:
- wyjadriuje své dojmy z Cetby a zaznamenavd je



- volné reprodukuje text podle svych schopnosti, tvori viastni literarni text na
dané téma

- rozlisuje riizné typy uméleckych a neumeéleckych texti

- pri jednoduchém rozboru literarnich textit pouziva elementarni literarni

pojmy

Minimalni doporucdena uroven pro tpravy ofekavanych vystupi v ramci podpiirnych opatreni:
Zik:
- dramatizuje jednoduchy pribeh
- vypravi déj zhlednutého filmového nebo divadelniho predstaveni
podle danych otdzek
- Cte kratkeé texty s porozumenim a reprodukuje je podle jednoduché osnovy
- urci v precteném textu hlavni postavy a jejich vlastnosti
- rozlisuje prozu a verse
- rozlisuje pohadkové prostredi od redalného
- ovlada tiché cteni a orientuje se ve cteném textu

Ucivo
Poslech literarnich texti
Zazitkové ¢teni a naslouchani
Tvorivé Cinnosti s literarnim textem — pfednes vhodnych literarnich textd,
volna reprodukce pfecteného nebo slySeného textu, dramatizace, vlastni vytvarny
doprovod
Zakladni literarni pojmy — literarni druhy a zanry: rozpocitadlo, hadanka, fikanka,
basen, pohadka, bajka, povidka; spisovatel, basnik, kniha, ¢tenar; divadelni
ptedstaveni, herec, rezisér; vers, rym, pfirovnani

1. ROCNIK

KOMUNIKACNI A SLOHOVA VYCHOVA

Ocekavané vystupy

Zik:

- porozumi pisemnym nebo mluvenym pokyniim primérené sloZitosti

- peclive vyslovuje, opravuje svou nespravnou nebo nedbalou vyslovnost
- v kratkych mluvenych projevech spravné dychda a voli vhodné tempo reci
- na zdklade vlastnich zazitku tvori kratky mluveny projev, ranni Agata

- zvildada zakladni hygienické navyky spojené se psanim

- piSe spravné tvary pismen a cislic, spravné spojuje pismena i slabiky

JAZYKOVA VYCHOVA

Ocekavané vystupy

Zik:

- rozlisuje zvukovou i grafickou podobu slova

- Cleni slova na hlasky, odlisuje dlouhé a kratké samohlasky
- Cleni slova na slabiky



LITERARNI VYCHOVA

Ocekavané vystupy
Zik:
- Cte a prednasi zpameéti ve vhodném frazovani a tempu texty primérené véku

- vyjadruje své pocity z predcteného textu

Ucéivo

rozhovoteni zakli pomoci vhodnych témat ze znamého prostiedi

rozvoj slovni zasoby a uvédomovani si vyznamu slov
rozvoj feci — procvic¢ovani vyslovnosti, dechova a hlasova cvic¢eni, komunika¢ni cviceni

naslouchani ¢tenému i mluvenému textu

pfednes naucenych fikanek, basni, ...

¢teni prvnich pismen (A, M, L, E, S, O, P, U, I)

rozliSovani hlasek ve slabikach/slovech, rozklad a sklad slabik/slov (analyticko-synteticka
Cteni slabik a prvnich slov s otevienou slabikou

postupné osvojeni vSech velkych i malych pismen abecedy v tiskaci 1 psaci podobé
nacvik a upeviiovani ¢teni slov rtizné stavby v metodické fadé

Stenislovsd, ¢ n

Cteni slov se skupinami de, té, né, be, pé, ve, me

¢teni slov se slabikotvornym r, |, m

Cteni slov se skupinami di, ti, ni

¢teni vét a kratkych textl vazanym slabikovanim s diirazem na porozumeéni
postupné uvédomovani si ¢teni se spravnou intonaci na konci veét

aktivni a tvofiva prace s textem

¢teni s porozuménim Uzce spojené s psanim a opacné

,Metoda tfi startii* - Start ke ¢teni s porozuménim

- Start ke psani s porozuménim
- Start k systematické praci s textem

vytvafeni spravnych hygienickych navyku pii ¢teni a psani

metoda
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5.1A.5 Vzdélavaci obsah vyucovaciho predmétu:

1. ROCNIK

Cteni Psani
Uvod Volny pohyb po papiru
Hléska a pismeno A Krouzivy pohyb
Hlaska a pismeno A Krouzivy pohyb
Hléska a pismeno M Osmickovy pohyb

Prvni slabika, slovo

Hléska a pismeno L

Dolni oblouk, Sikmé Cary

VInky, vodorovné ¢ary, Cary vSemi sméry

Hlaska a pismeno E, E
Hléaska a pismeno S

Hlaska a pismeno O, O

Céry shora dold, horni oblouk, listovka
Sikmé &ary zdola nahoru a shora doli

Sikmé &ary shora doli, vratny tah

Hlaska a pismeno P

Hléska a pismeno U, U0
Hlaska a pismeno I

Hlaska a pismeno [

Mala pismena

Opakovani a procvi¢ovani
Hlaska a pismeno T

Horni kli¢ka, dolni klicka
Dolni kli¢ka, horni zatrh

Dolni zatrh

Dolni zatrh

Opakovani cviki, procvicovani
Psacii, i

Psaci u,i1,u

Hléska j, i a pismeno J, Y, Y

Psacie, é, [

Hléska a pismeno N Psaci m
Hlaska a pismeno V Psacia, d
Hlaska a pismeno Z Psaci o, 6
Hlaska a pismeno Z, D Psaci s
Hlaska a pismeno K Psacip, t
Hlaska a pismeno S, R Psaci t, j
Hlaska a pismeno R Psani j, Y,
Dvojhlasky OU, AU, EU

Mala tiskaci pismena Psacin, v
Hlaska a pismeno C Psaci z
Hlaska a pismeno H Psani d
Hlaska a pismeno B, C Psaci k
Hlaska a pismeno C, 7 Psaci §, r

Hlaska a pismeno Z, R

Psaci ou, au, eu

Hlaska a pismeno Ch, F Psaci ¢
Hlaska a pismeno F, G Psaci h
d,t,n Psaci b, ¢

de, té, né

Psaci Z, ¥, ch

be, peé, vé, me

Psaci ch, f, g
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Slabikotvorné r, 1, m,
di, ti, ni

Psacil,J,N, M, U, Y

Hléska a pismeno Q, W, X
Matysek uz umi Cist
Pohadka o pismenkéch
Kéja

Adélka a Kastan

Cesta do skoly

Kde je Zuzanka doma

PsaciV, H, K, A

v

Psaci O, P, B, R, R,

Prvni pohadka Psaci C, C, Ch, E, G
O velikeé fepe
Vik a ¢ap Psacid’, t, n, dé, té, né
Tatinek PsaciT, F
Kuba nechce ¢ist
Vylet do ZOO Psaci 8, 8, L, D, Z, Z
Pisni¢ka pro celou louku Psaci D, T, N
Kdyz dét’atko spi Psaci D¢, Tée, Né
Bolavy zub Psaci bé, pé, vé, meé
Cestovani Psaci B¢, Pe, Ve, Mé
Prazdniny
Opakovani a procvi¢ovani Psaci Di, Ti, Ni

Psaci di, ti, ni

Psaci Q, g, X, X, W, w
Pouzité knihy: Opis textu

Moje prvni Citanka

Ptepis textu
Zapis diktovaného textu

29



2. ROCNIK

Ucivo Ocekavané vystupy
Zak:
1. Opakovani z 1. ro¢niku - porozumi pisemnym nebo mluvenym pokyniim
Pismena tiskaci, psaci piimétené narocnosti
Slabiky, slova, véty - peclivé vyslovuje, opravuje svou nespravnou
Vlastni jména nebo nedbalou vyslovnost

- v kratkych mluvenych projevech spravné
dycha a voli vhodné tempo feci
- zvlada zékladni hygienické navyky pfi psani

Slohova cvi€eni — porozuméni textu - plynule ¢te s porozuménim texty pfiméreného
rozsahu a naroc¢nosti
- respektuje zdkladni komunikacni pravidla

rozhovoru
2. O vétach - respektuje zdkladni komunikacéni pravidla
Vyjadiovani ustni a pisemné rozhovoru

- peclivé vyslovuje, opravuje svou nespravnou
nebo nedbalou vyslovnost

- v kratkych mluvenych projevech spravné
dycha a voli vhodné tempo feci

- sefadi ilustrace podle d¢jové posloupnosti a
vypravi podle nich jednoduchy ptib¢h

- odiivodiiuje a piSe spravné velkd pismena na
zacatku véty

- zvlada zékladni hygienické navyky pfi psani

Slohova cvi€eni — osloveni, pozdrav - 0svoji si oslovovani kiestnimi jmény
- pouziva vhodné formy pozdravu
3. Abeceda - rozliSuje zvukovou a grafickou podobu slova
Razeni pismen - ¢leni slova na hlasky, slabiky
Razeni slov - odliSuje kratké a dlouhé samohlasky
Slozitéjsi fazeni slov - pozné samohlésku a souhlasku

- piSe spravné tvary pismen a €islic
- spravné spojuje pismena i slabiky
- kontroluje vlastni pisemny projev

Slohové cvi€eni — prosba, podékovani - 0svoji si prosbu a pod¢kovani

- respektuje zdkladni komunikacéni pravidla
rozhovoru

- peclivé vyslovuje, opravuje svou nespravnou
nebo nedbalou vyslovnost

- v kratkych mluvenych projevech spravné
dycha a voli vhodné tempo feci

- na zaklad¢ vlastnich zazitki tvoii kratky
mluveny projev
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U¢ivo Ocekavané vystupy
Zak:

4. Mluveni ve vétach - respektuje zakladni komunikaéni pravidla
Poradek vét rozhovoru

- peclivé vyslovuje, opravuje svou nespravnou
nebo nedbalou vyslovnost

- v kratkych mluvenych projevech spravné
dycha a voli vhodné tempo feci

- na zaklad¢ vlastnich zazitkl tvoii kratky
mluveny projev

Slohova cviceni — potadek vét v pribéhu - plynule ¢te s porozuménim texty piimefeného
rozsahu a naro¢nosti
- na zaklad¢ vlastnich zazitkh tvoii kratky
mluveny projev

5. Druhy vét - rozliSuje v textu druhy vét podle postoje
Oznamujeme — véta oznamovaci mluv¢iho a k jejich vytvoteni voli vhodné
Ptame se — véta tdzaci jazykové 1 zvukové prostredky
Rozkazujeme - véta rozkazovaci - plynule ¢te s porozuménim texty ptiméfeného
Ptejeme si — véta praci rozsahu a naroc¢nosti
Volame — véta zvolaci
Slohova cviceni — omluva - 0svoji si omluvu

- respektuje zdkladni komunikacni pravidla
rozhovoru

- pecliveé vyslovuje, opravuje svou nespravnou
nebo nedbalou vyslovnost

- v kratkych mluvenych projevech spravné
dycha a voli vhodné tempo feci

- na zaklad¢ vlastnich zazitki tvoii kratky

mluveny projev

6. Véta, slovo a slovni vyznam - porovnava vyznamy slov, zvlasté slova
Slova ve vété opacného vyznamu a slova souznacna
Poradek slov ve vété - pozna slova vyznamem soufadnd, nadfazena
Slova protikladna, souzna¢na a podfazena
Slova nadfazend, podifazend, soufadna - vyhleda v textu slova ptibuzna, mnohoznacna,
Slova ptibuzna a citove zabarvena
Slova mnohoznacna, jednoznacna - plynule ¢te s porozuménim texty pfiméten¢ho
Slova citov¢ zabarvena, hanliva rozsahu a naro¢nosti

- porozumi pisemnym nebo mluvenym pokyntim
pfiméfené narocnosti

Slohova cvi€eni — porozuméni textu - plynule ¢te s porozuménim texty piimétenc¢ho
rozsahu a naroc¢nosti

7. Slovo, slabika, hlaska, pismeno - rozliSuje zvukovou a grafickou podobu slova
Déleni slov na konci fadku - ¢leni slova na hlasky, slabiky
Hlaska, pismeno - odliSuje dlouhé, kratké samohlésky, souhlasky
Samohlasky a dvojhlasky
Psani u, u, u - odivodiiuje a pise spravné u, i, u
Dvojhlasky - prednasi zpaméti ve vhodném frazovéni a

Souhlasky, slabiky se slabikotvornym r, I, m tempu literarni texty pfiméiené véku




Ucéivo

Ocekavané vystupy
Zak:

Slohova cvi€eni — ¢teni s porozuménim

8. Psani y/y po tvrdych souhlaskach
Déleni souhlasek
Tvrdé souhléasky

- plynule ¢te s porozuménim texty pfiméreného
rozsahu a naroc¢nosti

- zvlada zékladni hygienické navyky pfi psani

- piSe spravn¢ tvary pismen a cislic

- spravné spojuje pismena i slabiky

- kontroluje vlastni pisemny projev

- rozliSuje mekké, tvrdé a obojetné souhlasky

- odiivodiiuje a pise spravné y/y po tvrdych
souhlaskach

- prednasi zpaméti ve vhodném frazovéni a
tempu literarni texty piiméiené véku

Slohova cvi€eni — popis zvifete

- plynule ¢te s porozuménim texty piiméten¢ho
rozsahu a naro¢nosti

- porozumi pisemnym nebo mluvenym pokynim
pfimétené narocnosti

- piSe vécné 1 formalné spravné jednoducha
sdéleni

9. Psani i/i po mékkych souhlaskach
Rozliseni slabik di, ti. ni/dy, ty, ny
Psani i/i po m&kkych souhlaskach
Psani y/y po tvrdych souhlaskach

- plynule ¢te s porozuménim texty ptiméfeného
rozsahu a naro¢nosti

- rozliSuje zvukovou a grafickou podobu slova

- ¢leni slova na hlasky, slabiky

- odiivodiiuje a spravné pise i/f po mekkych
souhlaskach

Slohova cviéeni — popis 0soby

- plynule ¢te s porozuménim texty pfiméreného
rozsahu a naroc¢nosti

- na zaklad¢ vlastnich zazitkd tvoii kratky
mluveny projev

- piSe vécné 1 formalné spravne jednoducha
sdéleni

10. Psani souhlasek uvniti a na konci slov
Tvary slova
Slova ptibuzna
Psani souhlasek uvnitf a na konci slov
B-PD-T,D-T,V-F Z-S,72-8,
H-Ch

Slohova cvi€eni — ¢teni s porozuménim

- rozliSuje ve slové kotfen
- rozliSuje zvukovou a grafickou podobu slova
- odlivodiiuje a spravné piSe souhlasky uvnitt
a na konci slov
- plynule ¢te s porozuménim texty pfiméreného
rozsahu a naroc¢nosti

- plynule ¢te s porozuménim texty piimefeného
rozsahu a naroc¢nosti

- porozumi pisemnym nebo mluvenym pokyniim
pfiméfené narocnosti

- v kratkych mluvenych projevech spravné
dycha a voli vhodné tempo feci

- rozliSuje vyjadfovani v proze a ve verSich

- voln¢ reprodukuje text podle svych schopnosti
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Ucéivo

Ocekavané vystupy
Zak:

11.

12.

13.

Slova se skupinami
dé, té, né

Slohova cviceni — vzkaz, SMS

Slova se skupinami
bé, pé, vé, mé

Slohova cvi€eni - vypravovani

Slovni druhy

Uvod do slovnich druht
Podstatna jména
Slovesa

Predlozky

Spojky

Ostatni slovni druhy

- rozlisuje zvukovou a grafickou podobu slova

- ¢leni slova na hlasky, slabiky

- odiivodiiuje a pise spravné slova se skupinami
de, te, ne

- porozumi pisemnym nebo mluvenym pokyniim
piimétené slozitosti

- zvlada zakladni hygienické navyky pii psani

- piSe vécné 1 formaln¢ spravne jednoducha
sdéleni

- rozliSuje zvukovou a grafickou podobu slova

- ¢leni slova na hlasky, slabiky

- odiivodiiuje a piSe spravné slova se skupinami
be, pe, ve, mé

- plynule ¢te s porozuménim texty pfiméreného
rozsahu a naro¢nosti

- piSe vécné 1 formaln¢ spravne jednoducha
sdéleni

- ¢te ve vhodném frazovani a tempu literarni
texty pfiméfené véku

- plynule ¢te s porozuménim texty pfiméreného
rozsahu a naro¢nosti

- porovnava a tfidi slova podle zobecnéného
vyznamu — d¢j, véc, okolnost, vlastnost

- rozliSuje slovni druhy

- spojuje véty do jednodussich souvéti vhodnymi
spojkami

Slohové cvi€eni — potfadek vét

- na zaklad¢ vlastnich zazitkd tvoii kratky
mluveny projev

- piSe véené 1 formalné spravné jednoducha
sdéleni

- sefadi ilustrace podle déjové posloupnosti a
vypravi podle nich jednoduchy ptibch

14.

15.

Psani velkych pismen
Vlastni jména
Mistni jména

Slohova cviceni - adresa

Spojovani vét do souvéti

- odiivodiuje a spravné pise velkd pismena na
zacatku véty a v typickych ptipadech vlastnich
jmen osob, zvitat a mistnich pojmenovani

- piSe spravné tvary pismen

- zvlada zakladni hygienické navyky pfi psani

- piSe spravné tvary pismen a Cislic

- spravn¢ spojuje pismena 1 slabiky

- kontroluje vlastni pisemny projev

- spojuje véty do jednodussich souvéti vhodnymi
spojkami a jinymi spojovacimi vyrazy

- odliSuje vétu jednoduchou a souvéti
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U¢ivo Ocekavané vystupy
Zak:

Slohova cviceni - dopis - zvladé zakladni hygienické navyky spojené
se psanim
- piSe spravné tvary pismen a Cislic
- spravn¢ spojuje pismena i slabiky
- kontroluje vlastni pisemny projev
- piSe vécné 1 formaln¢ spravné jednoducha
sdéleni

16. Souhrnna opakovani - plynule ¢te s porozuménim texty pfiméteného

rozsahu a naroc¢nosti

- porozumi pisemnym nebo mluvenym pokyniim
piimétené slozitosti

- peclivé vyslovuje, opravuje svou nespravnou
nebo nedbalou vyslovnost

- zvlada zakladni hygienické navyky spojené
se psanim

- porovnava vyznamy slov, zvlaste slova
opa¢ného vyznamu a slova souzna¢na

- spojuje véty do jednodussich souvéti vhodnymi
spojkami a jinymi spojovacimi vyrazy

- rozliSuje v textu druhy vét podle postoje
mluv¢iho a k jejich vytvoteni voli vhodné
jazykové i zvukové prostredky

- odiivodiiuje a spravné pise velkd pismena na
zacatku véty a v typickych ptipadech vlastnich
jmen osob, zvifat a mistnich pojmenovani
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3. ROCNIK

Ucdivo

Ocekavané vystupy
Zak:

1. Opakovani z 2. ro¢niku
Véta, slovo, slabika, hlaska
Abeceda
Psaniu/a/nu
Psani y /y po tvrdych souhlaskach
Psani i /7 po m&kkych souhlaskach
Slova se skupinami dé, té, né, bé, pé, vé, mé
Psani souhlasek uvnitf a na konci slov

Slohova cvifeni — vypravéni
pozdrav, predstaveni se

popis

- plynule ¢te s porozuménim texty pfiméfeného
rozsahu a naro¢nosti

- porozumi pisemnym nebo mluvenym pokynim
pfimétené slozitosti

- peclivé vyslovuje, opravuje svou nespravnou
nebo nedbalou vyslovnost

- v kratkych mluvenych projevech spravné
dycha a voli vhodné tempo feci

- zvlada zakladni hygienické navyky spojené
se psanim

- rozliSuje zvukovou a grafickou podobu slova

- ¢leni slova na hlasky, slabiky

- odliSuje kratké a dlouh¢é samohlasky

- odiivodiiuje a spravné pise i/f po mekkych
a y/y po tvrdych souhléskach

- spravné piSe d¢, té, né, bé, pé, vé, mé

- znd pravidla psani u /4 /it

- plynule ¢te s porozuménim texty piiméieného
rozsahu a naroc¢nosti

- porozumi pisemnym nebo mluvenym pokyniim
piimétené slozitosti

- pecliveé vyslovuje, opravuje svou nespravnou
nebo nedbalou vyslovnost

- v kratkych mluvenych projevech spravné
dycha a voli vhodné tempo feci

- na zaklad¢ vlastnich zazitki tvoii kratky
mluveny projev

- sefadi ilustrace podle d€joveé posloupnosti a
vypravi podle nich jednoduchy ptib¢h

- 0svoji si oslovovani kiestnimi jmény

- pouziva vhodnych forem pozdravu

- dodrzuje jednoducha komunikaéni pravidla ve
tride

- umi dékovat, prosit, omluvit se, pfimétenc
gestikulovat

- osvoji si zékladni védomosti a dovednosti pro
vytvofeni sebetlicty a ucty k druhym

2. Nauka o slové
Slovo a skute¢nost, vyznam slov
Slova protikladnd, souzna¢na
Slova nadfazena, podfazena, soufadna
Slova ptibuzna
Slova mnohoznacné, jednoznacna
Slova citov¢ zabarvena, hanliva
Nauka o slové — opakovani

- plynule ¢te s porozuménim texty piimefeného
rozsahu a naroc¢nosti

- porozumi pisemnym nebo mluvenym pokyniim
pfiméfené sloZitosti

- zvladé zakladni hygienické navyky spojené
se psanim

- porovnava vyznamy slov, zvlasté slova
opacného vyznamu a slova souznacna

- pozna slova vyznamem soufadna, nadfazend

35



Ucdivo

Ocekavané vystupy
Zak:

Slohova cviceni — dokonceni piibéhu
pfiprava na vychazku

3. Hlaskoslovi a vyslovnost
Stavba slova
Slovni ptizvuk

4. Psani i, i/y, y uvnitf slov po B, L, M
Obojetné souhlasky
Vyjmenovana slova po B
Vyjmenovana slova po L
Vyjmenovana slova po M
Opakovani

- porozumi pisemnym nebo mluvenym pokynim
pfimétené slozitosti

- peclivé vyslovuje, opravuje svou nespravnou
nebo nedbalou vyslovnost

- v kratkych mluvenych projevech spravné
dycha a voli vhodné tempo feci

- na zaklad¢ vlastnich zazitkl tvoii kratky
mluveny projev

- sefadi ilustrace podle déjové posloupnosti a
vypravi podle nich jednoduchy ptib¢h

- vyjadfuje city v jednoduchych situacich

- reflektuje situaci druhych a adekvatné
poskytuje pomoc

- plynule ¢te s porozuménim texty pfiméreného
rozsahu a naroc¢nosti

- porozumi pisemnym nebo mluvenym
pokynliim pfiméfené slozitosti

- pecliveé vyslovuje, opravuje svou nespravnou
nebo nedbalou vyslovnost

- zvlada zakladni hygienické navyky spojené
se psanim

- rozliSuje zvukovou a grafickou podobu slova

- Cleni slova na hlasky, slabiky

- odliSuje kratké a dlouhé samohlasky

- odiivodiiuje a spravné pise i/f po mekkych
a y/y po tvrdych souhlaskach

- spravné piSe dé, té, né, bé, pé, vé, mé

- zna pravidla psani u /4 /i

- plynule ¢te s porozuménim texty piimefeného
rozsahu a naroc¢nosti

- porozumi pisemnym nebo mluvenym
pokyntim pfiméfené sloZzitosti

- pe€livé vyslovuje, opravuje svou nespravnou
nebo nedbalou vyslovnost

- zvlada zakladni hygienické ndvyky spojené
se psanim

- odiivodiiuje a spravné pise i/y, i/y po
obojetnych souhlaskéach ve vyjmenovanych
slovech

Slohova cviéeni — rozvoj fantazie

- plynule ¢te s porozuménim texty pfiméteného
rozsahu a naroc¢nosti

- porozumi pisemnym nebo mluvenym
pokynlim pfiméfené sloZitosti

- peclivé vyslovuje, opravuje svou nespravnou
nebo nedbalou vyslovnost

- v kratkych mluvenych projevech spravné
dycha a voli vhodné tempo feci

- na zéklad¢ vlastnich zazitkl kratce hovofi
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Ucéivo

Ocekavané vystupy
Zak:

5. Tvaroslovi — slovni druhy
Podstatnd jména
Ptidavna jména
Zajmena
Cislovky
Slovesa
Ptislovce
Predlozky
Spojky
Castice
Citoslovce

- plynule ¢te s porozuménim texty pfiméteného
rozsahu a naroc¢nosti

- porozumi pisemnym nebo mluvenym
pokyniim pifiméiené slozitosti

- peclivé vyslovuje, opravuje svou nespravnou
nebo nedbalou vyslovnost

- zvladé zakladni hygienické navyky spojené
se psanim

- rozliSuje slovni druhy v zadkladnim tvaru

- uziva v mluveném projevu spravné gramatické
tvary podstatnych jmen, pfidavnych jmen,
sloves

- odivodiiuje a spravné pise iy, i/y po
obojetnych souhlaskéach ve vyjmenovanych
slovech

- spravné piSe d¢, té, né, bé, pé, vé, mé

- znd pravidla psani u /4 /it

- odiivodiiuje a spravné pise velkd pismena na
zacatku véty a v typickych ptipadech vlastnich
jmen osob, zvifat a mistnich pojmenovani

Slohové cvi€eni — telefonicky rozhovor

- plynule ¢te s porozuménim texty ptimétené¢ho
rozsahu a naro¢nosti

- porozumi pisemnym nebo mluvenym
pokyniim pfimétené slozitosti

- peclivé vyslovuje, opravuje svou nespravnou
nebo nedbalou vyslovnost

- v kratkych mluvenych projevech spravné
dycha a voli vhodné tempo feci

- na zaklad¢ vlastnich zazitkd tvoii kratky
mluveny projev

- 0svoji si oslovovani kiestnimi jmény

- pouzivéa vhodnych forem pozdravu

- dodrzuje jednoduchd komunikacéni pravidla ve
tiide

- umi dekovat, prosit, omluvit se, pfiméfené
gestikulovat

6. Tvaroslovi — podstatna jména
Podstatna jména — rod
Podstatna jména — ¢islo
Podstatna jména — pad
Opakovani

- plynule ¢te s porozuménim texty pfiméteného
rozsahu a naroc¢nosti

- porozumi pisemnym nebo mluvenym
pokynlim pfiméfené sloZitosti

- peclivé vyslovuje, opravuje svou nespravnou
nebo nedbalou vyslovnost

- zvladé zakladni hygienické navyky spojené
se psanim

- rozliSuje slovni druhy v zakladnim tvaru

- uziva v mluveném projevu spravné gramaticke
tvary podstatnych jmen

- odtivodnuje a spravné piSe i/y po obojetnych
souhlaskach ve vyjmenovanych slovech
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Ucdivo

Ocekavané vystupy
Zak:

Slohova cvic¢eni — miij psi kamarad

7. Psanii,i/y, y uvniti slovpo P, S, V, Z
Vyjmenovana slova po P
Vyjmenovana slova po S
Vyjmenovana slova po V
VWyjmenovana slova po Z
Opakovani

- plynule ¢te s porozuménim texty piimefeného
rozsahu a naro¢nosti

- porozumi pisemnym nebo mluvenym
pokyntiim pfiméfené slozitosti

- peclivé vyslovuje, opravuje svou nespravnou
nebo nedbalou vyslovnost

- v kratkych mluvenych projevech spravné
dycha a voli vhodné tempo feci

- na zaklad¢ vlastnich zazitkh tvoii kratky
mluveny projev

- osvoji si zakladni védomosti a dovednosti pro
vytvofeni sebeticty a ucty k druhym

- zvlada prosocialni chovani, pomoc v béznych
Skolnich situacich, d€leni se, vyjadieni soucitu,
zdjem o spoluzaky

- reflektuje situaci druhych a adekvatné
poskytuje pomoc

- plynule ¢te s porozuménim texty pfiméreného
rozsahu a naroc¢nosti

- porozumi pisemnym nebo mluvenym
pokynliim pfiméfené slozitosti

- pecliveé vyslovuje, opravuje svou nespravnou
nebo nedbalou vyslovnost

- zvlada zakladni hygienické navyky spojené
se psanim

- odiivodiiuje a spravné pise iy, i/y po
obojetnych souhlaskéach ve vyjmenovanych
slovech

Slohova cviceni — svatky a obyceje
pozvanka
potadi vét v piibéhu

- plynule ¢te s porozuménim texty pfiméreného
rozsahu a naroc¢nosti

- porozumi pisemnym nebo mluvenym
pokynlim piiméfené sloZitosti

- peclivé vyslovuje, opravuje svou nespravnou
nebo nedbalou vyslovnost

- v kratkych mluvenych projevech spravné
dycha a voli vhodné tempo feci

- na zaklad¢ vlastnich zazitkd tvoii kratky
mluveny projev

- zvladé zakladni hygienické navyky spojené
se psanim

- piSe vécné 1 formalné spravne jednoducha
sdéleni

- odiivodiiuje a spravné pise iy, i/y po
obojetnych souhlaskach ve vyjmenovanych
slovech

- 0svoji si oslovovani kiestnimi jmény, pouziva
vhodnych forem pozdravu, dodrzuje pravidla
komunikace ve tfidé

- umi deékovat, prosit, omluvit se,
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Ucéivo

Ocekavané vystupy
Zak:

8. Tvaroslovi — slovesa
Slovesa — ¢islo
Slovesa — osoba
Slovesa — ¢as
Slovesa — infinitiv
Opakovani

- plynule ¢te s porozuménim texty pfiméreného
rozsahu a naroc¢nosti

- porozumi pisemnym nebo mluvenym
pokyniim pfimétené slozitosti

- peclivé vyslovuje, opravuje svou nespravnou
nebo nedbalou vyslovnost

- zvladé zakladni hygienické navyky spojené
se psanim

- rozliSuje slovni druhy v zakladnim tvaru

- uziva v mluveném projevu spravné gramatické
tvary sloves

- odivodiiuje a spravné pise iy, i/y po
obojetnych souhlaskéach ve vyjmenovanych
slovech

- reflektuje situaci druhych a adekvatné
poskytuje pomoc

Slohové cvi€eni — vypravéni podle osnovy

- porozumi pisemnym nebo mluvenym
pokyniim pifimétené slozitosti

- peclivé vyslovuje, opravuje svou nespravnou
nebo nedbalou vyslovnost

- v kratkych mluvenych projevech spravné
dycha a voli vhodné tempo feci

- na zéklad¢ vlastnich zazitkl tvoti kratky
mluveny projev

- sefadi ilustrace podle déjové posloupnosti a
vypravi podle nich jednoduchy ptibch

9. Véta jednoducha a souvéti
Stavba véty jednoduché
Zakladni skladebni dvojice
Souvéti
Spojovani vét do souveti

- plynule ¢te s porozuménim texty pfiméreného
rozsahu a naro¢nosti

- porozumi pisemnym nebo mluvenym
pokynlim piiméfené sloZitosti

- peclivé vyslovuje, opravuje svou nespravnou
nebo nedbalou vyslovnost

- v kratkych mluvenych projevech spravné
dycha a voli vhodné tempo feci

- zvladé zakladni hygienické navyky spojené
se psanim

- spojuje véty do jednodussich souvéti vhodnymi
spojkami a jinymi spojovacimi vyrazy

Slohové cvi€eni — kratky pozdrav
adresa

- plynule ¢te s porozuménim texty pfiméreného
rozsahu a naroc¢nosti

- porozumi pisemnym nebo mluvenym
pokynlim pfiméfené sloZitosti

- peclivé vyslovuje, opravuje svou nespravnou
nebo nedbalou vyslovnost

- v kratkych mluvenych projevech spravné
dycha a voli vhodné tempo feci

- na zaklad¢ vlastnich zazitkid plynule hovofi
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U¢ivo Ocekavané vystupy
Zak:

10. Zavérecné opakovani - plynule ¢te s porozuménim texty piiméteného

rozsahu a naroc¢nosti

- porozumi pisemnym nebo mluvenym
pokyniim pifiméiené slozitosti

- peclivé vyslovuje, opravuje svou nespravnou
nebo nedbalou vyslovnost

- zvladé zakladni hygienické navyky spojené
se psanim

- rozliSuje zvukovou a grafickou podobu slova

- ¢leni slova na hlasky, slabiky

- odlisuje kratké a dlouhé samohlasky

- odiivodiiuje a spravné pise i/f po mekkych
a y/y po tvrdych souhlaskach

- spravné piSe d¢, té, né, bé, pé, vé, mé

- znd pravidla psani u /4 /it

- odiivodiiuje a spravné pise iy, i/y po
obojetnych souhldskach ve vyjmenovanych
slovech
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4. ROCNIK

Ucéivo

Ocekavané vystupy
Zak:

Komunikacni a slohova vychova

Spravna technika ¢teni - plynulost, intonace

Uvédom¢élé ¢teni s porozuménim

Hlavni a vedlejsi postavy

Misto déje, postoje literarnich postav

Zaznam dulezitych informaci, liceni zazitkt

Popis

Orientace v textu, porozumeéni sdéleni

Reprodukce jednoduchych texta

Klicova slova

Otazky k textu

Orientace v encyklopediich pro déti, zdznam
informaci

Dialog

Naslouchani, pozorné soustiedéni

Telefonicky rozhovor

Technika mluveného projevu

Clenéni vét, frazovani, sila a barva hlasu
Mimojazykové prostiedky, mimika, gesta

Spisovna, nespisovna a hovorova fe¢ - situace,
kde se uziva

Vypraveéni, popis, dopis

Formy spolecenského styku

Adresa, blahopténi, pozdrav, zprava, ozndmeni,
pozvanka

Sestaveni osnovy, ¢lenéni textu, Casova
posloupnost vypravéni

¢te s porozuménim priméfené narocné texty potichu
I nahlas

vybira podstatné a okrajové informace v textu
vhodném pro dany vek, podstatné informace
zaznamenava

porovnava uplnost ¢i neuplnost jednoduchého
sdéleni

reprodukuje obsah pfimétené slozitého sdéleni

a zaznamenava si z n¢j podstatnd fakta

vede spravn¢ dialog, telefonicky rozhovor

naléza naleZitou intonaci, ptizvuk, pauzy a tempo
podle svého komunika¢niho zdméru

rozliSuje spisovnou a nespisovnou vyslovnost

a vhodné ji uziva podle komunikacni situace pise
jednoduché komunikaéni zZanry

spravné po strance obsahové a formalni

sestavi osnovu vypravéni a na jejim zaklade vytvari
kratky mluveny nebo pisemny projev s dodrzenim
¢asové posloupnosti

Jazykova vychova

1. Vyznam slov
Slova nadfazena a podiazena
Slova jednozna¢na a mnohozna¢na
Slova citové zabarvena
Antonyma, synonyma, homonyma

porovnava vyznamy slov, zvlasté slova stejného
nebo podobného vyznamu a slova vicevyznamova

2. Stavba slova
Koften, ptfedpona, ptipona
RozliSovani pfedpon a pfedlozek

rozliSuje ve slové koten, ¢ast priponovou,
predponovou a koncovku
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Ucdivo

Ocekavané vystupy
Zak:

3. Slovni druhy
Podstatnd jména - mluvnické kategorie,
vzory
Slovesa - infinitiv, ¢asovani ve vSech tvarech
oznamovaciho zptisobu

rozliSuje s tfidi slovni druhy plnovyznamovych slov,
vyuziva je v gramaticky spravnych tvarech
mluveného projevu

4. Slova spisovna a nespisovna
Hovorova ¢estina

rozliSuje s tfidi slovni druhy
plnovyznamovych slov, vyuziva je
v gramaticky spravnych tvarech
mluveného projevu

5. Jednoducha véta
Urcovani podmétu a prisudku
Psani i/y v pti¢esti minulém ve vétach
S holym podmétem

vyhledava zékladni skladebnou dvojici

6. Souvéti
Spojovani vét jednoduchych v souvéti
Pocet vét v souvéti, stavba souveti
Spojovaci vyrazy — spojky, zajmena, ptislovce
Obmeény souvéti

odliSuje vétu jednoduchou a souvéti, vhodné zméni
vétu jednoduchou Vv souvéti

uziva vhodnych spojovacich vyrazl, podle potieby
je obménuje

7. Vyjmenovana slova
Ptibuzna slova

piSe spravné i/y po obojetnych Souhlaskach

8. Shoda podmétu s prisudkem
Holy podmét

zvlada zakladni princip syntaktického pravopisu

Literarni vychova

Zazitkové Cteni a naslouchani

Poslech literarnich textt

Zaznamy rozbort uméleckych dél

Recitace

Svét fantazie

Reprodukce obsahu textu, hodnoceni postav

literarniho dila, jejich vztahd a motivl jednani |~

Piednes textil, dramatizace, vytvarné ztvarnéni
Tvorba vlastniho textu

Poezie, proza, divadlo, film

llustrace, ilustratofi détskych knih

Prace s Casopisem

Kulturni Zivot regionu

zdokonaluje se ve Cteni, vyjadiuje své dojmy

Z Cetby a zaznamenava je

voln¢ reprodukuje text podle svych schopnosti, tvoii
vlastni literarni text na dané téma

rozliSuje rizné typy uméleckych a neuméleckych
textll

pfi jednoduchém rozboru literarnich textii pouziva
elementarni literarni pojmy
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Ucéivo

Ocekavané vystupy
Zak:

Rozpocitadlo, hadanka, fikanka
Basen — vers, rym

Pfirovnani

Pohadka, povidka, bajka, povést
Spisovatel, basnik, kniha, ¢tenar
Divadelni ptfedstaveni, herec, rezisér
Besedy o knihach, divadle, filmu
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5. ROCNIK

Uc¢ivo

Ocekavané vystupy
Zak:

Komunikacni a slohova vychova

Uvédomeélé cteni

Prace s textem

Popis predmétu, déje, pracovniho postupu

Pozorovani — ¢lanek o pifirodé pro casopis

Liceni zazitkh v ptirodé

Odlisovani tvrzeni od minéni

Reprodukce jednoduchych texth

Rozhovor

Dialog

Telefonovani

Popis pfedméti z televizniho vysilani

Oznameni, zprava do ¢asopisu

Basen — recitace

Tvorba basné

Interpunkce ve slohu s pomoci Pravidel ¢eského
pravopisu

Tiskopisy — vypliiovani

Dopis — psani dopisu a jeho ¢asti

Liceni zazitkt

Wpravovani

Sestaveni osnovy (napf. Narodni divadlo,
opera)

¢te s porozuménim priméfené narocné texty
potichu i nahlas

rozliSuje podstatné a okrajové informace

v textu vhodném pro dany vék, podstatné
informace zaznamenava

posuzuje uplnost ¢i netplnost jednoduchého
sdélenti

reprodukuje obsah piiméiené slozitého
sdéleni a zapamatuje si z n&j podstatna fakta
orientuje se v encyklopediich pro déti

a mladez

vede spravné dialog, telefonicky rozhovor
zanechava vzkaz na zdznamniku

vyuziva ptidavna jména pii stylistickém
projevu Ustnim 1 pisemném

rozpoznava manipulativni komunikaci

v reklamé

voli naleZitou intonaci, ptizvuk, pauzy

a tempo podle svého komunika¢niho zdméru
rozliSuje spisovnou a nespisovnou vyslovnost
a vhodné ji uziva podle komunikacni situace
pracuje s Pravidly ¢eského pravopisu

poradi si v bézném spoleCenském styku

piSe spravné po strance obsahové a formalni
jednoduché komunikacni zanry

pracuje s riiznymi typy souveti

sestavi osnovu vypraveéni a na jejim zaklade
vytvari kratky mluveny nebo pisemny projev
s dodrzenim ¢asové posloupnosti

Jazykova vychova

1. Vyznam slov

Zdivodnovani pravopisu

Slova jednozna¢nd a mnohoznacné
Slova s citovym zabarvenim

Slova nadfazend a podfazena

porovnava vyznamy slov, zvlaste slova
stejného nebo podobného vyznamu a slova
vicevyznamova
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Ucéivo

Ocekavané vystupy
Zak:

2. Stavba slova

Ptedpony, pfipony, kofen, casti slova
Slovotvorny zaklad, zdvojené souhlasky
Ptedpony ve smyslu slova

rozlisuje ve slové kofen, ¢ast piedponovou,
ptiponovou a koncovku

3. Tvaroslovi — slovni druhy

Mluvnické kategorie podstatnych jmen
Mluvnické kategorie sloves
Podminovaci zptisob

Druhy a stupiiovéni piidavnych jmen
Pravopis uziti spravnych koncovek
Zajmena, Cislovky - druhy

Neohebné slovni druhy

urcuje slovni druhy plnovyznamovych slov
a vyuziva je v gramaticky spravnych tvarech
ve svém mluveném projevu

4. Narodni (matersky) jazyk

Néstroj dorozumivani
Spisovna vyslovnost a pravopis
souhlaskovych skupin

rozliSuje slova spisovna a jejich nespisovné
tvary

5. Zakladni vétné ¢leny

Druhy podméti ve vétach
Ptisudek slovesny

vyhledava zakladni skladebni dvojici
a vV netplné zakladni skladebni dvojici
oznacuje zaklad véty

6. Véta jednoducha a souvéti

Spojovani vét v souveti

odliSuje vétu jednoduchou a souvéti
vhodn¢ zméni vétu jednoduchou v souvéti

7. Spojovaci vyrazy
Ptedlozky a spojky
Ptima fec
Interpunkce

uziva vhodnych spojovacich vyrazi, podle
potieby projevu je obméiuje

8. Vyjmenovana slova a slova pribuzna

piSe spravné i/y ve slovech po obojetnych
souhlaskach
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Ucéivo

Ocekavané vystupy
Zak:

9. Syntax

Podmeét rodu muzského, zenského, stiedniho
Vétné Cleny - piivlastek

Rozvijejici vétné Cleny, véta hlavni a vedlejsi

zvlada zakladni ptiklady syntaktického
pravopisu

Literarni vychova

Umélecké texty (vCetné knih)

Naukové texty

Predcitani

Recitace

Reprodukce textu - rozliSovani podstatného od
mén¢ podstatného, Klicového slova a pojmy

Hlavni myslenka literarniho dila

VerSovana poezie, poeticka proza

RGzné vydani knih - porovnavani

Casopisy pro déti a mladez

Poezie — lyrika, epika (bajka), zosobnéni

Préza — povidka

Divadlo — loutka, manasek, divadelni herec

Besedy o knihach, divadle, rozhlasovych
a televiznich poradech

llustrace riznych vytvarnikd, jejich
porovnavani

zdokonaluje se ve Cteni a pracuje s textem
vyjadiuje své dojmy, ndzory a pocity

Z Cetby a zaznamenava je, hovoii souvisle
o pfecteném textu

vyhledava informace ve slovnicich a dalSich
materidlech

voln¢ reprodukuje text podle svych
schopnosti, tvoii vlastni literarni text na dané
téma

rozliSuje rizné typy uméleckych

a neuméleckych texti

odlisuje vypravéni literarniho od faktického
pouziva elementérni literdrni pojmy

vyuziva pro vlastni ¢etbu Skolni nebo mistni
knihovnu

orientuje se v nabidce détské literatury

a kulturniho Zivota v regionu

5.1A.5 Prifezova témata a mezipredmétové vztahy

OSOBNOSTNi A SOCIALNi VYCHOVA
Rozvoj schopnosti poznavani

Poznavani lidi

Reseni problémi a rozhodovaci dovednosti
Seberegulace a sebeorganizace
Psychohygiena

Kreativita

Mezilidské vztahy

Komunikace

Kooperace a kompetice

Hudebni vychova — rytmizace slov, vlastni zkusSenost s texty, vyznam, rozbor texti,
Télesna vychova — nazvoslovi cviki, vedeni rozcvicky
Prvouka — modelové situace rozvijejici slovni zasobu, rodina, $kola, zaliby, zdokonalovani ¢teni,

pracovni seSit
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Matematika — ¢teni s porozuménim, slovni tilohy, modelové situace upeviujici finan¢ni gramotnost,
obchod, nakupovani, placeni
Vytvarna vychova — fantazie, tvofivost, reakce na mluveny projev, pokyny,

Pracovni ¢innosti — tvofeni pod vedenim pedagoga, pokyny pracovniho postupu, reakce na mluveny projev,

VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA
Obcanska spole¢nost a Skola

Obcan, ob¢anska spolecnost a stat

Formy participace obcant v politickém Zivoté

Prvouka — rodina, $kola, zaliby, pravidla chovani

Vytvarna a hudebni vychova — vlajka, hymna a dalsi statni symboly,
Pracovni ¢innosti — vyuziti novin a ¢asopisii ke kolazi

Matematika — modelové situace finan¢ni gramotnosti, orientace v ¢ase

VYCHOVA K MYéLEyi V EVROPSKYCH A GLOBALNICH SOUVISLOSTECH
Evropa — sousedni staty CR
Svét — kontinenty

Prvouka — prace s mapou, orientace na map¢ svéta (kontinenty), sttedni Evropy (sousedni staty)
osvojovani nazvoslovi, slovni zadsoba
Matematika — ¢eska ména, euro, finan¢ni gramotnost

MULTIKULTURNI VYCHOVA
Lidské vztahy
Multikulturalita

Prvouka — tradice a zvyky naroda, obohaceni slovni zasoby
Hudebni vychova — lidové pisné, nareci

ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA
Ekosystémy

Zakladni podminky Zivota

Lidské aktivity a problémy Zivotniho prostiedi
Vztah ¢lovéka k prostredi

Prvouka — nazvy zivocichu, rostlin, pfirodnich jevi, ¢asti lidského téla
Hudebni vychova, télesna vychova — pohybové hry se zpévem, zvuky zvitat, ndzvy ¢asti lidského téla

MEDIALNI VYCHOVA

Interpretace vztahu medialnich sdéleni a reality
Fungovani a vliv médii ve spolecnosti

Tvorba medialniho sdéleni

Prace v realiza¢nim tymu

Hudebni vychova — znami interpreti, pisn¢, détské opery

Prvouka — ptirodovédné porady, ¢lanky, encyklopedie

Télesna vychova — znami sportovci, jejich vykony, sportovni pfenosy

Vytvarna vychova, pracovni ¢innosti — televizni potady pro déti, tvofivost, fantazie
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5.1B Nazev vzdélavaciho oboru

Cizi jazyk - Anglicky jazyk

5.1B.1 Charakteristika vzdélavaciho oboru

Cizi jazyk, v naSem ptipad¢ anglicky jazyk, ptispiva k chapani a objevovani skutecnosti, které
piesahuji oblast zkuSenosti zprostiedkovanych mateiskym jazykem. Poskytuje zivy jazykovy zéklad a
predpoklady pro komunikaci zakl v rdmci integrované Evropy a svéta. Osvojovani ciziho jazyka pomaha
snizovat jazykové bariéry, a prispiva tak ke zvySeni mobility jednotlivct jak v jejich osobnim Zivoté, tak v
dal$im studiu a v budoucim pracovnim uplatnéni.

Umoznuje zakynim a zakiim poznavat odliSnosti ve zptsobu zivota lidi jinych zemi i jejich odlisné
kulturni tradice. Prohlubuje védomi zédvaznosti vzajemného mezindrodniho porozuméni a tolerance a vytvari
podminky pro spolupraci skol na mezinarodnich projektech.

Pozadavky na vzdé€lavani v cizich jazycich formulované v RVP ZV vychézeji ze Spole¢ného evropského
referenéniho ramce pro jazyky, ktery popisuje riizné trovné ovladani ciziho jazyka.

Prvni obdobi (1. — 3. roénik) predpoklada dosaZeni rovné Al: Zak rozumi znamym kazdodennim
vyraziim a zcela zdkladnim frazim, jejichz cilem je vyhovét konkrétnim potfebam, a tyto vyrazy a fraze
pouziva. Predstavi sebe a ostatni a klade jednoduché otazky tykajici se informaci osobniho razu, napt. o
misté, kde Zije, o lidech, které zn4, a vécech, které vlastni, a na podobné otazky odpovida. Jednoduchym
zpusobem se domluvi, mluvi-li partner pomalu a jasné a je ochoten mu pomoci.

Druhé obdobi (4. — 5. roénik) zahrnuje piechod od tirovné A1 k irovni A2: Zak rozumi vétam a &asto
pouzivanym vyrazim vztahujicim se k oblastem, které se ho bezprosttedné tykaji (napt. zakladni informace
o ném a jeho roding, o nakupovéni, mistopisu a zaméstnani). Komunikuje prostfednictvim jednoduchych a
béznych tloh, jez vyzaduji jednoduchou a ptimou vyménu informaci o zndmych a béznych skute¢nostech.
Popise jednoduchym zptisobem svou vlastni rodinu, bezprostfedni okoli a zaleZitosti tykajici se jeho
nejnaléhavéjsich potieb).

Celkové je pfi vyuce anglického jazyka na prvnim stupni ZS diraz kladen na tistni komunikaci a
vytvateni zakladu (zejména ve fonetice a syntaxi) pro dal$i osvojovani jazyka. Cilem je rovnéz rozvoj
jazykového povédomi ve vztahu k matefskému jazyku, ptipadné dal§im jazykim.

V nasi Skole pracujeme s ucelenou fadou jazykovych uc¢ebnic nakladatelstvi Nova Skola Listen and
Play, které Zaky provazeji od 1. po 4. ro€nik. 5. ro¢nik zatim pracuje podle ucebnice nakladatelstvi Fraus
Start with Click New 3, ale v dalsich letech planujeme pfechod k ucebnici Listen and Play i pro tento ro¢nik
(ucebnice zatim nebyla vydana).

Vyuka v 1. a 2. roéniku probiha formou nepovinného krouzku Maly Angli¢anek, ktery ma prevazné
podobu audio-oralniho kurzu a probiha jednu vyucovaci hodinu tydné. Na pocatku vyuky je tfeba velmi
citlivé pfistupovat k jazykovym schopnostem jednotlivych Zakl. Prvotni seznamovaci faze se proto
zamé&fuje na piipravu mluvidel a akustického aparatu k produkei a piijimani cizojazynych zvuki. Vyuziva
jazykovych her, pisni a basni, spojuje slovni zasobu s pohybem, obrazky a realnymi predmeéty.

Teprve pii povinné vyuce anglického jazyka ve 3. rocniku jsou naplnény vSechny komunikativni
dovednosti a to jak receptivni — ¢teni a poslech s porozuménim, tak i produktivni — psani a mluveni. 4. a 5.
ro¢nik prohlubuje nabyté jazykové znalosti v oblasti gramatiky i slovni zdsoby a nadéle rozviji konverzacni
schopnosti zakyn a zakd.

Vyuka ve 3. — 5. ro¢niku probihd v rozsahu tii vyucovaci hodiny tydné, pficemz Zakyné a Zaci 3.
ro¢niku jsou vyucovani samostatné, zakyné a zaci 4. a 5. ro¢niku spole¢né.

Kromé jazykovych ucebnic doplnénych pracovnim seSitem k procvicovani probiraného uciva,
poskytuje nakladatelstvi Nova Skola 1 podporu pro interaktivni vyukové tabule. Zde je mozné vyuzit dalsi
materidly v podobé€ pisni, basni, jazz chants, obrazovych materidll, kiizovek, gramatickych, lexikalnich i
poslechovych cviceni. Dale jsou zde uvedeny odkazy na internetové zdroje z oblasti realii anglicky
mluvicich zemi. Nakladatelstvi trvale spolupracuje s britskou St. Mary’s Catholic Primary School
v Londyné a piinasi proto konkrétni aktualni informace o zivoté a vzdélavani déti v Anglii.
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Jako dalsi neucebnicovy zdroj anglického jazyka jsou vyuzivany cizojazycné Casopisy Ufin, Bridge,
Gate, Hello a Jump. V dobé odpoledni druziny mohou Zakyné a Zaci vyuzivat také vyukové programy
Vv pocitacové ucebné.

Vyuka anglického jazyka je pro vétSinu zakl prvnim setkanim s cizim jazykem vubec. Je vSak tieba
zdiraznit kazdodenni propojenost s timto jazykem a upozornit na vSechny oblasti blizké zdkam, kde se
s anglictinou setkéavaji, popi. kde se dnes jeji znalost stdva nevyhnutelnou nutnosti. Timto zplisobem se
posiluje motivace k uceni a navic se cizi jazyk stava pro zaky né¢im konkrétnim, co budou v dalsich letech
béZné pouzivat. Usp&$nost jazykového vzdélavani jako celku je zavisla nejen na vysledcich vzdélavani v
matetském jazyce a v cizim jazyce, ale zavisi i na tom, do jaké miry se jazykova kultura zakyn a zakl stane
predmétem zdjmu i vSech ostatnich oblasti zdkladniho vzdélavani.

5.1B.2 Vvchovné vzdélavaci cile

- pochopeni jazyka jako nositele historického a kulturniho vyvoje naroda a dilezitého sjednocujiciho Cinitele
narodniho spolecenstvi

- pochopeni jazyka jako dilezitého nastroje celoZivotniho vzdélavani

- rozvijeni pozitivniho vztahu k matefskému i cizimu jazyku a jeho chdpani jako zdroje pro rozvoj osobniho
1 kulturniho bohatstvi

- rozvijeni pozitivniho vztahu k mnohojazy¢nosti a respektovani kulturni rozmanitosti

- vnimdni a postupné osvojovani jazyka jako prostfedku k ziskavéani a pfedavani informaci, k vyjadireni
osobnich potieb i prozitkl a ke sdélovani nazora

- zvladnuti pravidel mezilidské komunikace daného kulturniho prostfedi a rozvijeni pozitivniho vztahu k
jazyku v ramci interkulturni komunikace

- samostatné ziskavani informaci z riznych zdrojl a zvladnuti prace s jazykovymi a literdrnimi prameny,
slovniky i s publicistickymi texty

- ziskévani sebediivéry pii vystupovani na vetejnosti a ke kultivovanému projevu jako prostfedku prosazeni
sebe sama

- individualni prozivani slovesného uméleckého dila, sdileni ¢tenaiskych zazitkl, rozvijeni pozitivniho
vztahu k literatufe 1 k dal§im druhtim uméni zaloZenym na uméleckém textu, rozvijeni emocionalniho a
estetického vnimani.

5.1B.3 Vychovné vzdélavaci strategie

Kompetence K uéeni

Zak:

- se uc¢i vybirat vhodné metody pro efektivni uc¢eni

- si osvojuje prvopocatecni dovednosti k fizeni vlastniho uceni

- seznamuje se s dovednostmi vyhledavat a tfidit informace a vyuzivat je v procesu uceni

- si vytvaii komplexngj$i pohled na svét kolem sebe

- zhodnoti vysledky svého uceni

- samostatné pozoruje a experimentuje, ziskané vysledky porovnava, propojuje je s predeSlymi zkusenostmi

Kompetence k FeSeni problému

Zak:

- vnima problémové situace

- zkousi fesit problémové situace samostatné

- vyuziva k feSeni problémil zkuSenosti a ziskanych védomosti a dovednosti i pomoci ostatnich
- se nenecha odradit neuspéchem

- si uvédomuje zodpovédnost za sva rozhodnuti
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Kompetence komunikativni
Z4k:

formuluje a vyjadiuje své myslenky pfiméien¢ svym rozumovym zkuSenostem a jazykovym
dovednostem

se snazi o vystizné vyjadifovani v Gstnim i pisemném projevu

se snazi porozumét ostatnim a vhodné reagovat, obhajit si sviij ndzor

ziskava zkusenosti s rozeznavanim raznych typt obrazovych materiall, bézn¢ uzivanych gest,
zvukl

s pomoci ziskanych komunika¢nich dovednosti vytvaii vztahy pro spolupréci s ostatnimi

Kompetence socialni a personalni
Zik:

se chova podle pravidel slusného chovani

se snazi utvaret pfijemnou atmosféru

umi byt ohleduplny a uctivy

se uci pracovat ve skupiné

se snazi vytvaret pravidla prace v tymu

dokaze pozitivné ovliviiovat kvalitu spole¢né prace

Kompetence ob¢anské
Z4k:

chrani své zdravi a zdravi ostatnich

respektuje presvédceni druhych

uvédomuje si povinnost postavit se proti fyzickému a psychickému nasili

aktivné se zapojuje do ochrany zivotniho prostiedi

respektuje, chrani a ocenuje tradice, kulturni a historické dédictvi, aktivné se zapojuje do
kulturniho déni

Kompetence pracovni
Z4k:

se uci bezpe¢né pouzivat materialy, nastroje a vybaveni

pristupuje k vysledkiim své prace z hlediska kvality, hospodarnosti, ochrany zdravi, ochrany
zivotniho prosttedi

vyuziva znalosti a zkuSenosti ziskanych v jednotlivych pfedmétech

50



5.1B.4 Vzdélavaci obsah vzdélavaciho oboru

Ocekavané vystupy — 1. obdobi

RECOVE DOVEDNOSTI:
Zik:
- rozumi jednoduchym pokyniim a otdzkdam ucitele, které jsou sdélovany pomalu a s peclivou

vyslovnosti, reaguje na né verbalné i neverbalné
- Zopakuje a pouzije slova a slovni spojent, se kterymi se v prubéhu vyuky setkal
- Tozumi obsahu jednoduchého kratkého psaného textu, pokud ma k dispozici vizualni oporu
- rozumi obsahu jednoduchého kratkého mluveného textu, ktery je prondsen pomalu, zretelné
a s peclivou vyslovnosti, pokud ma k dispozici vizudlni oporu
- priradi mluvenou a psanou podobu téhoz slova ¢i slovniho spojent
- pise slova a kratke vety na zakladeé textové a vizualni predlohy.

Minimalni doporucena uroven pro tipravy ofekavanych vystupi v ramci podpiirnych opatreni:

Zik:
- je sezndmen se zvukovou podobou ciziho jazyka

Ocekavané vystupy — 2. obdobi

POSLECH S POROZUMENIM:

Zik:

- rozumi jednoduchym pokyniim a otazkam ucitele, které jsou sdelovany pomalu a s peclivou
vyslovnosti

- rozumi sloviim a jednoduchym vétam, pokud jsou pronaseny pomalu a zretelné a tykaji
se osvojovanych témat, zejména pokud ma k dispozici vizualni oporu

- rozumi jednoduchému poslechovému textu, pokud je prondsen pomalu a zretelné a ma k dispozici
vizudlni oporu

Minimalni doporucena urovein pro ipravy ofekavanych vystupii v ramci podpirnych opatieni:

Zik:

- rozumi jednoduchym pokyniim ucitele, které jsou sdélovany pomalu a s peclivou vyslovnosti

- Tozumi slovium a frazim, se kterymi se v ramci tematickych okruhii opakované setkal
(zejména ma-li k dispozici vizualni oporu)

- Tozumi vyrazum pro pozdrav a podékovani

MLUVENI:

Zik:

- se zapoji do jednoduchych rozhovoru

- sdeli jednoduchym zpiisobem zakladni informace tykajici se jeho samotného, rodiny, skoly,
volného casu a dalsich osvojovanych temat

- 0dpovida na jednoduché otazky tykajici se jeho samotného, rodiny, skoly, volného casu a dalsich
osvojovanych témat a podobné otdzky poklada

Minimalni doporucena uroven pro tpravy o¢ekavanych vystupi v ramci podpiirnych opatreni:

Zik:

- pozdravi a podékuje, sdeli své jméno a vek

- Vyjadri souhlas ¢i nesouhlas

- reaguje na jednoduché otazky (zejména pokud ma k dispozici vizualni oporu)
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CTENIi S POROZUMENIM:

Zik:

- whleda potirebnou informaci v jednoduchém textu, ktery se vztahuje k osvojovanym tématiim

- rozumi jednoduchym kratkym textiim z bézného zivota, zejména pokud ma k dispozici vizualni
oporu

Minimalni doporucena urovei pro upravy ofekavanych vystupt v ramci podpturnych opatieni:

Zik:
- rozumi sloviim, se kterymi se v ramci tematickych okruhii opakované setkal (zejména ma-i
k dispozici vizualni oporu).

PSANI:

Zik:

- napise kratky text s pouzitim jednoduchych veét a slovnich spojeni o sobé, rodiné, cinnostech
a udalostech z oblasti svych zajmii a kazdodenniho Zivota

- Vyplni osobni udaje do formulare

Minimalni doporucena uroven pro tpravy ofekavanych vystupi v ramci podpiirnych opatieni:

Zik:
- je seznamen s grafickou podobou ciziho jazyka

Souhrn udiva:

Zvukova a graficka podoba jazyka — fonetické znaky (pasivng), zékladni vyslovnostni navyky, vztah mezi

zvukovou a grafickou podobou slov

Slovni zasoba — zakladni slovni zdsoba v komunikacnich situacich probiranych tematickych okruhti, prace

se slovnikem
Tematické okruhy — domov, rodina, Skola, volny ¢as, povolani, lidské télo, jidlo, oblékani, nakupy,

bydlisté, dopravni prosttedky, kalendaini rok (svatky, rocni obdobi, mésice, dny v tydnu, hodiny), zvitata,

pfiroda, pocasi

Mluvnice — zakladni gramatické struktury a typy vét, jsou-li soucasti pamétné osvojeného repertoaru (jsou

tolerovany elementéarni chyby, které nenarusuji smysl sdéleni a porozuméni)
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5.1B.5 Vzdélavaci obsah vyucCovaciho predmétu

1. ROCNIK - Listen and Play with Teddy Bears

U¢ivo Ocekavané vystupy
74k
Hello - rozliSuje pozdravy pfi setkani a loucenti,

Good morning, good bye, bye
What’s your name?

jak zdravit dospé€lého a vrstevnika
- reaguje na pozdrav odpovédi

Vocabulary — | - reaguje na otazku What's your name?
School - reaguje na zakladni otazku What is this? a
This is a pen. modifikuje odpovédi na ni podle pouzitého
What is this? predmétu ¢i obrazku

Come here, please.
Vocabulary - skolni pfedméty, rozkazy

- pojmenuje zdkladni Skolni pfedméty
- vyda rozkaz a umi na vydany rozkaz
reagovat ¢innosti

Colours

What colour is this?

This is a green book.

Is it white? Yes/No....

Vocabulary — barvy, souhlas, zapor

- umi pojmenovat zdkladni barvy

- odpovida na otazku What colour is this?

- poprvé se setkava s neurcitym ¢lenem a/an
- reaguje kladn€ nebo zaporné€ na otazku Is
this white? celou vétou

Christmas

Please, thank you

Vocabulary — Vanoce, Novy rok,
zdvoftilostni fraze

- seznamuje se s tradi¢nimi zvyky
anglickych Véanoc a porovnava je se svymi
zkuSenostmi

- popiSe obrazek s vanoc¢ni tématikou

- umi podékovat a poprosit

Family

This is my mum.

I like my mum.

Who's this?

Vocabulary - rodina, ptivlastiovaci
zajmeno my, sloveso like

- reaguje na otazku celou vétou
- zna nazvy rodinnych ptislusnikt
- uci se vyjadfit oblibenost, lasku

Fruit

| have a banana.

Give me...Here you are.

Vocabulary — ovoce, zdvortilostni fraze,
sloveso have

- zna nazvy ovoce a popise jejich barvu, ve
vété pouziva neurcité cleny

- umi o néco pozadat a vi, jak reagovat, kdyz
nékomu néco podava

- umi vyjadiit, Ze néco ma

-zazpiva pisen Give Me

Numbers
An apple/apples
Vocabulary - ¢islovky

- umi napocitat do deseti posloupné i na
preskacku

- nauci se tvofit mnozné ¢islo pomoci
koncovky -s a jednotné ¢islo spojuje

S neurcitymi ¢leny

- zazpiva pisen Ten Little Indians

Birthday

How old are you?

I'm...

Vocabulary — narozeniny, hracky, 1. os, j.
¢. slovesa be

- popiSe obrazek s narozeninovou tématikou
- seznami se se spojenim for you

- reaguje na otazku How old are you? a umi
na ni odpovédet

- zazpiva pisné Happy birthday, How Old
Are You?
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Pets - pojmenuje obvykla zvitata chovana

I play with... v domacnosti

I like... - seznamuje se se slovesem play, pouziva ho
I have... V oznamovacim i1 rozkazovacim zplisobu
Vocabulary — doméaci mazlicci, sloveso - prohlubuje pouzivani sloves have a like
play

Animals in a Zoo
I like Dogs and Cats
Vocabulary — exoticka zvirata

- prvni reprodukovani jednoduchého textu,
spojovani slov do spojeni a vétnych celkt
-opakuje si tvofeni mnozného ¢isla a pouziti
slovesa like

- opakuje si ziskanou slovni zasobu

- upeviiuje spravnou vyslovnost slov
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2. ROCNIK - Listen and Play with Animals

Ucdivo

Ocekavané vystupy
74k

Hello Animals!

What’s your name?

My name'’s...

I'm./I'm not

Vocabulary — zvitata, pozdravy, sloveso be
Vv kladu a zaporu 1. os. j.C.

- umi pojmenovat vybrané druhy zvirat
- zopakuje a fixuje pozdravy

- zazpiva pisné Good Morning, Hello!
- reaguje na otazku What's your name?
- nau¢i se vyjadrit, kdo je nebo neni

Animals at school

What is it?

It is a book. It isn’t a pen.

Vocabulary — §kolni pfedméty, rozkazy

- pojmenuje bézné pouzivané skolni
predméty

- reaguje na otazku What is it? a odpovida
na ni celou vétou, pouziva neurcité cleny
- pouziva kladné i zaporné odpoveédi

- reaguje na rozkazy ptislusnou ¢innosti

- umi vydat rozkazy

- seznamuje se s tradicemi spojenymi

s oslavou Halloweenu

- zazpiva pisen Trick or Treat

My family and my friends

Who is it? Who's this?

Itis.../itisn’t

My/me

Vocabulary — ptidavna jména, rodina,
ptivlastiiovaci zajmena my, your, osobni
zajmena me, you

- poklada otazku Who is it? a zaroven na ni
umi reagovat

- pojmenuje rodinné ptislusniky a popise
jejich vlastnosti pomoci ptidavnych jmen
nebo pfivlastiovacich zdjmen

- sloveso be pouziva v kladnych i zapornych
vétach v 1. os. j. C.

- rozliSuje you/your, me/my

- zazpiva pisen Family Dance

Christmas Time

I have...

Please/thank you

Vocabulary — Vanoce, sloveso have

- seznamuje se s tradicemi anglickych
Vénoc a porovnava je s Ceskymi

- obohacuje si slovni zasobu

- umi vyjadiit prosbu a podékovani

- zazpiva pisent Christmas Time

My hobby

What’s your hobby?

I read, I collect, I ride, I play, I like, | keep
Vocabulary — zajmy, konicky, slovesa
vztahujici se k tématu

- umi popsat jednotlivé zaliby

- celou vétou vyjadii odpovéd’ na otdzku
What's your hobby?

- reprodukuje kratky text doplnény obrazky,
fadi véty textu do spravného poradi

Welcome to my party

Nice to meet you

He/She is my friend.

Would you like...?

Vocabulary — party, zdvoftilostni fraze,
osobni zajmena he/she, ¢islovky ten, eleven

- popiSe obrazek oslavy

- seznamuje se s osobnimi zajmeny he/she a
rozliSuje, kdy je pouzivat

- ovlada zdvofilostni nabidku a umi na ni
reagovat

- reprodukuje jednoduchy text a s pomoci
obrazki chape jeho smysl

- zazpiva pisné Welcome to My Party, Ten
Eleven, Twelve

My farm

How many animals have you got?

I have...

Vocabulary — hospodaiska zvitata, osobni
zajmeno it

- pojmenuje zakladni druhy hospodaiskych
zvitat

- reaguje na otazku How many...? celou
vétou s pouzitim slovesa have

- pouziva mnozné ¢islo podstatnych jmen

- uv€domuje si existenci osobniho zdjmena
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it

- reprodukuje jednoduchy text a s pomoci
obrazku chape jeho smysl

-zazpiva pisen Welcome to My Farm

Happy Easter

What's this/ that?

Vocabulary — Velikonoce, geometrické
tvary

- seznamuje se s tradicemi anglickych
Velikonoc a porovnava je s Ceskymi

- opakuje a fixuje slovni zasobu tykajici se
barev, seznamuje se s novymi pojmy

z oblasti Velikonoc a geometrickych tvart
- rozliSuje ukazovaci zajmena this/that

Vv otdzkach i odpovédich

- reprodukuje kratky text, diky obrazkiim
chépe logickou posloupnost vét

- zazpiva pisen Coloured Eggs

I live in a big world

Where are you from?

I'm from the Czech Republic.

Who is she/he?

He/she is....

Vocabulary — ¢asti lidského téla,
piivlasthiovaci zajmena his/her, vlastni
jména zemi

- umi polozit otazku Where are you from? a
zéarovein na ni odpoveédet

- pouziva osobni zajmena he/she a
seznamuje se s piivlastiiovacimi formami

- umi pojmenovat ¢asti lidského téla

- reprodukuje jednoduchy text, vylozi jeho
smysl s pomoci obrazki

- zazpiva pisen A Big World

Hi, holidays!

I like to....

Vocabulary — osobni a ptivlastiiovaci
z4jmena, sport

- fixuje pouzivani osobnich a
pfivlastiiovacich zajmen

- seznamuje se se slovni zasobou z oblasti
sportu a prazdnin

- umi pouzivat vazbu [ like to....ve spojeni
se slovesem

- zazpiva pisen | Play With My Toys
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3. ROCNIK - Listen and Play with Magicians

Ucivo Ocekavané vystupy
7.4k
Abracadabra - ovlada pozdravy a zdvoftilostni fraze

What’s your name?

Who are you?

What's this?

What colour is it?

Vocabulary - ¢islovky 1-10, barvy

- pokladé otazky a reaguje na né celymi
vétami

- zna Cislovky 1-10 a pojmenovani pro barvy
- seznamuje se s anglickou abecedou
prostiednictvim pisné¢ ABCD

- zazpiva pisen A Magic hat

It’s a magic school

What's this?/What is it? It’s a/an...
Isit...? Yes, it is./No, it isn't.

What colour is your kite?

Vocabulary — rozkazy, $kolni pfedméty,
ptidavna jména — vlastnosti

- reaguje na otazky celou vétou i
zkracenymi tvary kladnych a zdpornych
odpoveédi

- poklada rozkazy a reaguje na n¢ ptisluSnou
¢innosti

- seznamuje se s anglickou abecedou
prostiednictvim pisné EFG

- umi pojmenovat predméty ve Skolni tfid¢ a
popsat je pomoci pridavnych jmen

Meet my friends

Who is this? This is...
Who is that? That is...
He is/ She is...

Is he/Is she...?

How old are xou?
Vocabulary - this/that

- reaguje na otazky tykajici se osob,
rozliSuje blizkou a vzdalenou osobu

- fixuje osobni zajmena he/she a spojuje je
s tvary slovesa be

- vytvoii otazku ve 3. os j. ¢ u slovesa be

- seznamuje se s anglickou abecedou
prostiednictvim pisné HIJK

Magic time

Merry Christmas

Slovesto be ve v§ech osobach pfitomného
Casu, klad/zapor

Vocabulary — Vanoce, hracky, osobni
zajmena, privlastnovaci zajmena his/her

- seznamuje se s dal§imi zvyky z priabéhu
anglickych Vénoc, porovnava je s ¢eskou
realitou, prohlubuje si slovni zasobu v této
oblasti

- ziskéva znalost vSech osobnich zajmen a
tvoti s nimi kladné 1 zaporné formy
ptitomného Casu slovesa be

- fixuje privlastiiovaci zajmena his/her

- seznamuje se s anglickou abecedou
prostfednictvim pisné LMN

Lara’s bedroom

What's there?

There is/are...

Mistni ptedlozky

Vocabulary — dim, mistnost, predlozky
mista

- seznamuje se s pouzitim vazby there
is/there are s diirazem na spravny pieklad
vét do CeStiny

- pouziva ptedlozky mista

- ziskava slovni zasobu k popisu domu a
mistnosti

- seznamuje se s anglickou abecedou
prostiednictvim pisné OPQ

Look at my body

I have/haven't...

Have you got...? Yes, [ have/ No, [ haven’t
Who is she? Who is it?

Vocabulary — lidské télo, sloveso have

- umi popsat své télo, vyuziva sloveso have
Vv kladnych i1 zapornych vétach

- reaguje na otazky se slovesem have
kratkou formou odpovédi

- modifikuje otdzku Who's this?

- zazpiva pisen Body Song

- seznamuje se s anglickou abecedou
prostiednictvim pisné RST

57



Get dressed with me

She/He has/hasn't...

Has she/he got...?

Yes, she/he has. No, she/he hasn't.

Whose blouse is this?

This is Lara’s blouse.

Vocabulary — obleceni, formy slovesa have
pro 3. os. j €.

- pracuje se slovesem have ve spojeni

s he/she v kladnych i zapornych vétach,
tvoti otazku i kratké kladné a zaporné
dovétky

- umi popsat obleceni svoje i obleceni
spoluzakt

- seznamuje se s tradici anglické Skolni
uniformy

- prostfednictvim pisné UVW se seznamuje
s anglickou abecedou

- rozumi tdzacimu zéjmenu Whose a umi na
n¢ho reagovat pomoci piivlastiovaciho
padu podstatnych jmen

With my pets

Do you like...?

I like...

Sloveso can

Vocabulary — domaci mazli¢ci, slovesa
pohybu, pfislovce

- umi pojmenovat zvifata, ktera doma chova
nebo, ktera ma rad

- pouziva sloveso like v otazce i odpovédi
- vytvofi otazku i zapor v pfitomném Case
prosté pomoci do, don 't

-seznamuje se se slovesem can v kladu i
zaporu

- slovni zésobu si obohacuje o slovesa
pohybu a pfislovce

- prostfednictvim pisné XYZ se seznamuje
s celou anglickou abecedou, speluje

Yum,yum

Would you like...?

Can I have...?

What's your favourite drink/food?
She/he likes...

Does she/he like...?

Yes, she/he does.

Vocabulary — jidlo, piti, zdvotilostni
otazky, zadosti

- ovlada nazvy potravin a napoji

- umi pozadat o jidlo a piti, umi ho také
zdvofile nabidnout

- popiSe svoje i cizi oblibené potraviny,
pracuje se slovesem like ve 3. os. j. C.

- umi vytvofit otazku prostfednictvim does a
zéapor prostiednictvim doesn 't

- zazpiva pisent Lemo,lemo

It’s time for holidays

Is/Are there...?

There is/are...

Where is...?7

How can I get...?

Vocabulary — mapa, mésto, ptikazy pro
pohyb

- obohacuje si slovni zadsobu o téma
cestovani a turistiky

- umi popsat cestu z mista na misto pfi praci
S plankem nebo mapou mésta, pouziva
rozkazy pohybovych sloves a pfislovce

- umi se zeptat na cestu

- pouziva vazbu there is/there are
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4, ROCNIK - Listen and Play with Mr B!

Ucdivo

Ocekavané vystupy
74k

Let’s go back to school

Sloveso can

Ptitomny Cas prosty

Vocabulary — vyuc¢ovaci predméty, dny v
tydnu

- ovlada pouziti slovesa can v kladném 1
zaporném vyznamu

- pouziva pifitomny Cas prosty, chape jeho
vyznam a formy

- umi pojmenovat vyucovaci predméty a dny
V tydnu, sestavi vlastni rozvrh hodin

- zazpiva pisen I 'm Mr B

With my grandparents in the countryside
Prislovce ¢asova

Tazaci a vztazna zdjmena

Wh-otazky

Irsko

Vocabulary — zajmena, prislovce
Halloween, venkov

- seznamuje se zakladnimi ¢asovymi
piislovci a pouziva je ve vétach na spravném
mist¢ slovosledu

- nauci se tvofit wh-otazky s pouzitim
tdzacich a vztaznych zajmen

- obohacuje si slovni zasobu o tématiku
venkova

- prohlubuje své znalosti o oslavach svatku
Halloween v Anglii a srovnava je s ¢eskym
svatkem Vsech svatych

- seznamuje se s realiemi Irska

In a big city

Predlozky mista

Ptitomny ¢as pribéhovy
Skotsko

Vocabulary — ¢islovky11-20

- fixuje si pfedlozky mista a pouziva je ve
vétach

- nauci se tvoftit kladné véty v pfitomném
case prostem

- obohacuje svou slovni zésobu o ¢islovky
11-20

- seznamuje se s realiemi Skotska

Merry Christmas

Ptitomny ¢as priab&hovy

Koncovka-ing, sloveso versus podstatné
jméno

Ptivlastiiovaci zdjmena

USA

Vocabulary — Vanoce, zdjmena

- prohlubuje si slovni zdsobu tématu Vanoc
- tvofi zaporné formy ptitomného Casu
prabéhového

- rozliSuje sloveso a podstatné jméno

s koncovkou -ing

- fixyje si pfivlastiiovaci zdjmena

- seznamuje se s realiemi USA

Let’s go to the mountains

Slovesa, ktera netvoti priibéhové formy
pfitomného Casu

Protiklady

What is the weather like?

Kanada

Vocabulary — zima, zimni sporty, ro¢ni
obdobi, mésice roku

- seznamuje se s vyjimkami u ptitomného
¢asu prostého

- umi vyjadiit libost/nelibost

- ur¢i ro¢ni obdobi, mésic roku, popise
pocasi

- vyjmenuje nazvy zimnich sportii

- seznamuje se s realiemi Kanady

My house, my home

Stuptiovani ptidavnych jmen
Srovnévaci véty a vyrazy

Americké narodni svatky a festivaly
Vocabulary — dim, domov, nabytek

- umi popsat sviij dim, pokoj, domov

- nauci se stupniovat kratka piidavna jména
pomoci koncovek -er, -est

- nauci se stupiiovat dlouhd ptidavnéd jména
pomoci more, the most

- umi vytvofit srovnavaci vétu a pouZit
vyrazy than, as...as, like, enough

- seznamuje se s americkymi svatky a
festivaly
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I want to be

Sloveso want + podstatné jméno

Sloveso want to + sloveso

What time is it?

Novy Z¢land

Vocabulary — ¢asové tdaje, profese, Skolni
den

- nauci se pouzivat sloveso want v riznych
formach

- umi vyjadfit, co chce, nebo ¢im chce byt
- zna pojmy z oblasti povolani

- nauci se vyjadfovat ¢asové udaje, chape
rozdily a shody s ¢estinou

- popise sviij skolni den

- zazpiva pisen Hickory,Dickory, Dock

- seznamuje se s realiemi Nového Zélandu

Wild animals

Pfidavna jména — protiklady

Cislovky 20-100

Americké narodni parky

Vocabulary — divoka zvirata, ptidavna
jména, cislovky

- nauci se pouzivat protiklady ptidavnych
jmen

- fixuje Cislovky 0-20, nauci se pocitat do
100, chape rozdily s ¢eskymi ¢islovkami
- seznamuje se s americkymi narodnimi
parky

- zazpiva pisen Record in the Ocean

Are you hungry?

Mezinarodni kuchyné

Recepty

Pocitatelné a nepocitatelnd podstatna jména
How much/How many,,.?

Some/Any

Austrélie

Vocabulary — strava, vafeni

- nauci se slovni zasobu z oblasti vafeni a
kuchyné

- umi popsat pfipravu pokrmu a napsat
recept

- rozliSuje pocitatelna a nepocitatelna
podstatnd jména

- umi odpoveédét na otazky tykajici se
mnozstvi a také je polozit

- rozliSuje some/any

- seznamuje se s realiemi Australie

Enjoy your holidays!

Tvotfeni mnozného Cisla podstatnych jmen
Ukazovaci zajmena this/these, that/those
Vocabulary — 1éto, prazdniny, piknik,
obleceni

- umi tvofit mnozné ¢islo podstatnych jmen
pomoci koncovky -S

- seznamuje se nepravidelnymi variantami
tvofeni mnozného ¢isla

- rozliSuje pouziti ukazovacich zdjmen
this/that v jednotném a mnozném ¢isle

s dirazem na spravny cesky pieklad

- zazpiva pisenn Enjoy You Holidays!

60



5. ROCNIK - Start with Click New 3

Ucdivo

Ocekavané vystupy
74k

Introduction

School

Free time

My mother is a doctor.

Our naughty class.

Vocabulary — $kolni pfedméty a aktivity,
denni plan a volnocasové aktivity, povolani

- prohlubuje své znalosti a praxi

V pfitomném case prostém

- tvoii kladné 1 zaporné véty, oznamovaci 1
tazaci véty ve vSech osobdach a cislech

- zna spojeni want to... a pouziva ho ve
vétach

- fixuje slovni spojeni s predlozkami

- ziskédva nové informace o pfitomném case
prubéhovém

Shopping

What kind of films do you like?

Can | help you?

Where's the bookshop?

Internet shopping

English money

Vocabulary — nazvy filma a knih,
zdvorilostni fraze z oblasti nakupovani,
nazvy obchodl

- prohlubuje své znalosti slovni zasoby

Z oblasti nakupovani a aktivné ji pouziva pii
konverzaci

- pracuje s vazbou I'd like...

- ve vétach vhodné pouziva predlozky mista
- zvlada poslech komiksového ptibéhu

S porozuménim, usiluje o reprodukci a
vyklad ptibehu

- seznamuje se s anglickou ménou

Birthday

When's your birthday?

Who was born in January?

Come to my birhday party on Friday!

A birthday party

Vocabulary — narozeniny a oslavy, nazvy
mésicl, fadové Cislovky

- nauci se tvofit fadové ¢islovky, seznamuje
se s vyjimkami, precte a napise datum

- seznamuje se s formami minulého ¢asu
prostého slovesa be

- zvlada poslech komiksového ptibéhu

S porozuménim, usiluje o reprodukci a
vyklad ptibehu

Animals

Old McDonald had a farm.

Excuse me, where are the tigers?

This animal live in mountains.

Let’s play a guessing game!

Farming in Great Britain

Vocabulary — pojmenovani a zvuky zvirat
na farmeé a v zoo, zem&pisné nazvy

- seznamuje se s pojmenovanimi pro rizné
druhy zvitat

- nauci se pouzivat formy minulého ¢asu
prostého slovesa have

- umi popsat cestu

- diky ziskané slovni zasobé popiSe vzhled
zvitat a urci, kde Ziji

- spolupracuje se spoluzaky pfi hrani hry

- zvlada poslech komiksového pfibéhu

S porozuménim, usiluje o reprodukci a
vyklad ptibéhu

-seznamuje se s farmafrenim v Britanii

In the past

It was a long time ago.

Mary Middling had a pig.

What could you do when you were six?
Virtual reality centre.

Vocabulary — ¢asové vyrazy a spojeni,
pojmy spojené s historii a détstvim

- opakuje si pouziti prostého ¢asu minulé¢ho
u sloves be a have, seznamuje se s formami
u slovesa can

- umi popsat d&j probihajici v minulosti

- pracuje s ¢asovymi piislovci last, ago

- zvlada poslech komiksového piib¢hu

S porozumeénim, usiluje o reprodukci a
vyklad pfib&hu

Leisure time and activities
Lucy played a piano.

Did you play chess last weekend?
I went to the market last week.
Board game

- obohacuje si slovni zasobu o dalsi vyrazy
Z oblasti sportli a hudby

- nauci se tvofit pravidelné formy minulého
Casu prostého u sloves

- sezndmi se s nékterymi nepravidelnymi
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Vocabulary — nazvy sportti a hudebnich
nastrojli, casové vyrazy

slovesy

- spolupracuje se spoluzéky pfti hie

- zvlada poslech komiksového piib¢hu
S porozumeénim, usiluje o reprodukci a
vyklad piibéhu

Holiday

I'm going to Spain in July.

I'm going to collect fossils.

Are you going to snorkel?

Willie — Click’s new robot.

Vocabulary — prazdniny, letni aktivity a
vybaveni

- seznami se s vyjadienim blizké
budoucnosti, nauci se pouzivat spojeni to be
going to

- tvoti kladné i zaporné véty, reaguje na
otazky kratkymi dovétky

- popiSe své plany

- seznamuje se s typickym priabéhem
anglickych prazdnin

Countries and continents

We live in Europe.

United Kingdom and USA.

Canada and Austarlia.

Vocabulary — nazvy zemi a svétadilu,
narodnosti a jazykl, americka angliCtina,
vyznamové rozdily lexiky Kanady a
Austrélie

- seznamuje se s realiemi anglicky
mluvicich zemi, véetné lexikalnich rozdila

Vv angli¢ting

- procvicuje pfitomny ¢as prosty, uvédomuje
si rozdily s ostatnimi Casy

- popiSe svou zemi

Final revision

Birthdays.

Prehistoric animals.

Yesterday, today, tomorrow.
Vocabulary — ¢asti téla u zvirat, Casové
vyrazy, fadové ¢islovky

- reaguje na otazky s when, what time

- pouziva spravn¢ piedlozky mista a ¢asu

- orientuje se v probranych ¢asech

- rozliSuje prostou pfitomnost, prabéhovou
pritomnost, blizkou budoucnost a prostou
minulost

- tvoti kladné 1 zdporné formy, otazky i
oznamovaci véty

5.1B.6 Prurezova témata a mezipredmétové vztahy

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA

Rozvoj schopnosti poznavani

Poznavanti lidi

Reseni problémt a rozhodovaci dovednosti

Seberegulace a sebeorganizace
Psychohygiena

Kreativita

Mezilidské vztahy
Komunikace

Kooperace a kompetice

Hudebni vychova — vlastni zkuSenost s texty cizojazycnych pisni, srovnani ptivodnich a ptelozenych texti
Télesna vychova — pohybova vychova, rytmika

Cesky jazyk — porovnani jazykovych systému, internacionalismy, amerikanismy, vlastni zkugenost s autory
krasné literatury z anglicky mluvicich zemi nebo knih obsahové se vztahujicim k této oblasti (napt. Daniel
Defoe — Robinson Crusoe, Karl May — Vinetou, A. A. Milne — Medvidek Pu, R. Kipling — Kniha DZzungli)
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Vlastivéda — zivotni styl déti v cizich zemich, rodina, Skola, zaliby

VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA
Obcanska spole¢nost a Skola

Obcan, ob¢anska spolecnost a stat

Formy participace ob¢ant v politickém zivoté

Vlastivéda — vzd¢lavaci systémy v anglicky mluvicich zemich, srovnani systému statnich ziizeni a zptisobu

vlady v jednotlivych zemich, povédomi o historii kolonizace
Vytvarna a hudebni vychova —vlajky, hymny a dalsi statni symboly anglicky mluvicich zemi

VYCHOVA K MYSLENI V EVROPSKYCH A GLOBALNICH SOUVISLOSTECH
Evropa — Velka Britanie
Svét — USA, Australie, Novy Zéland

Vlastivéda — prace S mapou, orientace na map¢ svéta, redlie anglicky mluvicich zemi

MULTIKULTURNI VYCHOVA
Lidské vztahy
Multikulturalita

Vlastivéda — tradice a zvyky jiného naroda, obohaceni slovni zasoby

Hudebni vychova — cizojazy¢né pisné, pisné€ a skladby ciziho ptivodu, folklor anglicky mluvicich zemi,
blues, spiritualy

ENVIRONMENTALNI VYCHOVA

Ekosystémy

Zakladni podminky zivota

Lidské aktivity a problémy Zivotniho prostiedi

Vztah ¢lovéka k prostiedi

Vlastivéda — globalni problémy, mezinarodni organizace
Prirodovéda — preklad nazvi rostlin, Zivoc¢icht a piirodnich jevi, ¢asti lidského téla

MEDIALNI VYCHOVA

Interpretace vztahu medialnich sdéleni a reality
Fungovani a vliv médii ve spole¢nosti

Tvorba medidlniho sdéleni

Prace v realiza¢nim tymu

Informatika — vyuziti v§ech medialnich prostiedkt jako zdroje informaci, prace s nimi, prace s vyukovymi

programy na PC

Cesky jazyk — filmova tvorba anglicky mluvicich zemi, oblibené filmy pro déti a mladeZ, srovnani literarni

a filmové podoby (napt. Harry Potter, Marry Poppins, Peter Pan)
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5.2 MATEMATIKA A JEJI APLIKACE

Vzdélavaci oblast Matematika a jeji aplikace je v zdkladnim vzd€lavani zalozena ptedevSim na
aktivnich cinnostech, které jsou typické pro praci s matematickymi objekty a pro uziti matematiky v
redlnych situacich. Poskytuje védomosti a dovednosti potiebné v praktickém zivoté, a umoznuje tak
ziskavat matematickou gramotnost. Pro tuto svoji nezastupitelnou roli prolind celym zakladnim
vzdélavanim a vytvaii predpoklady pro dalsi uspésné studium.

5.2 Nazev vzdélavaciho oboru

Matematika a jeji aplikace

5.2.1 Charakteristika vzdélavaci oblasti

Vzdélavani klade diiraz na dikladné porozuméni zakladnim mySlenkovym postupim a pojmim
matematiky a jejich vzajemnym vztahtim. Zaci si postupné osvojuji matematické pojmy, a zptsoby
jejich uziti. Vzdélavaci obsah vzdélavaciho oboru Matematika a jeji aplikace je rozdélen na Ctyti
tematické okruhy:  Cisla a po&etni operace

Zavislosti, vztahy a prace s daty
Geometrie v roviné a v prostoru
Nestandardni aplikacni dlohy a problémy

vvvvvv

pojem prirozeného Cisla. Je proto vhodné nejprve zafazovat aktivity, které podporuji rozvoj predciselnych
ptredstav, tj. prace s predméty, jejich identifikace, hledani shod, rozdill, uspotfadani, tfidéni, ptifazovani
apod. Postupné vytvafeni pojmu piirozeného &isla. Zaci se uéi porovnavat, vétsi, mensi ¢isla. Pamétng i
pisemn¢ scitat, odCitat, nasobit a dé€lit v oboru pfirozenych cisel. Zaokrouhlovat pfirozena ¢isla, provadeét
odhady a kontrolovat vysledky podetnich operaci v oboru pfirozenych &isel. Resit a tvofit tlohy, ve kterych
aplikuje osvojené pocetni operace v celém oboru pfirozenych cisel.

V tematickém okruhu Zavislosti, vztahy a prace s daty se zici orientuji v Case, provadéji
jednoduché prevody jednotek casu. Snazi se rozpoznat a popsat jednoduché zéavislosti z praktického Zivota a
zavislosti urcitého zndmého jevu, u které¢ho dochazi ke zméné napt. rust, pokles. Tyto zmény mizeme
analyzovat z tabulek, diagramt nebo grafii. Piiklady mizeme vyjadfit matematickym zapisem a naopak
doplnit tabulky, schémata, posloupnosti ¢isel.

V tematickém okruhu Geometrie v roviné a v prostoru se zaci nauci vyznaCovat a popisovat
body, rysovat a oznaCovat ptimky, polopfimky a tsecky, uréovat, zndzornovat a rysovat geometrické utvary.
S naucenymi poznatky dokazi geometricky modelovat redlné situace, snazi se najit podobnosti a odliSnosti
utvard, které se nachazeji vSude okolo nds. Nauci se zde odhadovat, porovnavat, méefit délku, velikost thld,
obvod a obsah. Zdokonaluji tim sviij graficky projev. Timto badanim tvart a prostorit Zaci dokazi fesit llohy
a problémy z bézného zivota.

Tento tematicky okruh Nestandardni aplika¢ni ulohy a problémy pravdépodobné
nebude tolik zasahovat do pevné danych znalosti Skolni matematiky. Bude se pii ném hlavné uplatiovat
logické mysleni. Tyto ulohy a problémy se budou mozné prolinat se v§emi vySe zminénymi okruhy z celého
zakladniho vzdélavani. Zaci zde budou fesit problémové situace z bézného Zivota. Budou analyzovat a
snazit se pochopit nesnadnou otazku, budou si tfidit udaje a podminky. K nim se budou snazit provadét
situaéni naérty a fesit danou ulohu. Reseni téchto tloh také zavisi na mife rozumové vyspélosti a zdatnosti
kazdého zaka.

Potiebné védomosti a dovednosti ve vzdélavacim oboru Matematika a jeji aplikace
ziskavaji Zaci systematickym procvicovanim, ndzornymi pomiickami, modelovymi situacemi a jiné.
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5.2.2 Vychovné vzdélavaci cile

vyuzivani matematickych poznatki a dovednosti v praktickych ¢innostech — odhady, méteni
a porovnavani velikosti a vzdalenosti, orientace
rozvijeni paméti 74kl prostfednictvim numerickych vypocti a osvojovani si nezbytnych
matematickych vzorct a algoritmt (pfesna posloupnost kroki)
rozvijeni kombinatorického a logického mysleni, ke kritickému usuzovéani a srozumitelné a vécné
argumentaci prostfednictvim feseni matematickych problému
rozvijeni abstraktniho a exaktniho mysSleni osvojovanim si a vyuzivanim zékladnich matematickych
pojmi a vztahli, k poznavéani jejich charakteristickych vlastnosti a na zakladé téchto vlastnosti k
uréovani a zatazovani pojmu
vytvaieni zasoby matematickych nastrojii (pocetnich operaci, algoritmt, metod feSeni uloh)
a k efektivnimu vyuzivani osvojeného matematického aparatu
vnimani slozitosti redlného svéta a jeho porozuméni; k rozvijeni zkuSenosti s matematickym
modelovanim (matematizaci realnych situaci), k vyhodnocovani matematického modelu a hranic jeho
pro riznorod¢ situace a jedna situace mize byt vyjadiena riznymi modely
provadéni rozboru problému a planu feSeni, odhadovéani vysledkll, volbé spravného postupu
k vyfeSeni problému a vyhodnocovani spravnosti vysledku vzhledem k podminkdm ulohy nebo
problému
pfesnému a struénému vyjadiovani uzivanim matematického jazyka vcetné symboliky, provadénim
rozborl a zapish pii feSeni tloh a ke zdokonalovani grafického projevu
rozvijeni spoluprace pii feseni problémovych a aplikovanych uloh vyjadtujicich situace z bézného zivota
a nasledné¢ k vyuziti ziskaného feSeni v praxi; k pozndvani moznosti matematiky a skutecnosti, ze
k vysledku Ize dospét riiznymi zptisoby
rozvijeni divéry ve vlastni schopnosti a moZznosti pii feSeni uloh, k soustavné sebekontrole pii
kazdém kroku postupu feseni, k rozvijeni systemati¢nosti, vytrvalosti a pfesnosti, k vytvareni
dovednosti vyslovovat hypotézy na zakladé zkuSenosti nebo pokusu a k jejich ovéfovani nebo

vyvraceni pomoci protiptikladi

5.2.3 Vychovné vzdélavaci strategie

Kompetence K uéeni

Zak:

- je veden k pozitivnimu vztahu k uceni

- vyuziva matematickych poznatkli a dovednosti v praktickych ¢innostech

- fesi takové ukoly, které vedou k rozvijeni paméti pomoci numerickych vypoctl a nezbytnych
matematickych vzori a algoritmt

- osvojuje si obecné uzivané znaky, symboly a odborné terminy

- feSi béZné situace z praktického Zivota a vidi propojeni matematiky s mnohymi jinymi
obory, jako je prvouka, ptirodovéda, vlastivéda

- pouziva obecné uzivani pravidla

Kompetence Kk feSeni problémii
Zak:
- rozviji abstraktni mySleni, osvojuje si a vyuziva zdkladnich matematickych pojmi a vztaht
- provadi rozbory problému, vytvaii plany feSeni, odhaduje vysledky, voli spravny postup
a vyhodnocuje spravnost
- uziva stru¢né matematického jazyka v€etné symbolik, rozboru a zapisu pii feSeni uloh
- voli praktické ulohy z realného Zivota, prace s informacemi
- ma aktivni podil na vyucovani
- je veden k samostatné praci, k praci ve dvojicich ¢i skupiné
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- Uplatiiuje vlastni nazor, ale také pfijima nazor jinych
- vyuziva modely, manipulaci s pfedméty a modely

Kompetence komunikativni

Z4k:

- pfi obhajovani vlastniho feseni ukolu je motivovan k co nejpresnéjSimu vyjadfovani svych
myslenek

- zafazuje do vykladu odborné terminy, které zna

- osvojuje si matematicky jazyk, symboliku, rozbor, zapis

- odpovida na otazky k ulohdm nebo sdm ulohy tvofi

- nasloucha a reaguje na nazor ostatnich, dokaze piijimat kritiku ¢i nesouhlas

- aktivné se zapojuje pii praktickych ulohach

- spolupracuje, prace ve dvojicich nebo skupinach rozviji schopnost zapojit se do diskuse,
argumentovat, prosadit svlij nazor a zejména dohodnout se, ur¢it vedouciho nebo mluvciho
skupiny, respektovat ostatni, podfidit se nazoru vétSiny

- je veden ke kultivovanému projevu a rozvoji schopnosti komunikovat s ostatnimi

Kompetence socialni a personalni
Zak:
- pracuje v tymu, najde své misto ve skuping, zaujima svou roli a vnima sviij podil na praci skupiny i sviij
vliv na kolektiv
- dokaze prevzit zodpoveédnost za sviij kol
- zhodnoti vlastni praci i praci ostatnich
- rozviji dGveru ve vlastni schopnosti a moznosti pfi feSeni uloh, je veden k soustavné sebekontrole
pti kazdém kroku postupu feseni

Kompetence ob¢anské

Zak:

- respektuje pfedem dohodnuté pravidla a chovani ve tfid€ i v ramci skupiny

- chape sva prava, ale 1 povinnosti

- pfi praci s ostatnimi pieda své poznatky a védomosti slab§im, a tak jim pomaha pfi feSeni
problému

- pfijima pomoc a radu v piipadé€ potieby od ucitele i spoluzakt

- respektuje individualni rozdily mezi sebou a uci se potlacovat lhostejnost k problémtim jeho okoli

Kompetence pracovni

Zak:

- ziskava postupné konkrétni pracovni navyky pii pouzivani ucebnic, sesitl a dal§ich pomticek

- bezpeén¢ manipuluje s pomtickami a udrzuje pracovni misto uklizené

- dovednosti ziskané v hodindch matematiky vyuZiva v praktickém Zivoté i v jinych vyucovacich
pfedmétech

- planuje postupy feseni ukoll, najde systematické a ucelné feseni tloh

- je motivovan tak, aby si vytvarel pozitivni vztah k préci
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5.2.4 Vzdélavaci obsah vzdélavaciho oboru:

MATEMATIKA A JEJI APLIKACE 1. stupeii

CISLO A POCETNi OPERACE

Ocekavané vystupy — 1. obdobi

Zik:

- pouziva prirozena cisla k modelovani realnych situaci, pocita predmety v daném souboru,
vytvari soubory s danym poctem prvkii

- Cte, zapisuje a porovnavda prirozend cisla do 1 000, uZiva a zapisuje vztah rovnosti a
nerovnosti

- uziva linearni usporadani; zobrazi ¢islo na ciselné ose

- provadi zpameéti jednoduché pocetni operace s prirozenymi cisly

- Fesi a tvori ulohy, ve kterych aplikuje a modeluje osvojené pocetni operace

Minimalni doporucena uroven pro tipravy ofekavanych vystupii v ramci podpiirnych opatreni:

Zik:

- porovndva mnozstvi a vytvari soubory prvkii podle danych kritérii v oboru do 20

- Cte, piSe a pouziva cislice v oboru do 20, numerace do 100

- zna matematické operdtory +, —, =, <, > a umi je zapsat

- SCitd a odcita s uzitim nazoru v oboru do 20

- 7esi jednoduché slovni ulohy na scitani a odcitani v oboru do 20 umi rozklad cisel v oboru do 20

CISLO A POCETNI OPERACE

Ocekavané vystupy — 2. obdobi

Zik:

- vyuzivd pri pamétném i pisemném pocitani komutativnost a asociativnost scitani a nasobeni

- provddi pisemné pocetni operace v oboru prirozenych cisel

- zaokrouhluje prirozend cisla, provadi odhady a kontroluje vysledky pocetnich

- operaci v oboru prirozenych cisel resi a tvori ulohy, ve kterych aplikuje osvojené pocetni
operace v celém oboru prirozenych cisel

- modeluje a urci cast celku, pouziva zdpis ve formé zlomku

- porovnd, scita a odcita zlomky se stejnym jmenovatelem v oboru kladnych cisel

Minimalni doporucena uroven pro tpravy ofekavanych vystupi v ramci podpiirnych opatreni:

Zik:

- Cte, pise a porovnava cisla v oboru do 100 i na ciselné ose, numerace do 1000
- SCitd a odcitd zpameti i pisemné dvoucifernd cisla

- zvladne s nazorem rady nasobkii cisel 2 az 10 do 100

- zaokrouhluje cisla na desitky i na stovky s vyuzitim ve slovnich ulohdch

- tvori a zapisuje priklady na nasobeni a déleni v oboru do 100

- zapiSe a resi jednoduché slovni ulohy

- rozeznavd suda a licha Cisla

- pouziva kalkulator

U¢ivo

- pfirozena Cisla, cela Cisla, desetinna Cisla, zlomky

- zapis Cisla v desitkové soustaveé a jeho znazornéni (Ciselna osa, teplomér, model)
- nasobilka

- vlastnosti pocetnich operaci s ¢isly

- pisemné algoritmy pocetnich operaci
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ZAVISLOSTI, VZTAHY A PRACE S DATY
Ocekavané vystupy — 1. obdobi

Zik:

- orientuje se v c¢ase, provadi jednoduché prevody jednotek casu
- popisuje jednoduché zavislosti z praktického Zivota

- dopliuje tabulky, schémata, posloupnosti cisel

Miniméalni doporudena uroven pro tpravy ofekavanych vystupi v ramci podpiirnych opatreni:

Zik:

- modeluje jednoduché situace podle pokynii a s vyuzitim pomiicek doplnuje jednoduché tabulky,
schémata a posloupnosti cisel v oboru do 20

- zvldda orientaci v prostoru a pouziva vyrazy vpravo, vlevo, pod, nad, pred, za, nahore, dole,
vpredu, vzadu

- uplatiiuje matematické znalosti pri manipulaci s drobnymi mincemi

ZAVISLOSTI, VZTAHY A PRACE S DATY
Ocekavané vystupy — 2. obdobi

Zik:

- vyhledavad, sbira a tridi data

- Cte a sestavuje jednoduché tabulky a diagramy

Minimalni doporucena uroven pro tpravy ofekavanych vystupt v ramci podptrnych opatreni:

Zak:

- vyhleda a roztridi jednoducha data (udaje, pojmy apod.) podle navodu

- orientuje se a cte v jednoduché tabulce

- urci cas s presnosti na ctvrthodiny, prevddi jednotky casu v béznych situacich
- provadi jednoduché prevody jednotek délky, hmotnosti a casu

- uplatiiuje matematické znalosti pri manipulaci s penézi

Ucivo
- zavislosti a jejich vlastnosti
- diagramy, grafy, tabulky, jizdni fady

GEOMETRIE V ROVINE A V PROSTORU

Ocekavané vystupy — 1. obdobi

Zik:

- rozeznd, pojmenuje, vymodeluje a popise zdakladni rovinné utvary a jednoducha télesa; nachdzi
v realité jejich reprezentaci

- porovnava velikost utvarii, méri a odhaduje délku usecky

- rozezna a modeluje jednoduché soumérné utvary v roviné

Minimalni doporucena uroven pro tpravy o¢ekavanych vystupi v ramci podpiirnych opatreni:

Zik:

- pozna a pojmenuje zakladni geometrické tvary a umi je graficky zndzornit
- rozezna primku a usecku, narysuje je a vi, jak se oznacuji

- pouziva pravitko

GEOMETRIE V ROVINE A V PROSTORU

Ocekavané vystupy — 2. obdobi

Zik:

- narysuje a zndazorni zakladni rovinné utvary (ctverec, obdélnik, trojuhelnik a kruznici); uZiva
jednoduché konstrukce
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- sCitd a odcita graficky usecky,; urci délku lomené cary, obvod mnohouhelniku sectenim délek
jeho stran

- sestroji rovnobézky a kolmice

- urci obsah obrazce pomoci ctvercove sité a uziva zakladni jednotky obsahu

- rozpoznda a zndzorni ve ctvercove siti jednoduché osove soumérné utvary a urci osu SOumernosti
utvaru prekladanim papiru

Minimalni doporucena uroven pro upravy o¢ekavanych vystupi v ramci podpiirnych opatieni:

Zik:

- zmazorni, narysuje a oznaci zakladni rovinné utvary

- méri a porovnava deélku usecky

- VWYpocita obvod mnohouhelniku sectenim délek jeho stran
- sestroji rovnobézky a kolmice

- urci osu soumernosti prekladanim papiru

- pozna zakladni télesa

Ucivo

- zakladni Gtvary v roviné — lomend ¢éra, ptimka, polopfimka, usecka, ¢tverec, kruznice,
obdélnik, trojuhelnik, kruh, ¢tyiihelnik, mnohouhelnik

- zakladni Utvary v prostoru — kvadr, krychle, jehlan, koule, kuzel, valec

- délka usecky; jednotky délky a jejich prevody

- obvod a obsah obrazce

- vzé4jemna poloha dvou ptimek v roviné

- 0sove soumérne utvary

NESTANDARTNI APLIKACNI ULOHY A PROBLEMY

Ocekavané vystupy — 1. obdobi

Zik:

- 7esi jednoduché praktické slovni ulohy a problémy, jejichz reSeni je do znacné miry nezavislé na
obvyklych postupech a algoritmech Skolské matematiky

Minimalni doporucena uroven pro tpravy ofekavanych vystupi v ramci podpiirnych opatreni:

Zak:
- Fesi jednoduché praktické slovni ulohy, jejichz Feseni nemusi byt zavislé na matematickych
postupech

Ucivo

- slovni tlohy

- Ciselné a obrazkové fady
- prostorova ptedstavivost
- magické ctverce

NESTANDARTNI APLIKACNI ULOHY A PROBLEMY

Ocekavané vystupy — 2. obdobi

Zik:

- 7esi praktické slovni ulohy a problémy, jejichz reSeni je do znacné miry nezavislé na obvyklych
postupech a algoritmech skolské matematiky
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Minimalni doporucena uroven pro tpravy ofekavanych vystupi v ramci podpiirnych opatreni:
Zik:
- 7esi praktické slovni ulohy, jejichz reseni nemusi byt zavislé na matematickych postupech

U¢ivo

- slovni ulohy

- Ciselné a obrazkové rady
- magické Ctverce

- pyramidy

- prostorova predstavivost



1. ROCNIK

Ucéivo

Ocekavané vystupy
Zak:

1. Cisla a pocetni operace

Predstavy o jednotlivych ¢islech

- rozviji ptedc¢iselné predstavy, prace s predméty

- hleda shody, rozdily, pfifazuje, tfidi pfedméty

- uréuje vice, mén¢, nejvice, nejméne

- pouziva pojmy vice nez, méné nez

- pfifazuje ¢isla k ur¢itému poctu predméta

- vytvafi si predstavy o jednotlivych ¢islech na
zaklad€ nazoru, pfifazeni

- pouziva piirozena Cisla k modelovani realnych
situaci, pocita predméty v daném souboru,
vytvafi soubory s danym poctem prvkl

- zvlada zékladni hygienické navyky pfi psani

Obor ptirozenych c¢isel do 20

Ciselna osa

Ciselny obor 0 — 20
Matematické operace s¢itani a odc¢itani
Pocitani bez prechodu desitky rozkladem

2. Zavislosti, vztahy a prace s daty

- dokaze ¢ist, zapisovat a porovnavat prirozena
¢isla do 20

- umi jednoduché zapisy rovnosti a nerovnosti

- rozumi pojmim vétsi, mensi

- pouziva ptirozena Cisla k modelovani redlnych
situaci, po¢ita pfedméty v daném souboru,
vytvati soubory s danym pocétem prvki

- doplnuje logickou posloupnost ¢isel, dokaze
pokracovat v Ciselné fad¢ vzestupné i sestupné

- zvladé zakladni hygienické navyky pfi psani

- se orientuje na Ciselné ose, vEtsi, vzestupne,
mensi, sestupné

- zobrazi, vyznaci ¢islo

- zapiSe znazornéné Cislo

- dokaZe pracovat s barevnymi tuzkami,
pfifazuje dle zadani barvu k ¢islu a opacné

- provadi zpaméti jednoduché pocetni operace
S pfirozenymi Cisly, fesi a tvofi ulohy ve
kterych aplikuje a modeluje osvojené pocetni
operace

- tyto poCetni operace zapisuje

- zvlada zékladni hygienické navyky pfi psani

Hodiny, cifernik

Ptfevody jednotek ¢asu

- se seznamuje se zakonitostmi ciferniku (velka,
malé rucicka)

- dokaZe pojmenovat ctvrt, ptl, tfictvrte, celd

- umi poznat celou hodinu

- provadi jednoduché ptfevody jednotek Casu,
orientuje se v Case (rok, rocni obdobi, mésic,
tyden, den)

- popisuje jednoduché zavislosti z praktického
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U¢ivo Ocekavané vystupy
Zak:

zivota (predevcirem, vCera, dnes, zitra, pozitii,
minulost, pfitomnost, budoucnost)
- dokaze pojmenovat denni dobu, ¢ast dne

Manipulace s penézi - dokéze rozlisSit mince
- u¢i se rozménit vétsi minci za mensi
- ke zdokonaleni pouziva modelové situace
nakupovani, matematické piiklady rozkladu

minci
Doplnovani jednoduchych tabulek - umi doplnit rizné tabulky sCitani a od¢itani
3. Geometrie v roviné a prostoru
Orientace v roving, ctvercova sit’ - pozna tadek, sloupek, barevné znazornuje

- se orientuje ve ¢tvercové siti, dokaze vyznacit
pranik fadku a sloupku

- chape osovou soumérnost pomoci obrazcu ve
ctvercoveé siti

Rovinné geometrické utvary - pozna trojuhelnik, ctverec, obdélnik, kruh
- umi najit tyto tvary ve svém okoli
- dokaze je porovnat, setadit dle velikosti

Geometrické cary, kiiva, pfima, lomena - pozné geometrické ¢ary a umi je nakreslit
- se zdokonaluje v dovednostech s pravitkem a
tuzkou, zacina rysovat
- zvlada zadkladni hygienické navyky pii
rysovani

Prostorové geometrické utvary - se uci poznat krychli, kvadr, kouli, véalec
- umi je najit a pojmenovat ve svém okoli
- dokaZze je porovnat, vEtsi, mensi, nejvetsi,
nejmensi, maly, velky

Bod v roving - umi vyznacit, oznacit (pojmenovat) bod
- zvlada zakladni hygienické navyky pfi psani

4. Nestandartni aplikac¢ni ulohy a problémy

VoM e

Praktické slovni tlohy - se snazi fesit jednoduché praktické slovni
ulohy, jejichz feSeni nemusi byt zavislé na
matematickych postupech

roM v

Malé¢ pyramidy - umi fesit neobvyklé tlohy s¢itani a od¢itani

Prostorova predstavivost - se snazi postavit dle vzoru stavby z kostek
a kostky spocitat




2. ROCNIK

Ucivo

Ocekavané vystupy
Zak:

1. Cisla a pocetni operace

Opakovani z 1. ro¢niku

Obor pfirozenych c¢isel do 20

Matematické operace s¢itani a od¢itani bez
prechodu desitky

Ciselna osa do 20

Ciselny obor 0 — 20
Matematické operace s¢itani a odc¢itani
s prechodem desitky rozkladem

- dokéze Cist, zapisovat a porovnavat pfirozena
¢isla do 20

- provadi zpaméti jednoduché pocetni operace
S pfirozenymi Cisly, fesi a tvoii ulohy ve
kterych aplikuje a modeluje osvojené pocetni
operace, tyto pocetni operace zapisuje

- se orientuje na Ciselné ose, vétsi - vzestupné,
mensi — sestupné

- s¢ita a odcita cisla v oboru bez prechodu
desitky

- fesi jednoduché slovni tlohy

- zvladé zakladni hygienické navyky pfi psani

- vyjmenuje Cisla ¢iselné fady vzestupné
1 sestupné

- rozklada ¢isla na jednotky a desitky

- pisemn¢ s¢ita a od¢itd bez prechodu desitky

- s¢ita a odcita ¢isla v oboru s prechodem
desitky

- s¢ita a odcita i vice Cisel

- fesi jednoduché slovni tlohy, porovnava, scita,
odcita i vice Cisel

Ciseln4 osa do 100

Ciselny obor 0 - 100

Vyvozeni ¢iselného oboru

Pocitani po desitkach

Matematické operace s¢itani a od¢itani bez
piechodu

Matematické operace s¢itani a od¢itani

s pfechodem

- se orientuje na Ciselné ose, vétsi - vzestupné,
mensi - sestupné

- zobrazi, vyznaci ¢islo

- zapiSe znazornéné Cislo

- na ¢iselné ose porovnava ¢isla do 100

- rozliSuje pojmy vétsi, mensi, pred, za, hned
pted, hned za

- zna hodnotu ¢isel 0 — 100

- spocita 1 vytvoii dany pocet prvka do 100

- precte a zapiSe Cisla do 100

- pocita po desitkach do 100 a zpé&t

- vyjmenuje ¢iselnou fadu 0 — 100 vzestupné
1 sestupné

- porovnava a zapisuje Cisla z ¢iselného oboru

- rozklada ¢isla na jednotky a desitky

- sCitd a odcita ¢isla v oboru bez ptechodu pies
desitku, s¢ita a odCita 1 vice Cisel

- sCitd a odcita ¢isla v oboru s pfechodem pies
desitku, s¢ita a odCita 1 vice Cisel

- zna nazvy jednotlivych ¢lend matematickych
operaci s¢itani a od¢itani

- fesi slovni tlohy i sloZzené, porovnava, scita,
odcité i vice cisel

- pamétné 1 pisemné sc¢ita a odcita ¢isla v oboru
1 s pfechodem pftes jednu desitku
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Ucivo

Ocekavané vystupy
Zak:

Nasobeni a déleni v oboru nasobilky 0 - 100
Vyvozeni nasobeni a déleni

Slovni ulohy na rozliSeni rozdilu mezi
nékolikrat a o kolik

. Zavislosti, vztahy a prace s daty

- nasobi nulou

- vyjmenuje nasobky vzestupné i sestupné

- dokéaze zapsat ndsobeni a déleni pomoci
s¢itani a od¢itani

- dokaze vyznacit ptiklady nasobeni a déleni ve
¢tvercoveé siti

- fesi slovni tlohy se zamétfenim na nasobeni
a deleni v oboru

- rozliSuje rozdil mezi n¢kolikrat a 0 kolik

- zna nazvy jednotlivych ¢lenti matematickych
operaci nasobeni a déleni

Opakovani z 1. ro¢niku

Hodiny, cifernik

Ptevody jednotek casu
Manipulace s penézi

Dopliiovani jednoduchych tabulek

- zné zakonitostmi ciferniku (velka, mala
rucicka)

- dokaZe pojmenovat ctvrt, ptl, tfictvrté, cela

- umi poznat ¢tvrt, pul, tfictvrté, celd na
hodinach

- provadi jednoduché ptevody jednotek Casu,
orientuje se v Case (rok, rocni obdobi, mésic,
tyden, den)

- popisuje jednoduché zavislosti z praktického
zivota (predevcirem, vCera, dnes, zitra, pozitfi,
minulost, pfitomnost, budoucnost)

- pojmenuje denni dobu, ¢ast dne

- rozli$i mince

- rozméni vEtsi minci za mensi

- ke zdokonaleni pouZivda modelové situace
nakupovani, matematické ptiklady rozkladu
minci

- doplni rizné tabulky s¢itani a od¢itani

Poznavani hodin

- zdokonaluje poznavani hodin
- rozliSuje, pojmenuje a poznava casove
jednotky hodina, minuta
- Cte Casove Udaje na raznych typech hodin
- dokaZze zapsat asové tdaje z rliznych typi
hodin

Ptevody jednotek casu
Zapis jednotek hmotnosti, délky, objemu

- pojmenuje, Cte a zapisuje jednotky Casu,
hmotnosti, délky a objemu

- provadi jednoduché ptrevody jednotek casu

- orientuje se v Case (rok, ro¢ni obdobi, mésic,
tyden, den)

- popisuje jednoduché zavislosti z praktického
zivota (pfedevcCirem, vCera, dnes, zitra, pozitii,
minulost, pfitomnost, budoucnost)-

- pojmenuje denni dobu, ¢ast dne
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Ucéivo

Ocekavané vystupy
Zak:

Manipulace s penézi

- rozli8i mince

- rozméni vEtSi minci za mensi

- ke zdokonaleni pouziva modelové situace

- dokéze rozlisit bankovky

- rozmeéni stokorunovou bankovku na mince

- ke zdokonaleni pouziva modelové situace
nakupovani, matematické piiklady rozkladu
minci

Doplnovani jednoduchych tabulek

3. Geometrie v roviné a prostoru

- doplni rtizné tabulky s¢itani, od¢itani,
nasobeni a d¢leni

Opakovani z 1. ro¢niku

Orientace v roving, ¢tvercova sit’
Rovinné geometrické utvary
Geometrické ¢ary, kiiva, pfima, lomena
Bod v roviné

Prostorové geometrické utvary

Bod, osova soumérnost

- pozna tadek, sloupek, barevné znazornuje

- orientuje se ve Ctvercoveé siti, dokaze vyznacit
prunik fadku a sloupku

- chape osovou soumérnost pomoci obrazcu ve
ctvercoveé siti

- pozna trojuhelnik, ctverec, obdélnik, kruh

- najde tyto tvary ve svém okoli

- porovna je, sefadi dle velikosti

- pozna geometrické ¢ary a nakresli je

- zdokonaluje se v dovednostech s pravitkem a
tuzkou, zacina rysovat

- zvlada zékladni hygienické navyky pfi
rysovani

- vyznaci, oznacit (pojmenovat) bod

- zvlada zékladni hygienické navyky pfi psani

- pozna krychli, kvadr, kouli, valec

- najde a pojmenovat ve svém okoli

- dokaze je porovnat, vEtsi, mensi, nejvetsi,
nejmensi, maly, velky

- chape osovou soumérnost pomoci boda ve

ctvercove siti
- dokaZe osové soumérné body vyznacit

Vzijemna poloha bodu a ¢ary

Vzé4jemna poloha bodu a Car, osova
soumernost

Vzé4jemna poloha dvou bodt a Car, osova
soumernost

Piimka, osova soumérnost

- narysuje piimou a lomenou ¢aru

- vyznaci bod v roviné

- zakresli a pojmenuje bod leZici na ¢afe i mimo
caru

- dorysuje jednoduchy obrazec soumérny podle
osy

- zna pojem piimka
- narysuje a pojmenuje ji
- dokéaze vyznacit na ptimce bod

Primka, osova soumérnost

- zna pojem piimka
- narysuje a pojmenuje ji
- dokéaze vyznacit na pfimce bod
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Ucivo Ocekavané vystupy

Zak:
Usecka, osova soumernost - vysvétli pojem usecka, narysuje ji a pojmenuje
Me¢feni a rysovani usecky dané délky, osovd - vyznaci na usecce bod
soumeérnost - zmé&fi délku usecky

- rozliSuje cm, mm

- dorysuje osoveé soumerné obrazce podle svislé
1 vodorovné osy

- rozhodne, zda je obrazec soumérny podle
vodorovné nebo svislé osy

Délka tisecky v mm, cm a dm - narysuje a zmé&ii tseCku dané délky v mm.
Porovnavani tsecek cmadm
Shodné usecky, polovina usecky - odhaduje a porovnava délku usecek

- pozné shodné usecky

- rozd¢li tsecku na poloviny
Body - vrcholy trojahelniku, ¢tverce - pozna, piecte a vyznaci vrcholy trojuhelniku,
a obdélniku ¢tverce a obdélniku

r

. Nestandartni aplika¢ni ilohy a problémy

Praktické slovni tilohy - fesi jednoduché praktické slovni tlohy, jejich
feSeni nemusi byt zavislé na matematickych
postupech

Pyramidy - fesi neobvyklé tlohy séitani a od¢itani,

nasobeni a déleni

Magické ctverce - fesi zajimavé tlohy
- dopocitava scitanim fadky, sloupce, thlopticky

Prostorové predstavivost - postavi stavby z kostek dle vzoru a kostky
spocita




3. ROCNIK

Ucivo Ocekavané vystupy
Zak:

1. Cisla a pocetni operace

Opakovani z 2. ro¢niku - zna hodnotu ¢isel 0 — 100

Ciselny obor 0 — 100 - spocita i vytvori dany pocet prvkt do 100
Ciselna osa - piecte a zapiSe Cisla do 100

Matematické operace s¢itani a odc¢itani - porovnava a zapisuje Cisla z ¢iselného oboru
s pfechodem - rozklada ¢isla na jednotky a desitky
Nasobeni a déleni v oboru nasobilky - sCitd a odcita ¢isla v oboru s pfechodem pies
Slovni tlohy desitku, scitd a odcita i vice Cisel

- znéd nazvy jednotlivych ¢lenti matematickych
operaci s¢itani, od¢itani, ndsobeni a déleni

- fesi slovni ulohy i sloZzené, porovnava, scita,
od¢ita, nasobi a déli

- pamétné 1 pisemné scita a odcita Cisla v oboru
i s prechodem pies desitku

- vyjmenuje nasobky vzestupné i sestupné

- dokéaze zapsat ndsobeni a déleni pomoci
s¢itani a od¢itani

- vyznacit piiklady nasobeni a déleni ve
¢tvercoveé siti

Ciselny obor 0 — 100 - zobrazi Cisla na ¢iselné ose
Orientace na ¢iselné ose - sCita a odcita Cisla pamétné s piechodem pies
Zdokonalovani pamétného s¢itani a od¢itani desitku
S¢itani a od¢itani vice Cisel - s¢ita a odcitd 1 vice Cisel
Pocetni operace se zavorkami - pocita priklady scitani a od¢itani se zavorkami
Zdokonalovani pisemného s¢itani a od¢itani - rozklada ¢isla na jednotky a desitky
Zkousky spravnosti - sCitd a odcita Cisla pisemné s pfechodem pies
Slovni ulohy desitku
- provadi zkousku spravnosti pii pisemném
pocitani

- vyjmenuje nazvy jednotlivych ¢lenti
matematickych operaci s¢itani a od¢itani
- fesi jednoduché slovni tlohy

Ciselny obor 0 — 100 - nasobi a déli v oboru nasobilky, nasobi nulou
Zdokonalovani nasobeni a déleni v oboru - vyjmenuje nasobky vzestupné i sestupné
nasobilky, nasobeni nulou - vybere nasobky z fady ¢isel

Znazoriiovani na ¢iselné ose - vyznaci piiklady nasobeni a déleni na
Znézoriovani ve ctvercové siti ¢iselné ose, ptiklady nésobeni a déleni ve
Pocetni operace se zdvorkami ¢tvercoveé siti

Seznameni s pisemnym nasobenim - pocita ptiklady ndsobeni a dé€leni se zavorkami
Zkouska spravnosti - vyjmenuje nazvy jednotlivych ¢lenti

Slovni ulohy matematickych operaci ndsobeni a déleni

- fesi slovni tlohy se zaméfenim na nasobeni
a déleni v oboru




Ucivo

Ocekavané vystupy
Zak:

Ciselny obor 0 — 1000

Vyvozeni Ciselného oboru

Orientace na Ciselné ose

Jednotky. desitky, stovky

Porovnavani ¢isel

Scitani a odc¢itani po stovkach

Pamétné séitani a odcitani trojcifernych ¢isel
Pocetni operace se zavorkami

Pisemné scitani a od¢itani trojcifernych Cisel
Zkousky spravnosti

Reseni slovnich tloh

- znd hodnotu c¢isel 0 — 1000

- spocita a vytvoii dany pocet prvka do 1000

- ptecte a zapiSe ¢isla 0 — 1000

- zapiSe a porovnava ¢isla na ¢iselné ose,
rozliSuje vétsi, mensi, pred, hned pted, za, hned
Za

- porovnava c¢isla v oboru

- pouziva zapis vétsi, mensi, rovna se

- vyjmenuje ¢isla Ciselné fady 0 — 1000 sestupné
1 vzestupné

- rozklada ¢isla na jednotky, desitky a stovky

- SCita a odcitd pamétné trojciferna ¢isla v oboru

- pocita priklady scitani a od¢itani se zavorkami

- s¢ita a odc¢ita pisemné trojcifernd Cisla v oboru

- vysvétli algoritmus pisemného s¢itani
a odcitani

pocetnimi ukony

Déleni se zbytkem

Zkouska spravnosti

Pamétné nasobeni mimo obor malé néasobilky
Zkouska spravnosti

Pamétné déleni mimo obor malé nasobilky
Zkouska spravnosti

Pisemné ndsobeni mimo obor malé nasobilky
Zkouska spravnosti

Pisemné déleni mimo obor malé nasobilky
Zkouska spravnosti

Nasobeni a déleni ¢isly 10, 100

Slovni ulohy

Cisla jednociferna, dvojciferna, trojciferna
Rozklad ¢isel na jednotky, desitky a stovky
Suda a licha ¢isla

Zaokrouhlovani Cisel na 10, 100

- d¢eli se zbytkem v oboru malé nasobilky

- pouziva zpétnou kontrolu pti déleni se
Zbytkem

- nasobi a déli pamétné mimo obor malé
nasobilky

- provadi pamétnou kontrolu téchto ptikladt

- nasobi a déli pisemné v oboru 0 — 1000

- pouziva pisemnou kontrolu téchto ptiklada

- pocita ptiklady nasobeni a déleni se zavorkami

- vyjmenuje nazvy jednotlivych ¢lenti
matematickych operaci nasobeni a déleni

- pouzivéa pravidla nasobeni ¢islem 10, 100,
pravidla déleni ¢islem 10, 100

- fesi slovni ulohy se zaméfenim na nasobeni
a déleni v oboru

- odlisi ¢isla jednociferna, dvojciferna,
trojciferna

- tato Cisla rozloZi na jednotky, desitky, stovky

- rozeznd suda a licha cCisla, dokéaze je barevné
vyznacit a odlisit

- zaokrouhluje ¢isla v ¢iselném oboru 0 — 1000
na 10, 100

Zlomky
Uvodni seznameni
Porovnavani zlomku

2. Zavislosti, vztahy a prace s daty

Opakovani z 1. roéniku

Hodiny a urovani ¢asu

Ptfevody jednotek ¢asu
Manipulace s penézi

Dopliiovani jednoduchych tabulek

- porovnava c¢asti celku, ndzorné ukazky
- ¢te jednoduché zapisy zlomkl
- porovnava zlomky

- vysvétli zékonitostmi ciferniku (velkd, mala
rucicka)

- pojmenuje Ctvrt, pul, tfictvrté, celd

- rozli§i pét minut, deset minut

- te Casove Udaje na riznych typech hodin
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Urcovani ¢asu

- provadi jednoduché ptfevody jednotek Casu,
orientuje se v ¢ase (rok, rocni obdobi, mésic,
tyden, den)

- popisuje jednoduché zavislosti z praktického
zivota (piedevCirem, vCera, dnes, zitra, pozitfi,
minulost, pfitomnost, budoucnost)

- pojmenuje denni dobu, ¢ast dne

- rozlisi mince, bankovky

- rozméni ve&tsi minci za mensi, vetsi
bankovky za mensi

- ke zdokonaleni pouziva modelové situace
nakupovani, matematické ptiklady rozkladu
bankovek a minci

- doplni rtizné tabulky s¢itani, od¢itani,
nasobeni a déleni

- ur¢i ¢as s presnosti na minuty
- rozliSuje, pojmenuje a pozndva casove,
jednotky hodina, minuta
- te Casove udaje na ruznych typech hodin
- dokaze zapsat Casové udaje z riiznych typi
hodin

Jednotky délky, objemu, hmotnosti, Casu,
teploty a rychlosti
Ptevody jednotek

Manipulace s penézi

- orientuje se v ¢ase (rok, mésic, tyden, den)

- provadi pfevody jednotek ¢asu (den, hodina,
minuta, sekunda)

- méfi objekty v m, dm, cm, mm

- zjiStuje hmotnost pfedmétu vazenim v kg,
dag, g

- méti objem tekutin v 1, dl

- méfi teplotu vzduchu, tekutiny, télesnou
teplotu ve stupnich Celsia

- pozna mince a bankovky (do 1000 K¢) ¢eské
mény, zkratku ¢eské koruny (K¢) a eura (EUR)
- fesi a tvoii slovni tlohy na téma nakupovani

Doplnovani jednoduchych tabulek

- doplni rtizné tabulky s¢itani, od¢itani,
nasobeni a déleni

. Geometrie v roviné a prostoru

Opakovani z 2. ro¢niku

Cara pfima, kiiva, lomena

Bod

Ptimka, bod na pfimce
Vzéajemna poloha bodu a ptimky
Usecka

Ctvercova sit’, 0sova soumérnost
Geometrické utvary a télesa

- rysuje Cary pifimé, lomené

- kresli ¢ary kiivé

- vyznaci a popise bod v roviné

- definuje piimku, vyznaci na ni bod

- Rozezna bod leZici na pfimce, mimo ni

- definuje usecku, rysuje ji, zméii a porovnava
jejich délky

- vyznacuje osovou soumernost pomoci bodii ve
¢tvercove siti, osové soumérné body, ¢ary

- rozpoznd rovinné geometrické Utvary od téles

- vyjmenuje rovinné geometrické utvary, télesa
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Rovina, prostor

Polopiimka

Uhel a pravy uhel

Svislé a vodorovné ¢ary

- vysvétli rovinu, prostor

- vyjmenuje, rozpozna a analyzuje rovinné
geometrické utvary

- vyjmenuje, rozpozna a analyzuje krychli a
kvadr

- orientuje se v prostorové geometrii

- definuje poloptimku
- rysuje poloptimku
- zapisuje vzajemnou polohu bodu a poloptimky

- pozna rozdil mezi svislymi a vodorovnymi
pfimkami
- rysuje uhel, pravy thel, rozpozna je

- rozpozna cary svislé a vodorovné

Vzé4jemna poloha pfimek

- definuje rovnobézky, riiznobézky a kolmice,
rysuje je
- ur¢i vzajemnou polohu piimek

Mnohouhelniky - pozna mnohouhelniky
Trojuhelnik - definuje trojuhelnik a jeho vlastnosti
Ctytuhelniky - Vypocita obsah a obvod trojuhelniku, narysuje
ho
- definuje ¢tyithelnik a jeho vlastnosti
- vypocita obsah a obvod ¢tverce a obdélniku,
narysuje je
Kruznice, kruh - definuje kruznici, kruh

Vzé4jemna poloha kruZnice a ptimky
Vzijemna poloha kruznic

- ur¢i stfed kruznice, kruhu

- vysvétli polomér, pramér

- rysuje kruznice pomoci kruzitka

- ur¢i vzdjemnou polohu kruZnice a ptimky

- pozna a vysvétli vzajemnou polohu kruznic

Jednoduché konstrukce pomoci kruZzitka

- prenasi a porovnava usecky
- ur¢i stied Usecky
- rysuje kolmice, trojiihelnik

. Nestandartni aplika¢ni ulohy a problémy

Praktické slovni ulohy

- fesi prakticke slovni ulohy, jejich feSeni
nemusi byt zavislé na matematickych
postupech

Pyramidy

- fesi neobvyklé tlohy s¢itani a od¢itani,
nasobeni a déleni

Magické ctverce

- fesi zajimavé tlohy
- dopocitava s¢itanim radky, sloupce, tthlopticky

Prostorové predstavivost

- postavi stavby z kostek dle vzoru a kostky
spocita
- dopliyje do tabulky pocty kostek dle obrazcti
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4. ROCNIK

Ucéivo

Ocekavané vystupy
Zak:

Prirozena ¢Cisla

Ciselny obor do 1 000 000

Zapis, porovnavani a zaokrouhlovani ¢isel
Ciseln4 osa

Pamétné pocetni operace v oboru do milionu
Pisemné pocetni operace v oboru do milionu
Vztahy mezi pocetnimi operacemi
Vlastnosti pocetnich operaci

Poradi pocetnich vykont

Kontrola a odhad vysledku, prace

s kalkulatorem

- pocita do milionu po statisicich, desetitisicich,
tisicich

- precte, zapiSe a zndzorni ¢islo na ¢iselné ose

- porovnava a zaokrouhluje na statisice,
desetitisice a tisice

- rozklada ¢isla

- pamétné sCitd a od¢ita

- pisemné s¢ita a odcita

- pamétn¢ nasobi a d¢li 10, 100 a 1000

- pisemné€ nasobi jedno a dvojcifernym cinitelem

Slovni lohy - pisemn¢ d¢li jednocifernym délitelem
- provadi odhad a kontrolu vypoctu
fesi slovni tlohy se dvéma az tfemi pocetnimi
vykony
Zlomky

Zapis zlomku
Vyznaceni zlomku
Slovni ulohy
Modelovani zlomku

- pouziva pojmy zlomek, Citatel, jmenovatel,
zlomkova ¢éara

- pozna a vyznaci polovinu, tfetinu a ¢tvrtinu
celku

- fesi jednoduché slovni tilohy na uréeni
poloviny, tfetiny, ctvrtiny a desetiny z dané¢ho
celku

- modeluje a urci ¢ast celku

- poziva zapis ve form¢ zlomku

Rovnobézky, riznobézky, kolmice,
KruZnice

Vzé4jemna poloha pfimek v roviné
Rovnobézky, riznobézky, prisecik
Kolmice, kolmost

Kruznice

Graficky soucet usecek

- ur¢i vzajemnou polohu dvou piimek

- sestroji rovnobéZku s danou pfimkou

- sestroji kolmici k dané ptimce

- narysuje kruznici s danym stiedem a danym
polomérem

- graficky secte a odecte usecky
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Ucdivo

Ocekavané vystupy
Zak:

Rovinné a prostorové utvary

Trojuhelnik, ¢tverec, obdélnik
Obvod trojuhelniku, ¢tverce, obdélniku
Obsah ¢tverce a obdélniku v ¢tvercové siti

- narysuje obecny trojuhelnik

- narysuje ¢tverec a obdélnik

- urci obvod rovinnych utvart

- ur¢i obsah rovinnych ttvarti pomoci

Jednotky obsahu y s
Sit’ kvadru a krychle Cvercove siie .
Slovni tlohy - pozna kanr a kryc’hh
- vymodeluyje sit’ kvadru a krychle
- fesi slovni ulohy na urceni obvodu
rovinnych utvari
Soumérnost

Osa soumernosti

Soumérné utvary

Osa tsecky

Rovnoramenny a rovnostranny trojuhelnik

- pozna Utvar soumérny podle osy

- ur¢i osu soumérnosti modelovanim,
prikladanim

- nakresli utvar soumérny podle osy

- narysuje osu usecky

Jednotky

Jednotky délky
Jednotky hmotnosti
Jednotky casu
Jednotky objemu

- pfevadi zakladni jednotky délky, hmotnosti,
¢asu, objemu
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5. ROCNIK

Ucéivo

Ocekavané vystupy
Zak:

Prirozena ¢Cisla

Ciselny obor do 1 000 000 a nad 1 000 000
Zapis, porovnavani a zaokrouhlovani ¢isel
Ciseln4 osa

Reseni jednoduchych rovnic a nerovnic
Pamétné pocetni operace

Pisemné pocetni operace

Uziti vlastnosti pocetnich operaci
Zavorky

Potadi pocetnich vykoni

Kontrola a odhad vysledku, prace

s kalkulatorem

- pocita do milionu i pfes milion
- pieCte a zapiSe prirozené Cislo
- porovnava pfirozena ¢isla a zapise je
na ciselné ose
- zaokrouhluje ¢isla s pozadovanou piesnosti
- sCitd a odcita prirozena Cisla zpaméti
- pisemné s¢ita tfi az Ctyii pfirozena Cisla
- pisemné odcita dve Cisla
- pamétn¢ nasobi a dé€li v jednoduchych
pripadech
- pisemn¢ nasobi troj az ¢tyfcifernym

Slovni Glohy Sinitelem
- pisemné déli dvoucifernym délitelem
- provadi kontrolu a odhad vypoctu
- fesi slovni lohy nejméné se dvéma
pocetnimi operacemi
Zlomky

Zapis zlomku

Vyznaceni zlomku

Scitani a od¢itani zlomki se spolenym
jmenovatelem v oboru kladnych ¢isel
Slovni Glohy

Desetinna c¢isla

Zapis desetinnych cisel
Porovnavani desetinnych ¢isel
Ciselna osa

Zaokrouhlovani desetinnych cisel
Pocetni operace s desetinnymi ¢isly
Slovni ulohy

- precte a zapiSe zlomek

- dokéaze vyznacit ptislusnou ¢ast celku

- s¢itd a od¢itd zlomky se stejnym jmenovatelem
v oboru kladnych ¢isel

- fesi slovni Glohy na urceni zlomku z dané ¢asti

- seznami se s pojmem desetinné ¢islo

- zapiSe a piecte desetinné Cislo v fadu desetin
a setin

- ptevede desetinny zlomek na desetinné Cislo
a opacné

- porovnava desetinna ¢isla

- zaokrouhluje desetinna ¢isla

- zobrazi desetinna Cisla v fadu desetin a setin
na Ciselné ose

- s¢ita desetinna Cisla v fadu desetin a setin

- ndsobi a déli desetinné Cislo deseti

- fesi jednoduché slovni tilohy na uziti
desetinnych Cisel

83



Ucivo

Ocekavané vystupy
Zak:

Rovinné a prostorové utvary

Konstrukce obdélniku a ¢tverce

Konstrukce pravouhlého trojuhelniku
Vypocet obvodu a obsahu obdélniku a ¢tverce
Jednotky obsahu

Kvadr, krychle, sit’, ur¢eni povrchu

Slovni ulohy

- narysuje obdélnik, ¢tverec a pravouhly

- vypocita obvod a obsah obdélniku
a Ctverce

- prevadi jednotky obsahu

- fesi slovni lohy na vypocet obvodu a obsahu
obdélniku a ctverce

- vypocita povrch kvadru a krychle souctem
obsahil jejich podstav a stén

- fesi jednoduché vypocty z praxe

Tabulky, grafy, diagramy

Proménna, nezavisle a zavisle proménna
Tabulky (sestavovani a ¢teni)
Grafy, soustavy soufadnic

- doplnuje ciselné tabulky
- ptecte a sestroji sloupkovy diagram
- sestroji a Cte grafy v soustaveé soutradnic

Jednotky

Jednotky délky

Jednotky hmotnosti

Jednotky Casu

Jednotky objemu

Ciseln4 osa se zapornymi &isly

- pfevadi zakladni jednotky délky, hmotnosti,
¢asu, objemu

- porozumi vyznamu znaku (minus) pro zapis
zaporného cisla a toto ¢islo vyznaci na Ciselné
ose
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5.3 INFORMACNI A KOMUNIKACNI TECHNOLOGIE

Vzdélavaci oblast Informaéni a komunikaéni technologie umoziuje zakiim dosahnout zakladni
urovné informacni gramotnosti — ziskat elementarni dovednosti v ovladani vypocetni techniky a modernich
informacnich technologii, orientovat se ve svété informaci, tvoriveé pracovat
s informacemi a vyuzivat je pii dalSim vzdélavani i v praktickém zivoté. Ziskané dovednosti jsou
v informacni spolecnosti nezbytnym predpokladem uplatnéni na trhu prace.

5.3 Nazev vzdélavaciho oboru

Informatika

5.3.1 Charakteristika vyudovaciho predmétu

Vyucovaci predmét Informatika poskytuje zakiim védomosti a dovednosti potfebné
v praktickém zivoté, vede je k logickému mysleni, schopnosti informace vyhledavat a zpracovavat,
definovat a fesit problém. Vzdélavaci obsah je ¢lenén na tematické okruhy software; hardware; kancelarské
aplikace a internet.
V ptedmétu se kromé vlastniho vzdélavaciho obsahu realizuji ¢asti vzdélavacich obsaht prifezovych témat
Osobnostni a socidlni vychova (rozvoj schopnosti poznavani — cvieni pozornosti a soustfedéni, cviceni
dovednosti zapamatovani, feseni problémi, dovednosti pro uceni a studium; kooperace a kompetice —
dovednost navazovat na druhé a rozvijet vlastni linku jejich myslenky, vedeni a organizovani prace
skupiny) — toto prufezové téma je piitomné ve vSech vystupech, Medialni vychova (kritické ¢teni a vnimani
medialnich sdéleni — péstovani kritického pfistupu ke zpravodajstvi a reklamé, hleddni rozdilu mezi
informativnim, zabavnim a reklamnim sd€lenim; interpretace vztahu medialnich sdé€leni a reality — rlizné
typy sdéleni, jejich rozliSovani a jejich funkce).
Vyucéovaci predmét je vyucovan v 5. a v 6. ro¢niku s ¢asovou dotaci 1 hodina tydn€. Vyuka Informatiky je
realizovéana v poc€itacové ucebné, kazdy zak ma k dispozici vlastni multimedidlni pocitac.

5.3.2 Vvchovné vzdélavaci strategie

Kompetence k uéeni:

Z4k:

- podporujeme rozvoj abstraktniho a logického mysleni

- rozvijime schopnost celozivotniho uceni a reakce na nova studijni témata a udalosti

Kompetence k FeSeni problémii:

Z4k:

- nabizime ulohy z praktického Zivota, které vedou k nalézani vice variant feSeni s vybérem
nejvhodnéjsi

- podporujeme problémoveé tlohy, u kterych zaci mohou pouzit znamé postupy feSeni nebo
naopak kreativni ptistup

- provadime rozbor problému a plan jeho feSeni

Kompetence komunikativni:
Zak:
- analyzujeme informace

- ucime vyhledavat informace
- vyuzivame v maximalni mife informa¢ni a komunikac¢ni technologie
- vyhodnocujeme grafy a tabulky, posuzujeme jejich vypovidaci hodnotu
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Kompetence socialni a personalni:

Zak:

- pracujeme na tymovych projektech

- posilujeme sebediivéru a rozvoj zaka individualnim p¥istupem a rozdélenim roli

Kompetence ob¢anské:

Zak:

- vysvétlujeme problematiku dusevniho vlastnictvi, etiku chovéani na internetu, zachazeni
s dostupnymi informaénimi zdroji

- Setrné zachazeni s hardwarem spojujeme s environmentalni problematikou

Kompetence pracovni:
Zak:
- vyzadujeme od zaka odpovédny piistup k plnéni ukolti, samostatnost a dodrzovani zakladnich
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5. ROCNIK

Ucéivo

Ocekavané vystupy
Zak:

Hardware

Skiin pocitace a jeji komponenty, periférie
Odstranovani drobnych hardwarovych
problému

Software

Druhy programi
Operacni systémy
UzZivatelské nastaveni pocitace

Informace

Informacni zdroje

Druhy informaci

Vyhledavani informaci a komunikace
Druhy vyhledavani

VyuZzivani informacnich zdrojt
Struktura internetu

Pfipojeni na internet

Prohlizece, e-maily

- popiSe jednotlivé slozeni pocitacové sestavy

- identifikuje jednotlivé hardwarové
komponenty

- identifikuje jednotlivé periferni ¢asti
pocitacové sestavy

- pritadi k nazviim hardwarovych komponent
jejich funkci

- uvede nazorné priklady hardwaru

- zapoji periférie do pocitacové skiiné

- pfi nefunkénosti PC prozkouma mozné drobné
hardwarové pticiny

- uvede seznam programtl, popise je

- vyjmenuje druhy operaénich systému

- identifikuje konkrétni operacni systém

- nastavi si uzivatelsky my$

- nastavi si pozadi plochy a spofic¢

- prepina si jazykové rozloZeni klavesnice

- vytvoii slozku a vyzna se v hierarchii slozek
- definuje soubor

- pracuje se sloZkou

- pracuje s okny

- vysvétli pojem informacni zdroje

- uvede piiklady druhli informaci

- aplikuje druhy vyhledavani dle pozadované
informace

- pouzivé vyhledavaci servery

- nachazi pozadované informace

- popiSe internet, ma piehled o obsahu internetu
- vyjmenuje nejrozsifenéjsi druhy internetovych
prohlizeci

- ptidava stranky K oblibenym
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Zpracovani informaci

Textové editory

- popise jednotlivé druhy textovych editort

- otvira novy dokument v textovém editoru

- aplikuje zasady spravného psani v textovém
editoru

- formatuje pismo

- kopiruje text

- vklada klipart

- vklada automaticky tvar

- vkladé obrazek

- kresli pomoci automatickych tvara

- nastavuje format obrazku, automatického
tvaru, klipartu
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54 CLOVEK A JEHO SVET

5.4A Nazev vzdélavaciho oboru

Clovék a jeho svét: Prvouka

5.4A.1 Charakteristika vzdélavaci oblasti

Vzdélavaci oblast Clovék a jeho svét je komplexni vzd&lavaci oblast, kterd vymezuje vzd&lavaci obsah
tykajici se ¢loveka, rodiny, spolecnosti, vlasti, ptirody, kultury, techniky, zdravi, bezpeci a dalSich témat.
Uplatituje pohled do historie i soucasnosti a sméfuje k dovednostem pro prakticky zivot. Svym Siroce
pojatym obsahem spoluutvari povinné zékladni vzdélavani na
1. stupni.

Vzdélavani v oblasti Clovék a jeho svét rozviji poznatky, dovednosti a prvotni zkuSenosti zakt
ziskané ve vychové v roding a v piedikolnim vzdélavani. Zaci se uéi pozorovat a pojmenovat véci, jevy a
déje, jejich vzajemné vztahy a souvislosti, utvati se tak jejich prvotni uceleny obraz svéta. Poznavaji sebe i
dé&ji. U¢i se vnimat lidi, vztahy mezi nimi, v§imat si podstatnych vécnych stranek i krasy lidskych vytvora a
ptirodnich jevi, soustfedéné je pozorovat, pfemyslet
o nich a chrénit je. Na zakladé poznani sebe, svych potieb a porozuméni svétu kolem sebe se zaci uci vnimat
zékladni vztahy ve spolecnosti, porozumét soudobému zplsobu zivota, jeho pfednostem i problémim
(v€etné situaci ohroZzeni), u¢i se vnimat soucasnost jako vysledek minulosti a vychodisko do budoucnosti.
Pii osvojovani poznatki a dovednosti ve vzdélavaci oblasti Clovék a jeho svét se Zaci uéi vyjadiovat své
myslenky, poznatky a dojmy, reagovat na myslenky, nazory a podnéty jinych.

Podminkou tspésného vzdélavani v dané oblasti je vlastni prozitek zaku vychazejici z konkrétnich
nebo modelovych situaci pfi osvojovani potfebnych dovednosti, zptsobti jednani a rozhodovani. K
tomu vyznamné prispiva 1 osobni ptiklad uciteld. Propojeni této vzdélavaci oblasti s redlnym Zivotem
a s praktickou zkuSenosti zakl se stava velkou pomoci i ve zvladani novych zivotnich situaci i nové role
Skoldka, pomaha jim pfi nalézani jejich postaveni mezi vrstevniky a pii upeviiovani pracovnich i
reZimovych navykd.

Vzdélavaci oblast tak pfipravuje zaklady pro specializovangj$i vyuku ve vzdélavacich oblastech
Clovék a spoleénost, které zahrnuje vyudovaci predmét vlastivéda ve 4. a 5. ro¢niku, a ve vzd&lavacich
oblastech Clovék a piiroda a Vychova ke zdravi, které zahrnuje vyudovaci predmét prirodovéda taktéz ve
4. a 5. ro¢niku. Pracujeme s uc¢ebnicemi nakladatelstvi Nova $kola, kde je u¢ivo mezi jednotlivymi roéniky
provazano a postupné od prvniho po paty ro¢nik dopliiovano a prohlubovano. U€ebnice navic maji podporu
pro praci na interaktivnich tabulich, kde lze vyuZivat celou Skélu procviovacich aktivit a internetovych
odkazi.

5.4A.2 Vvchovné vzdélavaci cile

- utvéfeni pracovnich navyki v jednoduché samostatné i tymové ¢innosti
- orientaci v problematice pen€z a cen a k odpovédnému spravovani osobniho rozpoctu
- orientaci ve svété informaci a k Casovému a mistnimu propojovani historickych,
zemépisnych a kulturnich informaci
- roz$ifovani slovni zasoby v osvojovanych tématech, k pojmenovavani pozorovanych
skutecnosti a k jejich zachyceni ve vlastnich projevech, ndzorech a vytvorech
- poznavani a chapani rozdili mezi lidmi, ke kulturnimu a tolerantnimu chovani
- a jednani na zéklad¢ respektu a spolecné vytvorenych a pfijatych nebo obecné uplatiiovanych pravidel
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souziti, k plnéni povinnosti a spole¢nych kol
- samostatnému a sebevédomému vystupovani a jednani, k efektivni a bezkonfliktni
komunikaci v méné béznych situacich, k bezpe¢né komunikaci prostiednictvim
elektronickych médii, k poznavani a ovliviiovani své jedine¢nosti
- utvareni ohleduplného vztahu k piirod¢ i1 kulturnim vytvorim a k hledani moznosti aktivniho
uplatnéni pfi jejich ochrané
- objevovani a poznavani vSeho, co ho zajima, co se mu libi a v ¢em by mohl uspét
- pfirozenému vyjadiovani pozitivnich citl ve vztahu k sobé i okolnimu prostiedi
- poznavani podstaty zdravi i pfi¢in jeho ohroZeni, vzniku nemoci a trazii a jejich
predchazeni
- poznavani a upeviovani preventivniho chovani, Gc¢elného rozhodovani a jednani
Vv riznych situacich ohrozeni vlastniho zdravi a bezpecnosti i zdravi a bezpecnosti
druhych, v€etné chovani pii mimotadnych udalostech

5.4A.3 Vychovné vzdélavaci strategie

Kompetence k uceni

Zak:

- se uci vybirat vhodné metody pro efektivni uceni

- si osvojuje prvopocatecni dovednosti k fizeni vlastniho uceni

- seznamuje se s dovednostmi vyhledévat a tfidit informace a vyuzivat je v procesu uceni

- si vytvaii komplexné&jsi pohled na svét kolem sebe

- zhodnoti vysledky svého uceni

- samostatné pozoruje a experimentuje, ziskané vysledky porovnava, propojuje je s predeslymi
zkuSenostmi

Kompetence k FeSeni problémii

Zak:

- vnima problémové situace

- zkousi fesit problémové situace samostatné

- vyuziva k feseni problému zkusenosti a ziskanych védomosti a dovednosti i pomoci ostatnich
- se nenechd odradit netispéchem

- si uvédomuje zodpovédnost za sva rozhodnuti

Kompetence komunikativni

Z4k:

- formuluje a vyjadiuje své myslenky pfiméfené svym rozumovym zkuSenostem a jazykovym
dovednostem

se snazi o vystizné vyjadiovani v Gstnim 1 pisemném projevu

se snazi porozumét ostatnim a vhodné reagovat, obhdjit si sviij ndzor

ziskava zkuSenosti s rozeznavanim raznych typt obrazovych materialti, béZn¢ uzivanych gest,
zvukl

s pomoci ziskanych komunika¢nich dovednosti vytvaii vztahy pro spolupraci s ostatnimi

Kompetence socialni a personalni

Z4k:

- se chova podle pravidel slusného chovani

- se snazi utvafet pfijemnou atmosféru

- umi byt ohleduplny a uctivy

- se uci pracovat ve skupiné

- se snazi vytvafet pravidla prace v tymu

- dokaze pozitivné ovlivilovat kvalitu spolecné prace
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Kompetence obcanské

Zak:

- chrani své zdravi a zdravi ostatnich

- respektuje presvédceni druhych

- uvédomuje si povinnost postavit se proti fyzickému a psychickému nasili

- aktivné se zapojuje do ochrany zivotniho prostiedi

- respektuje, chrani a ocenuje tradice, kulturni a historické dédictvi, aktivné se zapojuje do
kulturniho déni

Kompetence pracovni

Zak:

- se uci bezpecné pouzivat materialy, nastroje a vybaveni

- pfistupuje k vysledkiim své prace z hlediska kvality, hospodarnosti, ochrany zdravi, ochrany
zivotniho prostredi

- vyuziva znalosti a zkusenosti ziskanych v jednotlivych predmétech

5.4A.4 Vzdélavaci obsah vzdélavaciho oboru:

Vzdélavaci obsah vzdélavaciho oboru Clovék a jeho svét je ¢lenén do péti tematickych okruht:
Misto, kde Zijeme
Lidé kolem nas
Lidé a cas
Rozmanitost prirody
Clovék a jeho zdravi

V tematickém okruhu Misto, kde Zijeme se zaci u¢i na zékladé poznavéani nejbliz§iho okoli,
vztahll a souvislosti v ném chdpat organizaci Zivota v rodin€, ve Skole, v obci, ve spolecnosti. U¢i se do
tohoto kazdodenniho zivota vstupovat s vlastni aktivitou a piedstavami, hledat nové 1 zajimavé véci a
bezpecné se v tomto svété pohybovat. Diraz je kladen na praktické pozndvani mistnich a
regionalnich skute¢nosti a na utvareni ptimych zkuSenosti zakti (napf. v dopravni vychove). Riizné ¢innosti
a ukoly by mély pfirozenym zplsobem probudit v zacich kladny vztah k mistu jejich bydlist€, postupné
rozvijet jejich narodni citéni a vztah k nasi zemi.

V tematickém okruhu Lidé kolem nas si Zaci postupné osvojuji a upevnuji zdklady vhodného
chovani a jednani mezi lidmi, uvédomuji si vyznam a podstatu pomoci a solidarity mezi lidmi,
vzajemné Ucty, snasenlivosti a rovného postaveni muzi a zen. Poznavaji, jak se 1idé sdruzuji, bavi, jakou
vytvafeji kulturu. Seznamuji se se zdkladnimi pravy a povinnostmi, se svétem financi, ale i s
problémy, které provazeji souziti lidi, celou spolecnost nebo i svét. Cely tematicky okruh tak
sméfuje k prvotnim poznatkliim a dovednostem budouciho obcana demokratického statu.

V tematickém okruhu Lidé a €as se Zaci uci orientovat v d¢jich a v ase. Pozndvaji, jak a proc se Cas
mefi, jak udalosti postupuji v Case a utvareji historii véci a d&ji. Ui se poznavat, jak se zivot a
véci vyvijeji a jakym zménam podléhaji v ¢ase. V tematickém okruhu se vychéazi od nejznaméjsich udalosti
tematického okruhu je vyvolat u Zaka zdjem o minulost, o kulturni bohatstvi regionu 1 celé¢ zem¢. Proto je
dalezité, aby zéaci mohli samostatné¢ vyhledavat, ziskavat a zkoumat informace z dostupnych zdrojt,
pfedevS§im pak od clenli své rodiny i od lidi v nejblizSim okoli, aby mohli spolecné navstévovat
pamatky, sbirky regionalnich i specializovanych muzet, vefejnou knihovnu a jiné.

V tematickém okruhu Rozmanitost prirody Zaci poznéavaji Zemi jako planetu slune¢ni soustavy,
kde vznikl a rozviji se zivot. Poznavaji velkou rozmanitost 1 proménlivost zivé 1 nezivé ptirody nasi vlasti.
Jsou vedeni k tomu, aby si uvédomili, ze Zemé& a Zivot na ni tvofi jeden nedilny celek, ve kterém
jsou vSechny hlavni déje ve vzijemném souladu a rovnovaze, kterou mize ¢lov€k snadno narusit a
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velmi obtizné obnovovat. Na zéklad¢ praktického poznavani okolni krajiny a dalSich informaci se zaci
uci hledat diikazy o proménach piirody, uci se vyuzivat a hodnotit sva pozorovani a zdznamy, sledovat vliv
lidské Cinnosti na pfirodu, hledat moznosti, jak ve svém veku pfispet k ochrané pifirody, zlepSeni
zivotniho prostfedi a k trvale udrzitelnému rozvoji.

V tematickém okruhu Clovék a jeho zdravi Zici poznavaji predeviim sebe na zékladé poznavani
clovéka jako zivé bytosti, kterd ma své biologické a fyziologické funkce a potteby. Poznavaji zdravi jako
stav bio-psycho-socialni rovnovahy Zivota. Zaci se seznamuiji s tim, jak se ¢lovék vyviji a méni od narozeni
do dospélosti, co je pro ¢loveéka vhodné a nevhodné z hlediska denniho rezimu, hygieny, vyzivy,
mezilidskych vztahti atd. Ziskavaji zékladni pouceni o zdravi a nemocech, o zdravotni prevenci a
poskytovani prvni pomoci. Osvojuji si bezpecné chovani a vzajemnou pomoc v riznych zivotnich situacich,
véetné mimoradnych udalosti, které ohrozuji zdravi jedincii i celych skupin obyvatel. Zaci si postupné
uvédomuji, jakou odpovédnost ma kazdy &lovék za své zdravi a bezpeénost i za zdravi jinych lidi. Zaci
dochazeji k poznani, ze zdravi je dilezita hodnota v zivoté loveéka.

Potfebné védomosti a dovednosti ve vzdélavacim oboru Clovék a jeho svét ziskavaji zaci
ptedevsim tim, Ze pozoruji ndzorné pomiicky, ptirodu a ¢innosti lidi, hraji uréené role, feSi modelové
situace a jiné.

MiSTO, KDE ZIJEME
Ocekavané vystupy — 1. obdobi
Zak:

- vyznaci v jednoduchém planu misto svého bydlisté a Skoly, cestu na urcené misto a rozlisi mozné
nebezpeci v nejblizsim okoli

- zaclent svou obec (mésto) do prislusného kraje a obsluzného centra CR, pozoruje a popise
zmeny v nejblizsim okoli, obci (mésté)

- rozlisi prirodni a umélé prvky v okolni krajiné a vyjadri riznymi zpusoby jeji estetické hodnoty
a rozmanitost

Minimalni doporucena urovei pro ipravy ofekavanych vystupii v ramci podpirnych opatieni:
Zdk:

- orientuje se v okoli svého bydliste a v okoli skoly

- popise a zvladne cestu do skoly

- uvede nejvyznamnéjsi mista v okoli svého bydliste a skoly

Ocekavané vystupy — 2. obdobi

Zdak:

- urci a vysvetli polohu svého bydliste nebo pobytu vzhledem ke krajiné a statu

- urci svétové strany v prirodé i podle mapy, orientuje se podle nich a ridi se podle zasad
bezpecného pohybu a pobytu v prirode

- rozlisSuje mezi ndcrty, plany a zakladnimi typy map; vyhledava jednoduché udaje o prirodnich
podminkach a sidlistich lidi na mapach nasi republiky, Evropy a polokouli

- vyhleda typické regionalni zvlastnosti prirody, osidleni, hospodarstvi a kultury, jednoduchym
zpiisobem posoudi jejich vyznam z hlediska prirodniho, historického, politického, spravniho
a vlastnického

- zprostredkuje ostatnim zkuSenosti, zazitky a zajimavosti z vlastnich cest a porovna zpiisob zZivota
a prirodu v nasi vlasti i v jinych zemich

- rozliSuje hlavni organy statni moci a nékteré jejich zdastupce, symboly naseho statu a jejich
vyznam

Minimalni doporucena uroven pro upravy ofekavanych vystupt v ramci podpirnych opatieni:
Zdk:

- popise polohu svého bydlisté na mapé, zacleni svou obec (mésto) do prislusného kraje

- zprostredkuje ostatnim zkuSenosti, zazitky a zajimavosti z vlastnich cest a porovna zpiisob Zivota
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a prirodu v nasi vlasti i v jinych zemich
- Fidi se zasadami bezpecného pohybu a pobytu v prirode
- md zdkladni znalosti o Ceské republice a jeji zemépisné poloze v Evropé
- uvede pamétihodnosti, zvlastnosti a zajimavosti regionu, ve kterém bydli
- sdeéli poznatky a zazitky z viastnich cest
- poznd statni symboly Ceské republiky

U¢ivo

Domov — prostfedi domova, orientace v misté bydliste

Skola — prostiedi skoly, ¢innosti ve $kole, okoli 8koly, bezpe¢na cesta do $koly; rizikova mista a
situace

Obec, (mésto), mistni krajina — jeji Casti, poloha v krajiné, minulost a sou¢asnost obce (mésta),
vyznaéné budovy, dopravni sit’

Okolni krajina (mistni oblast, region) — zemsky povrch a jeho tvary, vodstvo na pevning,
roz$iteni pid, rostlinstva a zivocichd, vliv krajiny na zivot lidi, pasobeni lidi na krajinu a zivotni
prostiedi, orientacni body a linie, svétové strany

Regiony CR — Praha a vybrané oblasti CR, surovinové zdroje, vyroba, sluzby a obchod

Nase vlast — domov, krajina, narod, zéklady statniho ziizeni a politického systému CR, statni sprava
a samosprava, statni symboly, armada CR

Evropa a svét — kontinenty, evropské staty, EU, cestovani

Mapy obecné zemépisné a tematické — obsah, grafika, vysvétlivky

LIDE KOLEM NAS

Ocekavané vystupy — 1. obdobi

Zdak:

- rozlisuje blizké pribuzenské vztahy v rodiné, role rodinnych prislusnikii a vztahy mezi nimi,
projevuje toleranci k prirozenym odlisnostem spoluzadku i jinych lidi, jejich prednostem i
nedostatkuim

- odvodi vyznam a potrebu riiznych povolani a pracovnich ¢innosti

Minimalni doporucena uroven pro tpravy o¢ekavanych vystupi v ramci podpiirnych opatreni:
Zdk:

- rozlisuje role rodinnych prislusnikii a vztahy mezi nimi, rozlisuje blizké pribuzenské vztahy

- dodrzuje zakladni pravidla spolecenského chovani

- pri setkani s neznamymi lidmi se chova adekvatné

- projevuje toleranci k odlisnostem spoluzakui, jejich prednostem i nedostatkiim

- pojmenuje nejbéznéjsi povoldni a pracovni ¢innosti

Ocekavané vystupy — 2. obdobi

Zdk:

- vyjadri na zakladé viastnich zkusenosti zakladni vztahy mezi lidmi, vyvodi a dodrzuje pravidla
pro souziti ve Skole, mezi chlapci a divkami, v rodiné, v obci (mésté)

- rozlisuje zdakladni rozdily mezi lidmi, obhdji a oditvodni své nazory, pripusti sviij omyl a
dohodne se na spolecném postupu reseni

- rozpozna ve svém okoli jednani a chovani, ktera se uz nemohou tolerovat a ktera porusuji
zakladni lidska prava nebo demokratickeé principy

- orientuje se v zakladnich formdch vlastnictvi; pouziva penize v béznych situacich, odhadne
a zkontroluje cenu nakupu a vracené penize, na prikladu ukdze nemoznost realizace vsech
chténych vydajii, vysvetli, proc¢ sporit, kdy si pijjcovat a jak vracet dluhy

- poukaze v nejblizsim spolecenském a prirodnim prostredi na zmeény a nékteré problémy
a navrhne moznosti zlepSeni zZivotniho prostredi obce (mésta)
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Miniméalni doporudena uroven pro tGpravy ofekavanych vystupi v ramci podpiirnych opatieni:

Zdak:

- dodrzuje pravidla pro souziti ve skole, v rodine, v obci (mésté)

- rozpozna nevhodné jednani a chovani vrstevnikii a dospélych

- uvede zakladni prava ditéte, prava a povinnosti zaka skoly

- pouziva penize v béznych situacich, odhadne a zkontroluje cenu jednoduchého nakupu
a vrdcené penize

- porovnd svd prani a potieby se svymi financnimi moznostmi, uvede priklady rizik piijcovani
peneéz

- sestavi jednoduchy osobni/rodinny rozpocet, uvede priklady zakladnich prijmu a vydajii

Ucivo

Rodina — postaveni jedince v roding, role ¢lenti rodiny, pfibuzenské a mezigeneracni vztahy, zivot
a funkce rodiny, fyzicka a duSevni prace, zaméstnani

Souziti lidi — mezilidské vztahy, komunikace, principy demokracie; obchod, firmy, zdjmové
spolky, politické strany, cirkve, pomoc nemocnym, socidln¢ slabym,

Chovani lidi — vlastnosti lidi, pravidla slusného chovani — ohleduplnost, etické zasady, zvladani vlastni
emocionality; rizikové situace; rizikové chovani, pfedchazeni konfliktim

Pravo a spravedlnost — zakladni lidska pradva a prava ditéte, prdva a povinnosti zaka Skoly,
protipravni jednéni a korupce, prdvni ochrana obCanli a majetku vcetné ndroku na reklamaci,
soukromého vlastnictvi, dusevnich hodnot

Vlastnictvi — soukromé, vetejné, osobni, spole¢né; hmotny a nehmotny majetek; rozpocet, ptijmy
a vydaje domadcnosti; hotovostni a bezhotovostni forma pencz, zptisoby placeni; banka jako
spravce penéz, Uspory, pijcky

Kultura — podoby a projevy kultury, kulturni instituce, masova kultura

Zakladni globalni problémy — vyznamné socidlni problémy, problémy konzumni spole¢nosti,
nesnasenlivost mezi lidmi, globalni problémy piirodniho prostiedi

LIDE A CAS

Ocekavané vystupy — 1. obdobi

Zdak:

- vyuzivd casové udaje pri reSeni riiznych situaci v dennim Zivote, rozlisuje déj v minulosti,
pritomnosti a budoucnosti pojmenuje nekteré rodaky, kulturni ¢i historické pamatky, vyznamné
uddlosti regionu, interpretuje nékteré povesti nebo bdje spjaté s mistem, v néemz Zije

- uplatiuje elementarni poznatky o sobé, o rodiné a cinnostech cloveka, o lidské spolecnosti,
souZziti, zvycich a o praci lidi; na prikladech porovndava minulost a soucasnost

Minimalni doporucena urovei pro Gpravy ofekavanych vystupii v ramci podpiirnych opatieni:
Zdak:

- pozna, kolik je hodin; orientuje se v case

- znd rozvrzZeni svych dennich cinnosti

- rozliSuje déj v minulosti, pritomnosti a budoucnosti

- poznavda ruzné lidské cinnosti

Ocekavané vystupy — 2. obdobi

Zdk:

- pracuje s casovymi udaji a vyuziva zjistenych udajii k pochopeni vztahit mezi déji a mezi jevy

- wuzivd archivii, knihoven, sbirek muzei a galerii jako informacnich zdroju pro pochopeni
minulosti; zduvodni zdkladni vyznam chranénych casti prirody, nemovitych i movitych
kulturnich pamatek

- rozezndvd soucasné a minulé a orientuje se v hlavnich realiich minulosti a soucasnosti nasi
viasti s vyuzitim regionalnich specifik
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- srovndva a hodnoti na vybranych ukazkach zpiisob Zivota a prace predkii na nasem vizemi v
minulosti a soucasnosti s vyuzitim regionalnich specifik
- objasni historické diivody pro zarazeni statnich svatkit a vyznamnych dnii

Miniméalni doporucena uroven pro Gpravy ofekavanych vystupti v ramci podpturnych opatfeni:
Zdk:

- rozeznava rozdil mezi Zivotem dnes a Zivotem v davnych dobdch

- uvede vyznamné udalosti, které se vztahuji k regionu a kraji

- vyjmenuje nejvyznamnéjsi kulturni, historické a prirodni pamatky v okoli svého bydliste

U¢ivo

Orientace v €ase a ¢asovy rad — urCovani Casu, Casjako fyzikdlni veliCina, d¢jiny jako casovy sled
udalosti, kalendare, letopocet, generace, denni rezim, ro¢ni obdobi

Soucasnost a minulost v naSem Zivoté — promény zpusobu zivota, bydleni, pfedméty denni
potieby, prub¢h lidského Zivota, statni svatky a vyznamné dny

Regionalni pamatky — péce o pamatky, lidé a obory zkoumajici minulost

Baje, myty, povésti — minulost kraje a predkti, domov, vlast, rodny kraj

ROZMANITOST PRIRODY

Ocekavané vystupy — 1. obdobi

Zak:

- pozoruje, popise a porovna viditelné promény v prirodé v jednotlivych rocnich obdobich

- roztridi nékteré prirodniny podle napadnych urcujicich znakii, uvede priklady vyskytu
organismii ve znamé lokalité

- provadi jednoduché pokusy u skupiny znamych latek, urcuje jejich spolecné a rozdilné
vlastnosti a zméri zakladni veliciny pomoci jednoduchych nastrojii a pristrojii

Minimalni doporucena uroven pro upravy ofekavanych vystupii v ramci podpirnych opatieni:

Zdak:

- pozoruje a na zaklade toho popise nekteré viditelné promeény v prirodé v jednotlivych rocnich
obdobich

- pozna nejbeznéjsi druhy domacich a volné Zijicich zvirat

- pojmenuje zdkladni druhy ovoce a zeleniny a pozna rozdily mezi dievinami a bylinami

- provede jednoduchy pokus podle navodu

Ocekavané vystupy — 2. obdobi

fdk:

- objevuje a zjistuje propojenost prvkii Zivé a nezivé prirody, princip rovnovahy prirody a
nachazi souvislosti mezi konecnym vzhledem prirody a cinnosti clovéka

- vysvetli na zaklade elementarnich poznatkii o Zemi jako soucasti vesmiru souvislost s
rozdélenim casu a stiidanim rocnich obdobi

- zkouma zdkladni spolecenstva ve vybranych lokalitach regionu, zdivodni podstatné vzdjemné
vztahy mezi organismy a nachazi shody a rozdily v prizpusobeni organismiu prostredi

- porovnava na zakladé pozorovani zakladni projevy Zivota na konkrétnich organismech,
prakticky tridi organismy do znamych skupin, vyuziva k tomu i jednoduché klice a atlasy

- zhodnoti nékteré konkrétni cinnosti cloveka v prirodé a rozlisuje aktivity, které mohou prostredi
i zdravi ¢loveka podporovat nebo poskozovat

- strucné charakterizuje specifické prirodni jevy a z nich vyplhyvajici rizika vzniku mimoradnych
udalosti; v modelové situaci prokaze schopnost se ucinné chranit

- zalozi jednoduchy pokus, naplanuje a zdiivodni postup, vvhodnoti a vysveétli vysledky pokusu
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Miniméalni doporudena uirovein pro Gpravy ofekavanych vystupi v ramci podpturnych opatfeni:

Zak:

- najednotlivych prikladech poznava propojenost Zivé a nezivé prirody

- popiSe stridani rocnich obdobi

- zkouma zakladni spolecenstva vyskytujici se v nejblizsim okoli a pozoruje prizpiisobeni
organismii prostiedi

- zvlada péci o pokojové rostliny a zna zpusob péce o drobna domdaci zvirata

- chova se podle zasad ochrany prirody a Zivotniho prostredi

- popisuje vliv cinnosti lidi na prirodu a jmenuje nékteré cinnosti, které prirodnimu prostredi
pomdahaji a které ho poskozuji

- reaguje vhodnym zpiisobem na pokyny dospéelych pri mimoradnych udalostech

- provadi jednoduché pokusy se znamymi latkami

U¢ivo

Latky a jejich vlastnosti — tfidéni latek, zmény latek a skupenstvi, vlastnosti, porovnavani latek
a méteni veliCin s praktickym uzivanim zékladnich jednotek

Voda a vzduch — vyskyt, vlastnosti a formy vody, obéh vody v ptirod¢, vlastnosti, sloZeni,
proudéni vzduchu, vyznam pro Zivot

Nerosty a horniny, piida — né¢které hospodarsky vyznamné horniny a nerosty, zvétravani, vznik
pudy a jeji vyznam

Vesmir a Zemé — sluneéni soustava, den a noc, ro¢ni obdobi

Rostliny, houby, Zivocichové — znaky Zivota, zZivotni potieby a projevy, prub¢h a zpiisob zivota,
vyziva, stavba té¢la u nékterych nejznamejsich druhti, vyznam v ptirodé a pro ¢loveka

Zivotni podminky — rozmanitost podminek zivota na Zemi; vyznam ovzdu$i, vodstva, pud,
rostlinstva a Zivo€is$stva na Zemi; podnebi a pocasi

Rovnovaha v prirodé€ — vyznam, vzajemné vztahy mezi organismy, zdkladni spolecenstva
Ohleduplné chovani k prirodé a ochrana prirody — odpovédnost lidi, ochrana a tvorba Zivotniho
prostfedi, ochrana rostlin a zivo€icht, likvidace odpadd, Zivelné pohromy a ekologické katastrofy
Rizika v piirodé — rizika spojena s rocnimi obdobimi a sezonnimi ¢innostmi; mimoiadné udalosti
zpiisobené ptirodnimi vlivy a ochrana pfed nimi

CLOVEK A JEHO ZDRAVI
Ocekavané vystupy — 1. obdobi
Zak:

- uplatnuje zakladni hygienické, rezimové a jiné zdravotné preventivni navyky s vyuzitim
elementdrnich znalosti o lidském téle; projevuje vhodnym chovanim a ¢innostmi vztah ke
zdravi

- rozeznd nebezpeci riuzného charakteru, vyuziva bezpecnd mista pro hru a traveni volného casu,

- uplatnuje zakladni pravidla bezpecného chovani ucastnika silnicniho provozu, jedna tak, aby
neohrozoval zdravi své a zdravi jinych

- chova se obezretné pri setkani s neznamymi jedinci, odmitne komunikaci, ktera je mu
neprijemnd,; v pripadé potieby pozada o pomoc pro sebe i pro jiné,; ovlada zpiisoby
komunikace s operdtory tisnovych linek

- reaguje adekvatné na pokyny dospélych pri mimoradnych udalostech

Minimalni doporucena uroven pro tpravy ofekavanych vystupi v ramci podpiirnych opatreni:

Zak:

- uplatiuje hygienické navyky a zvlada sebeobsluhu; popise své zdravotni potize a pocity, zvlada
oSetreni drobnych poranéni

- pojmenuje hlavni casti lidskéeho téla

- rozeznad nebezpeci; dodrzuje zasady bezpecného chovani; neohrozuje své zdravi a zdravi jinych

- uplatiuje zakladni pravidla bezpecného chovani ucastnika silnicniho provozu
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- chova se obezretné pri setkani s neznamymi jedinci, v pripadé potieby pozada o pomoc pro
sebe i pro jiné; ovidda zpiisoby komunikace s operatory tisiovych linek
- reaguje adekvatné na pokyny dospélych pri mimoradnych udalostech

Ocekavané vystupy — 2. obdobi

Zak:

- wuzivd poznatkui o lidském téle k vysveétleni zakladnich funkci jednotlivych organovych
soustav a k podpore viastniho zdravéeho zpusobu Zivota

- rozlisuje jednotlivé etapy lidského Zivota a orientuje se ve vyvoji ditéte pred a po jeho narozeni

- ucelné planuje sviij ¢as pro uceni, praci, zabavu a odpocinek podle viastnich potieb s ohledem
na opravnené naroky jinych osob

- uplatnuje ucelné zpuisoby chovani v situacich ohrozujicich zdravi a v modelovych situacich
simulujicich mimoradné uddalosti; vnima dopravni situaci, spravné ji vyhodnoti a vyvodi
odpovidajici zavery pro své chovani jako chodec a cyklista

- predvede v modelovych situacich osvojené jednoduché zpuisoby odmitani navykovych latek

- uplatnuje zakladni dovednosti a navyky souvisejici s podporou zdravi a jeho preventivni
ochranou

- rozpozna zivot ohrozujici zranéni; oSetri drobnd poranéni a zajisti lékarskou pomoc

- uplatiuje ohleduplné chovani k druhému pohlavi a orientuje se v bezpecnych zpiisobech
sexudlniho chovani mezi chlapci a dévcaty v daném veku

Minimalni doporucena uroven pro Gpravy ofekavanych vystupi v ramci podpirnych opatieni:

Zdak:

- uplatiuje zakladni znalosti, dovednosti a navyky souvisejici s preventivni ochranou zdravi a
zdravého zivotniho stylu

- rozlisuje jednotlivé etapy lidského Zivota

- uplatiuje ucelné zpiisoby chovani v situacich ohrozujicich zdravi a v modelovych situacich
simulujicich mimoradné udalosti

- uplatnuje zakladni pravidla silnicniho provozu pro cyklisty; spravné vyhodnoti jednoduchou
dopravni situaci na hristi

- odmita navykové latky

- oSetri drobnd poraneni a v pripadeé nutnosti zajisti lékarskou pomoc

- uplatnuje ohleduplné chovani k druhému pohlavi a orientuje se v bezpecnych zpiisobech
sexudlniho chovani mezi chlapci a dévcaty v daném veku

Udivo

Lidské télo — stavba t¢la, zdkladni funkce a projevy, zivotni potieby c¢loveka, pohlavni rozdily mezi

muzem a zenou, biologické a psychické zmény v dospivani, zdklady lidské reprodukce, vyvoj jedince
Péce o zdravi — zdravy zivotni styl, dennirezim, sprdvna vyziva, vybér a zplsoby uchovavani

potravin, vhodna skladba stravy, pitny rezim; pfenosné a nepienosné nemoci, ochrana pted infekcemi

prenosnymi krvi, drobné urazy a poranéni, prevence nemoci a urazi, prvni pomoc pii drobnych
poranénich, osobni, intimni a duSevni hygiena

Partnerstvi, manzZelstvi, rodicovstvi, zaklady sexualni vychovy — rodina, vztahy v roding,
partnerské vztahy, osobni vztahy, eticka stranka vztaht, eticka stranka sexuality

Navykové latky, zavislosti a zdravi — ndvykové latky, hraci automaty a pocitace, zavislost,
odmitani navykovych latek, nebezpeci komunikace prostiednictvim elektronickych médii

Osobni bezpeci, krizové situace — vhodna a nevhodnd mista pro hru, bezpecné chovani

v rizikovém prostiedi, oznacovani nebezpecnych latek; bezpetné chovani v silnicnim provozu,
dopravni znacky; predchazeni rizikovym situacim v dopravé a v dopravnich prosttedcich
(bezpecnostni prvky), Sikana, tyrani, sexualni a jiné zneuzivani, brutalita a jiné formy nasili
v médiich
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Privolani pomoci v piipadé ohroZeni fyzického a duSevniho zdravi — sluzby odborné pomoci,

¢isla tisnového volani, spravny zptsob volani na tisiovou linku

Mimoradné udalosti a rizika ohroZeni s nimi spojend — postup v pfipadé ohroZeni (varovny signal,
evakuace, zkouSka sirén); pozary (pfiCiny a prevence vzniku pozarii, ochrana a evakuace pii pozaru);
integrovany zachranny systém
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5.4A.5 Vzdélavaci obsah vyuéovaciho predmétu: PRVOUKA

1. ROCNIK
U¢ivo Ocekavané vystupy
Zak:
1. Ve skole - se orientuje v budové skoly, ve tfide

Jsem Skolak
Nase tfida

O pfestavce
Poznavam Skolu
Cesta do skoly

. Na podzim

Okénko do podzimni piirody

Barvy podzimu
Podzimni pocasi

Zivocichové na podzim

Podzim v sadu

Podzim na zahradé

Podzim na poli

Stromy na podzim

. U nas doma
Moje rodina
Mame miminko
V rodiné
Détsky pokoj
Domaci prace

- se zapojuje do kolektivu tfidy

- zné a dodrzuje zékladni pravidla chovani ve
vyucovani i o piestavce

- orientuje se podle rozvrhu hodin

- umi rozliSit povinnost a zabavu

- dokaZze spravné oslovovat zaméstnance Skoly
a rozli$it, na koho se obratit v piipad¢ urcité
potieby

- dokaze bezpectné prejit silnici v okoli skoly a
bydliste

- se seznami s pojmy dopravni znacky, semafor,
ptechod pro chodce, dopravni prostfedky

- pozoruje, popisuje a porovnava viditelné
promény piirody na podzim

- dba na vhodné obleceni

- vypravi o tradi¢nich ¢innostech déti na podzim

- dokaze popsat podzimni prace na zahrad¢ a na
poli

- pojmenuje a roztfidi ovoce, zeleninu a
hospodarské plodiny, chape jejich vyznam pro
zdravi

- odlisi listnaté a jehli¢naté stromy a pozna
bézné zndmé zastupce ve svém okoli

- uc¢i se vnimat okolni svét v§emi smysly

- tfidi pfirodniny podle napadnych a urcujicich
znakl

- sleduje chovani Zivocichii v okoli Skoly

- rozliSuje blizké ptibuzenské vztahy v rodiné

- dokéze prifadit role jednotlivych ¢lent v
v rodiné

- chape potiebu vzdjemné pomoci a ditvéry mezi
¢leny rodiny

- se seznamuje s pojmem rodinnd oslava
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U¢ivo Ocekavané vystupy

Zak:

4.V zimé - pozoruje, popisuje a porovnava viditelné
Okénko do zimni piirody promény piirody v zimé
Zimni pocasi - si pfipomina tradici Vanoc, zvyky, symboly
Slavime Mikuléase - umi obdarovat, pfijmout darek, myslet na
Blizi se Véanoce ostatni, vnimat pocit bezpeci a lasky
U babicky a dédecka - sleduje chovani nékterych zivocichli v zimé
Vanoce jsou tu - chape potiebu pomahat zivocichiim v zim¢
Zimni radovanky - se seznamuje s n¢kterymi zimnimi sporty a
Zvitata v zim¢& zasadami bezpecného chovani

5. Clovék a jeho zdravi - uplatiiuje zékladni znalosti o lidském téle v
Spoluzaci oblasti osobni hygieny, vyzivy
Lidské télo - seznamuje se s disledky nevhodného
Péce o télo stravovani a hygieny
Vyziva lidského téla - dodrzuje zasady bezpecného chovani tak, aby
Nemoc neohrozoval své zdravi ani zdravi druhych lidi

- chape nutnost znat svoje jméno a zdkladni
udaje o sobé pro nenadalé udalosti

6. Na jare - pozoruje, popisuje a porovnava viditelné
Okénko do jarni ptirody promény piirody na jaie
Jaro je tady - tfidi pfirodniny podle napadnych a urcujicich
Ptiroda na jate znaki
U babicky na zahradé - sleduje chovani nékterych zivocichi na jate
Stromy a kefe na jaie - zna pojem Velikonoce, tradice, zvyky
Jaro na statku - se seznamuje s nékterymi jarnimi hrami
Svatky jara v ptirodé
Jarni hry déti v ptirodé - si pfipomind zasady bezpecného chovani pfi

téchto hrach

7. Orientace v ¢ase - se seznamuje s pojmy rok, rocni obdobi,
Rok, ro¢ni obdobi mesice v roce
Meésice v roce - uplatiiuje ndzvy dnt pfi orientaci blizké
Kalendar tfidy minulosti, soucasnosti a budoucnosti
Rodinné oslavy - pojmenuje dny v tydnu
Dny v tydnu - rozIi8i den a noc
Poznéavani hodin - dokaze popsat ¢asti dne

- umi poznat na ciferniku celou hodinu

8. Clovék ve spoleénosti - se seznami s pojmem Ceska republika, cesky
Misto, kde Zijeme jazyk jako spolecna fe¢, domov
Na vyleté¢ - chape skutecnost, pro€ se ucit cizimu jazyku
Divadlo - se fidi zakladnimi pravidly spolecenského
Kamaradi chovani
Nakupovani - uplatiiuje elementarni poznatky o sobé, rodiné
Povoléani a souziti, zvycich a préci lidi, ¢innostech
Co lidé umi ¢lovéka, o lidské spole€nosti
Pomocnici pii praci - dodrzuje zakladni pravidla bezpecnosti pii
Jak pejsek a kocicka délali dort praci
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Ucéivo

Ocekavané vystupy
Zak:

9.V lété
Okénko do letni pfirody
Letni promény v pfirode
Léto na zahradé
Léto v lese
U rybnika
Chystame se na prazdniny

- pozoruje, popisuje a porovnava viditelné
promény piirody v 1été

- sleduje chovani nekterych zivocichu v 1été

- tfidi pfirodniny podle napadnych a urcujicich
znaktl

- si osvojuje zakladni pravidla chovani v ptirodé

- dokéze zvolit vhodny odév pro rizné
spoleCenské akce

10. Zavérecné opakovani

- zné a dodrzuje pravidla silni¢niho provozu pro
chodce

- umi charakterizovat rocni obdobi, zmény
v ptirod¢, svatky, tradice, zvyky

- pozna znamé rostliny a zivoc¢ichy

- rozlisi ovoce a zeleninu

- rozpoznd listnaté a jehli¢naté stromy

- dokaze dodrzovat zakladni pravidla chovani
v pfirod¢

- se umi orientovat v ¢ase (den, mésic, rok)

- se snazi poznat hodiny

- dokaze rozpoznat vzajemné vztahy v rodiné

- zn4 lidské telo, dodrzuje hygienu a spravné
stravovani
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2. ROCNIK

Ucivo Ocekavané vystupy
Zak:
1. Skola - se orientuje v budové skoly, ve tfid¢
Co délame ve Skole - zna a dodrzuje zakladni pravidla chovani ve
Obliben¢ koutky vyucovani i o prestavce
Nase skola - orientuje se podle rozvrhu hodin
Zivot ve $kole - umi rozliSit povinnost a zabavu
Cesta do skoly - dokéaze spravné oslovovat zaméstnance Skoly
Dopravni prostiedky a rozlisit, na koho se obratit v ptipad¢ urcité

potieby

- se orientuje v nejblizsim okoli Skoly a vi , ktera
mista mohou byt nebezpecnd a jak se na nich
chovat

- se seznami s pojmy dopravni znacky, semafor,
ptechod pro chodce, dopravni prostfedky

- zna dulezita telefonni ¢isla

2. Podzim
Na prochazce v lese
Podzimni rybnik, ryby
Vyznam lesa, stromy
Savci a ptéci
Podzimni zahrada
Zelenina a ovoce
Stromy na podzim

3. Rodina
U nas doma
Pomahame si
Domaci zvirata
Rodinné oslavy
Domaci prace

- pozoruje, popisuje a porovnava viditelné
promény piirody na podzim

- dokaZe popsat zmény rostlin a Zivoc€ichtli na
podzim

- vyjmenuje podzimni mésice a popise, co je pro
né v ptirod¢ charakteristické

- vypravi o tradi¢nich ¢innostech déti na podzim

- dokaze popsat podzimni prace na zahrad¢ a na
poli, v sadech

- pojmenuje a roztfidi ovoce, zeleninu a
hospodarské plodiny, chape jejich vyznam pro
zdravi

- pozna zastupce jedovatych rostlin a hub, které
najdeme v lese na podzim

- odlisi listnaté a jehli¢naté stromy a pozna
bézné zndmé zastupce ve svém okoli

- chape vyznam lesa a potiebu jeho ochrany

- u¢i se vnimat okolni svét vS§emi smysly

- dokéze popsat pfipravu Zivoc¢ichi na zimu

- rozli$i savce, ptaky a ryby podle stavby tcla

- pojmenuje rostliny a Zivo€ichy u rybnika

- uvédomuje si pottebu ochrany vod

- rozliSuje Sirsi piibuzenské vztahy v rodiné

- se umi vhodn¢ chovat ke v§em ¢lenlim rodiny

- chape potiebu vzajemné pomoci a divery mezi
¢leny rodiny

- rozumi potfebam udrzovani poradku

- chape vyznam svatecnich dnil a zné pojem
rodinnad oslava

- pozna bézné znamé zastupce domacich zvitat

- chape potiebu pravidelné péce o domaci zver
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Ucivo Ocekavané vystupy

Zak:
4. Zima - pozoruje, popisuje a porovnava viditelné
V zimé promény piirody v zime
Slavime MikulaSe - umi zvolit vhodné obleceni
Blizi se Véanoce - si pfipomind tradici Vanoc, zvyky, symboly
Svatecni kalendar - umi obdarovat, pfijmout darek, myslet na
Vanoce jsou tu, zvyky ostatni, vnimat pocit bezpeci a lasky
Zimni zahrada - sleduje chovani n¢kterych zivocichl v zimé,
Zvitata v zim¢& porovnava stopy

- chape potiebu poméhat zivocichlim v zimé
- se seznamuje s nékterymi zimnimi sporty a
zasadami bezpecného chovani

5. Zdravi - pojmenuje zakladni ¢asti lidského téla
Nase télo - dokaze vysvétlit potfebu péce o zdravi
Byt zdravy - se aktivné podili na péci o své zdravi i zdravi
Nemoc a uraz ostatnich
Nase zdravi - zvladéa navyky osobni hygieny

- chape dulezitost aktivniho pohybu a odpocinku
- vi, pro€ je nebezpecné poziti ndvykovée latky
a dokéze ji odmitnout
- rozezna nebezpecna mista a nebezpeci
ohrozeni pfi setkdni s neznamymi lidmi

6. Jaro - zna pojem Velikonoce, tradice, zvyky
Na jate - pozna, prvni jarni rostliny, a co délaji
Rostliny na jate zivocichové na jate
Hospodarska zvirata - rozlisi st€hovavé a stalé ptaky
Ptéci a jejich hnizda - spravné pojmenuje zvifeci rodiny, samec,
Kvétiny na jate samice a mlade
Stromy na jate - chape péci o domaci zvirata
Jaro u vody - zjiSt'uje vyznam hospodarskych zvirat,
Jarni les ptiklady vyrobkl

7. Nas svét - pouziva kalendar, orientuje se v ndzvech rok,
Meésice po mésici ro¢ni obdobi, mésice, tydny, dny, hodiny
Kalendar - doké&ze rozvrhnout ¢as pro urcité ¢innosti
Casti dne béhem tydne
Svét se meni - umi naplanovat denni reZim

- orientuje se v Case a ¢innostech béhem dne
- dokaZe pojmenovat ¢asti dne a ptifadit ¢innosti
- uvadi zndma povolani
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Ucéivo

Ocekavané vystupy
Zak:

8. Domov
Misto, kde Zijeme
Nase vlast — Ceska republika

9. Léto
V 1éte
Kamaradi ptirody
Statek v 1été
Léto na louce
Léto v lese
Prazdniny v ptirodé

10. Zavérecné opakovani

- se seznami s pojmem Ceska republika, desky
jazyk jako spolecna te¢, domov

- chape skutecnost, pro€ se ucit cizimu jazyku

- rozumi pojmum vlast, domov

- orientuje se ve ¢lenéni domu, bytu

- se bezpecn¢ orientuje v okoli bydlisté

- ptispiva ke zlepSeni zivotniho prostiedi v okoli

- pozoruje, popisuje a porovnava viditelné
promény piirody v 1été

- rozlisi bézn€ zndmé rostliny, houby a zvitrata
v okoli bydlisté

- dokaze popsat spolecenstvo les, louka, voda

- si osvojuje zékladni pravidla chovani v piirodé

- dokaze zvolit vhodny odév do ptirody

- pozna jedovaté rostliny a houby v okoli

- zna a dodrzuje pravidla silni¢niho provozu pro
chodce

- umi charakterizovat rocni obdobi, zmény
v ptirodé¢, svatky, tradice, zvyky

- poznéa znamé rostliny a zivoc¢ichy

- orientuje se ve spoleCenstvu lesa, louky, vody

- rozlisi ovoce a zeleninu

- rozpoznd listnaté a jehli¢naté stromy

- dokaze dodrzovat zakladni pravidla chovani
v pfirod¢

- se umi orientovat v ¢ase (den, mésic, rok)

- pozné hodiny

- dokéaze rozpoznat vzajemné vztahy v rodiné

- zn4 lidské t€lo, dodrzuje hygienu a spravné
stravovani
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3. ROCNIK

Ucivo Ocekavané vystupy
Zak:
1. Skola - dodrzuje zakladni pravidla spolecenského
Jsme kamaradi chovani
Spoluzaci - se chova adekvatné pii setkdni s neznamymi
Jak se k sobé chovame lidmi
Cesta do skoly - projevuje toleranci k odlisnostem spoluzakd,
Jsme chodci jejich prednostem i nedostatkim

- dodrzuje pravidla souziti ve Skole

- rozpozna nevhodné jednani a chovani
vrstevnikl a dospélych

- uvede zékladni prava ditéte a povinnosti zaka
Skoly

- se orientuje v nejbliz§im okoli Skoly a vi , ktera
mista mohou byt nebezpecna a jak se na nich
chovat

- se sezndmi s pojmy dopravni znacky, semafor,
ptechod pro chodce, dopravni prostfedky

- zna dilezita telefonni ¢isla

2. Zivot v piirodé - vhimd zmény v podzimni pfirodé
Podzimni pfiroda - rozttidi zivé ptirodniny podle napadnych
Zivé organismy urcujicich znaki
Stromy, kefte, rostliny - uvede piiklady vyskytu organismi ve znamé
Kvetouci a nekvetouci rostliny lokalité
Lécivé, jedovaté a zvIaste chranéné rostliny - piispiva ke zlepSeni Zivotniho prostiedi v okoli
3. Nas svét, domov, rodina - rozlisi ptibuzenské vztahy
Moje rodina - vyjadii riznym zptisobem, co pro n¢ho
Domov, u nas doma znamena domov
V nasi obci - vyznaci v jednoduchém planu misto svého
Plan obce bydlisté a Skoly
Krajina v okoli domova - za€leni svou obec do ptislusného kraje,
Orientace v krajiné obsluzného centra CR
Péce o Zivotni prostiedi - pozoruje a popiSe zmény v nejblisim okoli,
Co nas bavi v obci
Povoléani - uvede nejvyznamnéjsi mista v okoli svého
bydliste a skoly

- uvédomuje si zodpovédnost pii plnéni svych
Skolnich povinnosti

- chape vyznam odpocinku, ptiklady vhodného
vyuZiti volného Casu

- odvodi vyznam a potiebu riznych povolani
a pracovnich ¢innosti

4.Zima - pozoruje, popisuje a porovnava viditelné
Zimni ptiroda promény piirody v zimé
Slavime MikulaSe - si pfipomind tradici Vanoc, zvyky, symboly
Svate¢ni kalendar - umi obdarovat, pfijmout darek, myslet na
BliZi se Vanoce ostatni, vnimat pocit bezpeci a lasky
Vénoce jsou tu - vnima roli rodiny a mezilidskych vztahi
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Ucéivo

Ocekavané vystupy
Zak:

5. Zdravi

Nase zdravi

Jak rosteme a vyvijime se

Nase télo

Pecujeme o své zdravi

Zijeme zdravé

Jak vnimame své okoli

Spolec¢né znaky s ostatnimi zivoCichy
Co je nebezpecné, ochrana zdravi
Clovék v tisni, tistiové linky

Pocit bezpeci

- uplatiiuje zékladni hygienické, rezimové a jiné
zdravotné preventivni navyky

- rozeznd nebezpeci rizného charakteru, vyuziva
bezpecna mista pro traveni volného casu

- uplatiiuje zékladni pravidla bezpecného
chovani ucastnika provozu na pozemnich
komunikacich

- neohrozuje zdravi své a zdravi jinych

- je obezfetny pfi setkani s neznamymi jedinci

- odmitne komunikaci, kterd je mu nepiijemna

- v ptipad¢ potieby pozada o pomoc

- reaguje adekvatné pii mimotradnych udalostech

. Zivot v p¥irodé

Jarni pfiroda

Okrasné rostliny
Uzitkové rostliny

Casti kvetoucich rostlin
Zivotichové

Stavba téla zivocichl
Potrava zivocichti
Ochrana pfirody

. Nas svét, Evropa, stat
Jsme Evropané
Sousedni staty

Ceska republika

Statni symboly

Hlavni mésto Praha
Historické tizemi CR
Orientace v kraji

Mapa

. Lidé a doprava
Dopravni ruch ve mésté
Dopravni prostredky

Pravidla silni¢niho provozu pro chodce

Dopravni znacky

Pravidla silni¢niho provozu pro cyklisty

Vybaveni jizdniho kola
Dopravni znacky

- vnima zmény Vv jarni pfirod¢

- pozoruje, popisuje a porovnava viditelné
promény piirody na jaie

- rozttidi Zivé ptirodniny podle napadnych
urcujicich znaki

- pozna nezivé piirodniny, dokaze je
charakterizovat

- uvede piiklady vyskytu organismi ve znamé
lokalité

- dodrzuje desatero ochrance piirody

- se orientuje v mapé stiedni Evropy, sousedni
staty, jejich hlavni mésta

- se orientuje v mapé CR, hlavni mésto,
historické ¢lenéni

- orientuje se v krajin€, svétovych stranach,
pouziva buzolu

- dokéze popsat okolni krajinu a orientovat se
v ni

- dokaZe rozlisit dopravni prostfedky hromadné
dopravy

- zna dopravni znacky, které musi dodrZovat
chodec

- dokaZe se orientovat na pozemni komunikaci
jako chodec

- se seznamuje s pravidly silni¢niho provozu pro
cyklisty

- zna zékladni vybaveni jizdniho kola
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U¢ivo Ocekavané vystupy

Zak:

9. Podminky Zivota - uvédomuje si vyznam neZzivé piirody pro Zivot
Svét kolem nas na Zemi
Lidské vytvory - pozoruje a porovnava viditelné promény v
\Voda ptirod¢ béhem Etyt ro¢nich obdobi
Vzduch - provadi jednoduché pokusy u skupin znamych
Pida latek (voda, vzduch, ptuda)
Teplo a svétlo - zméti zékladni veli€iny (teplota, hmotnost, Cas.
Vesmir objem)
Zemg je kulata - dokéze roztiidit Zivou a nezivou ptirodu
Podminky zivota na Zemi - roztiidi pfirodniny
Slune¢ni soustava
Planety

10. Zavérecné opakovani - zna a dodrzuje pravidla silni¢niho provozu pro

chodce a cyklisty

- umi charakterizovat rocni obdobi, zmény
v piirodé¢, svatky, tradice, zvyky

- poznéa znamé rostliny a zivoc¢ichy

- orientuje se ve spoleCenstvu lesa, louky, vody

- rozlisi ovoce a zeleninu

- rozpoznd listnaté a jehli¢naté stromy

- dokaze dodrzovat zakladni pravidla chovani
v pfirod¢

- se umi orientovat v ¢ase (den, mésic, rok)

- pozna hodiny

- dokéaze rozpoznat vzajemné vztahy v rodiné

- zn4 lidské telo, dodrzuje hygienu a spravné
stravovani

- dokaZe vnimat informace a nabirat védomosti
o Evropé, Ceské republice, kraji, okoli obce,
obci

- se seznamuje se zakonitostmi vesmiru,
slune¢ni soustavy, planet, Zemé

- zm¢&fi zékladni veliiny, hmotnost, objem, Cas,
teplota
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5.4B Nazev vzdélavaciho oboru

Clovék a jeho svét:  Prirodovéda

5.4B.1 Charakteristika vzdélavaci oblasti

Ptirodovéda je vyu€ovaci predmét povinny pro zéky 4. a 5. ro¢niku, ktery navazuje na vyuku
prvouky v roénicich piedchéazejicich. Nadale rozviji vzdélavaci oblast Clovék a jeho svét a podrobnéji se
vénuje oblastem Clovék a piiroda a Vychova ke zdravi.

Vzdélavaci oblast Clovék a p¥iroda rozviji zakladni védomosti o Zivé a nezivé piirodé. Od obecnych
poznatkli o Vesmiru a Zemi jako jeho soucasti, o nezivé piirod¢ jako nezbytné podmince vzniku Zivota na
Zemi az k nejmensim zivym organismim nasi planety. Motivuje zaky a zakyn¢ k zajmu o ptirodu tim, ze
jim ukazuje jednotlivé jevy a veliCiny v ptirod¢€ a vzédjemnou propojenost jednotlivych slozek piirody.
Seznamuje zakyné a zaky s jednotlivymi ekosystémy a zivotem organismil v nich, uci je zkoumat ptirodu
samostatné, ve skupinach i s vyucujicimi. Zaroven je vede k tcté€ k Zivotu v jakékoli formé a ukazuje
moznosti zapojeni do ochrany Zivotniho prostiedi. Zaci a zdkyné se také uéi, jak se chovat v piipadé
mimofadnych udalosti v pfirod¢.

Vzdélavaci oblast Vychova ke zdravi uc¢i zaky chéapat ¢loveka jako soucast prirody a zaroven si
uvédomovat jeho odliSnost. Vede zaky k pochopeni stavby a funkce jednotlivych télnich soustav clovéka a
uci je pecovat o své zdravi. Motivuje zaky k vytvareni dobrych mezilidskych vztaht, zvlasté v rodiné a mezi
spoluzaky, u¢i zaky rozpoznat nezadouci chovani — Sikanu, tyrani a sexualni zneuzivani — a ukazuje, jak se
zachovat. Také uc¢i zaky vhodné¢ vyuzivat elektronické prostredky a dodrzovat pravidla bezpecnosti, vede
7aky k rozpoznani rizik navykovych latek, motivuje k jejich odmitani a poskytuje navod, jak je odmitnout.
Ukazuje 1 dalsi rizikové situace a poskytuje navody k jejich zvladnuti — seznamuje zaky se zadkladnimi
postupy prvni pomoci pii zivot ohrozujicich stavech.

5.4B.2 Vvchovné vzdélavaci cile

— utvafeni pracovnich navyku v jednoduché samostatné i tymové ¢innosti

— orientace v problematice penéz a cen a odpovédné spravovani osobniho rozpoctu

— orientace ve svété informaci, ¢asové a mistni propojovani historickych,
zemépisnych a kulturnich fakt

— rozSifovani slovni zasoby v osvojovanych tématech, pojmenovavani pozorovanych
skutecnosti a jejich zachyceni ve vlastnich projevech, ndzorech a vytvorech

— poznavani a chdpani rozdilti mezi lidmi, kulturni a tolerantni chovani a jednani na zakladé
respektu a spole¢né vytvorenych a pfijatych nebo obecné uplatiiovanych pravidel souZiti, plnéni
povinnosti a spole¢nych ukoll

— samostatné a sebevédomé vystupovani, efektivni a bezkonfliktni komunikace v méné béznych
situacich, komunikace prostfednictvim elektronickych médii, poznavani a ovliviiovani své
jedinecnosti

— utvareni ohleduplného vztahu k ptirod¢ i kulturnim vytvoriim a k hledani moznosti aktivniho
uplatnéni pfi jejich ochrané

— objevovani a poznavani v§eho, co Zakyn¢ a Zaky zajima, co se jim libi a v ¢em by mohli uspét

— pfirozené vyjadfovani pozitivnich citll ve vztahu k sob& 1 okolnimu prostiedi

— poznavani podstaty zdravi i pfi¢in jeho ohrozeni — nemoci a Grazi a jejich ptfedchazeni

— poznavani a upevilovani preventivniho chovani, ucelné¢ho rozhodovani a jednani v
ruznych situacich ohrozeni vlastniho zdravi a bezpecnosti 1 zdravi a bezpecnosti

druhych, v€etné chovani pfi mimotadnych udéalostech
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5.4B.3 Vychovné vzdélavaci strategie

Kompetence k uceni
Zak:

se uci vybirat vhodné metody pro efektivni uceni

si osvojuje prvopocatecni dovednosti k fizeni vlastniho uceni

seznamuje se s dovednostmi vyhledavat a tfidit informace a vyuZzivat je v procesu uceni

si vytvaii komplexnéjsi pohled na svét kolem sebe

zhodnoti vysledky svého uceni

samostatné pozoruje a experimentuje, ziskané vysledky porovnava, propojuje je s predeslymi
zkuSenostmi

Kompetence k FeSeni problémii
Zak:

vnima problémové situace

zkousi fesit problémové situace samostatné

vyuzivé k feSeni problému zkuSenosti a ziskanych védomosti a dovednosti i pomoci ostatnich
se neneché odradit netispéchem

si uvédomuje zodpoveédnost za sva rozhodnuti

Kompetence komunikativni
Zak:

formuluje a vyjadfuje své myslenky pfimétené svym rozumovym zkuSenostem a jazykovym
dovednostem

se snazi o vystizné vyjadfovani v Gstnim i pisemném projevu

se snazi porozumét ostatnim a vhodné reagovat, obhdjit si sviij ndzor

ziskava zkuSenosti s rozeznavanim riznych typl obrazovych materiall, bézné€ uzivanych gest,
zvukil

s pomoci ziskanych komunika¢nich dovednosti vytvaii vztahy pro spolupréci s ostatnimi

Kompetence socidlni a persondlni
ZAk:

se chové podle pravidel sluSného chovani

se snazi utvaret pfijemnou atmosféru

umi byt ohleduplny a uctivy

se uci pracovat ve skupiné

se snazi vytvaret pravidla prace v tymu

dokaze pozitivné ovliviiovat kvalitu spole¢né prace

Kompetence obcanské
Zak:

chrani své zdravi a zdravi ostatnich

respektuje presvédceni druhych

uvédomuje si povinnost postavit se proti fyzickému a psychickému nasili

aktivné se zapojuje do ochrany Zivotniho prostiedi

respektuje, chrani a ocenuje tradice, kulturni a historické dédictvi, aktivné se zapojuje do
kulturniho déni

Kompetence pracovni
Zak:

se uci bezpecné pouzivat materidly, nédstroje a vybaveni
piistupuje k vysledkiim své prace z hlediska kvality, hospodarnosti, ochrany zdravi, ochrany
zivotniho prostiedi
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- vyuziva znalosti a zkuSenosti ziskanych v jednotlivych pfedmétech

5.4B.4 Vzdélavaci obsah vyucCovaciho predmétu

Obsah vyucovaciho predmétu je rozdélen do nékolika tematickych okruhti:

Jsme soucasti prirody — Vesmir, slunecni soustava
Piiroda Ziva a neZiva — podminky zivota na Zemi

Neziva priroda — voda, vzduch, ptida, mineraly, horniny, suroviny, vlastnosti latek

Zivé organismy — houby, rostliny, Zivo&ichové
Ziva priroda od podzimu do zimy — ekosystém les

Ziva piiroda od jara do léta — ekosystémy pole, louka, park, okoli lidskych obydli, rybnik, potok, feka

Rozmanitost Zivota na Zemi — podnebné pasy

Clovék jako soudast Zivé piirody — lidské t&lo, ¢loveék ve spoleénosti

Ucéivo

Ocekavané vystupy
74k

Priroda zZiva a neziva

— d¢li pfirodu na zivou a nezivou

—uvede, ze kterych slozek se sklada ziva a neziva
priroda

— objasni pojem ekosystém

— definuje pojem ekologie.

Zivé organismy
Houby

Rostliny
Zivotichové

— definuje houby jako nezelené organizmy

— deli houby na tfi zakladni skupiny

— popise zékladni stavbu téla jedlé i1 jedovaté houby
— uvede zakladni pravidla pti sbéru hub

— vysvétli postaveni rostlin

— definuje fotosyntézu

— charakterizuje hlavni znaky rostlin

— déli rostliny podle rozmnoZovani na vytrusné a
semenné

— objasni vyznam a funkce kotene, stonku a listu

— rozd¢li rostliny podle typu stonku

— vysvétli vyznam a funkci kvétu

— objasni pojmy opyleni a oplozeni

—uvede, co je plod a semeno, plody déli na duznaté
a such¢ a uvede priklady

— d¢li rostliny podle mista riistu a uzitku

— vyjmenuje zakladni znaky zivoCicha

—rozd¢li Zivocichy podle vnitini stavby téla

— charakterizuje hlavni znaky ryb, obojZivelnik,
plazi, ptakt a savel

— definuje hlavni znaky bezobratlych zivoc¢ichii

— objasni pojem potravni vazba a vysvétli na
ptikladu

— chéape dvouslovné pojmenovani zivych organizmi

Ziva p¥iroda od podzimu do zimy
Ekosystém les

Rostliny nasich lesi

Zivogichové nasich lest

Ptiroda v zimé

—rozpozna zékladni rostliny a Zivo€ichy v lese
— rozlisi lesni patra

— charakterizuje typy lesii

— vyjmenuje nejcastéjsi druhy listnatych a
jehli¢natych stromt
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— vysvétli vyznam lest v krajiné

—uvede zastupce bezobratlych Zivocicht, plazi,
ptaka a saveu zijicich v lese

—rozdéli zivocCichy podle zptisobu obzivy

— deli zivocichy podle teploty jejich téla

— chape nutnost pomoci zivo¢ichiim v zimnim
obdobi

— rozliSuje lesni zivoc¢ichy podle stop

NeZiva priroda

Soucasti nezivé prirody
Mineraly (nerosty) a horniny
Vlastnosti latek

— definuje pojmy vzduch, voda, mineraly (nerosty),
horniny, puda a slunce

— vlastnimi slovy popise kolob&h vody v pfirodé

— definuje vodu oceanskou a pevninskou

— definuje pojem loziska nerostnych surovin

— uvede a popise nejrozsifendjsi mineral v CR
—rozd¢li horniny na vyvielé, usazené a preménéné
— vysvétli pojem energetické suroviny

— vyjmenuje rizné méfici pristroje

— zna zakladni jednotku délky, hmotnosti, teploty a
casu

—uvede 1 dalsi jednotky délky, hmotnosti a ¢asu

— objasni pojmy bod mrazu a bod varu

Ziva p¥iroda od jara do léta
Ekosystém pole

Rostliny naSich poli

Zivogichové nasich poli
Ekosystém louka

Rostliny na loukach

Zivogichové na loukach
Ekosystém park

Ekosystém okoli lidskych obydli
Rostliny okoli lidskych obydli
Zivotichové okoli lidskych obydli
Ekosystém rybnik, potok, feka
Rostliny rybniku, potoka a feky
Zivoéichové rybniku, potoka a feky

ey

—rozli$i zékladni rostliny a Zivo€ichy Zijici na poli
— charakterizuje pojem pole

— vyjmenuje zékladni zastupce obilnin, okopanin,
luskovin, olejnin, picnin a textilnich plodin

— objasni pojem plevel, pozna nékteré zastupce
plevelt

— vyjmenuje typické zastupce Zivocichii nasich poli
— vysvétli pojmy tazni a stali ptaci

—rozd¢li Zivocichy podle zplisobu obZivy

—uvede ptiklady potravniho fetézce

—rozliSuje zakladni rostliny a Zivocichy Zijici na
louce

— definuje pojem louka

— charakterizuje typické znaky lu¢nich trav
—uvede zakladni byliny na louce

— objasni pojmy 1é€ivé a jedovaté byliny a uvede
piiklady

V4

— vyjmenuje zéstupce bezobratlych Zivocichli
zijicich na louce

— charakterizuje pojem park

— vyjmenuje typické zastupce rostlin a zivoc¢ichii
— vysvétli vyznam parkt

— vyjmenuje typické zastupce zivocichu zijicich v
okoli lidskych obydli

—uvede ptiklady ovocnych stromt a ket

— d¢li zeleninu podle ¢asti téla rostliny, kterou
¢loveék konzumuje

—rozliSuje doméci zvifata hospodarska a chovana
pro radost

— vysvétli pojmy driibez, kur domaéci, tur domaéci,
skot
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—uvede nazvy hospodaiskych zvitat pro samce,
samici a mladé

— objasni diivody chovu hospodarskych zvitat

— vyjmenuje zvifata chovana pro radost a popise
jejich obydli

— charakterizuje zakladni znaky psa domaciho a
kocky domaci

— vyjmenuje typické zivocichy zijici volné v
blizkosti lidského obydli a popise zptisob jejich
Zivota

— rozeznava vodni toky a vodni nadrze

— rozliSuje zakladni znaky tek, potoki, jezer,
rybniki a ptehrad

— vyjmenuje zakladni rostliny naSich vod a jejich
okoli

— rozeznava dva druhy sladkovodnich ryb: vSezravé
a masozraveé

— vyjmenuje obojzivelniky a plazy naSich vod

— rozeznava zakladni druhy ptaka a savei u nasich
vod

Clovék a piiroda

— vysvétli vyznam piirody pro ¢lovéka

— uvede ptiklady znecist'ovani ptirody (ovzdusi,
vody, pudy) ¢lovékem

— vlastnimi slovy uvede moznosti, jak chranit
pfirodu

— dokéze tridit odpady, je si védom disledkli
nadmérného nakupovani a plytvani elektrickou
energii

— chape pojem néarodni park a pojem zvlasté
chranény druh, je si védom dulezitosti ochrany
zvlasté chranénych druhti rostlin a zivocichi v jejich
piirozeném prostredi

Mimoiadné udalosti v prirodé

— struéné charakterizuje specifické ptirodni jevy a z
nich vyplyvajici rizika vzniku mimotadnych udalosti
— v modelové situaci prokdze schopnost se u¢inné
chranit

— vysvétli vyznam integrovaného zachranného
systému

— uvede cisla tisnového volani a prakticky predvede
spravny zptsob volani na tisnovou linku

—umi pouzivat ¢isla tisnového volani v konkrétni
situaci

Clovék a neZiva piiroda

Podminky Zivota na Zemi

Pozorovani nezivé ptirody
Nerosty a horniny

Pida

—uvédomuje si podminky Zivota na Zemi, jejich
nezbytnost pro zivot organizmul

— déli nerostné suroviny na nerudni suroviny, rudy a
paliva (energetické suroviny), dokaze uvést
konkrétni ptiklady a jejich vyuZziti

—uvédomuje si, jakym zptsobem ¢loveék ziskava
energii a k ¢emu mu slouzi, chape, proc je dobré
Setfit energii

—rozliSuje obnovitelné a neobnovitelné ptirodni
zdroje

— charakterizuje vznik pidy, jeji sloZeni a vyznam
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Clovék a vesmir

Slunce, hvézdy, galaxie

Slunec¢ni soustava, planety

Zem¢ — pohyby Zemg, stiidani ¢ty rocnich obdobi
Mésic

Pozorovani a zkouméani vesmiru

— vysvétli pojem Slunce a jeho vyznam pro zivot na
Zemi

— definuje pojem hvézda, souhvézdi, rozliSuje pojmy
galaxie a Galaxie

— popise slozeni slune¢ni soustavy

— pojmenuje planety kamenné a plynné¢, dokaze
uvést jejich zakladni charakteristiky

— na zéklad¢ poznatkl o Zemi jako soucasti vesmiru
popise pohyby Zem¢, uvede jejich rychlost a
dasledky

— uvede informace o postaveni Zem¢ ve vesmiru
—rozliSuje pojmy mésic a M¢ésic

—rozliSuje faze Mésice

— orientuje se v rozdilech mezi mensimi télesy
slune¢ni soustavy (komety a meteoricka télesa)

— vi, jakymi zpiisoby lze pozorovat vesmir

Clovék a Ziva pFiroda

Rozmanitost zivota na Zemi, podnebné pasy

Zivot v oceanech a motich

Ptizptisobivost rostlin a zivo¢ichti

Vyznam botanickych a zoologickych zahrad

Ceska republika — oblast mirného podnebného pasu
Ttidéni zivych organizmu

— vysvétli pojem podnebné pasy a uvede jejich
zékladni charakteristiky

— uvede pficiny ptizptisobovani se organizmi
vnéj$im podminkam

— rozpozna zastupce rostlin a zivoc¢icht typickych
pro jednotlivé podnebné pasy

— chape vyznam botanickych a zoologickych zahrad,
uvede ptiklady zde Zijicich rostlin a zivocicha

— charakterizuje Ceskou republiku jako oblast
mirného podnebného pasu

— dokéze roztridit organizmy do skupin (bakterie a
sinice, houby, rostliny, Zivo¢ichové), jednotlivé
skupiny charakterizuje, tfidi ZivoCichy na bezobratlé
a obratlovce (ryby, obojZivelniky, plazy, ptdky a
savce) |

Clovék je souéasti piirody

Spolecné znaky a odliSnosti ¢loveéka a ostatnich
zivocichl

Stavba lidského téla

Organové soustavy

Obdobi lidského Zivota

- dokéZe pojmenovat spole¢né znaky a odliSnosti
¢lovéka a ostatnich Zivocichi

— vyuziva poznatki o lidském téle k vysvétleni
zékladnich funkci organovych soustav

— popise, ¢im jsou jednotlivé orgdnové soustavy
tvoreny

— uvédomuje si mozna nebezpeci poranéni
organovych soustav

— dokaze se ticeln€ chranit proti poranéni
organovych soustav

— zna zésady zdravé vyzivy, uplatituje navyky
souvisejici s podporou zdravi

—rozliSuje jednotlivé vyvojové etapy lidského
Zivota, orientuje se ve vyvoji ¢loveka pred a po jeho
narozeni

Clovék ve spole¢nosti

Rodina, partnerstvi, manzelstvi

Péce o déti, komunikace v rodin€, manzelska
komunikace

Mezilidské vztahy, pravidla slusného chovani, feSeni
konfliktt

Rasismus, globalni problémy, Sikana, tyréni,

—uvédomuje si vyznam rodiny a rodinnych vztaht
— definuje pojem manzelstvi a popiSe specifika
manzelského vztahu

—uvede mozné zpusoby zajisténi péce o deti

— orientuje se v zdkonitostech mezilidskych vztaht,
v ramci riiznych roli respektuje pravidla slusného
chovani a aplikuje je ve svém Zivoté
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sexualni zneuzivani

Clovék a informace — komunikace na internetu,
kybersikana, nakupy pies internet, nasili v médiich,
reklama

Zdravi a zavislost — drogy, odmitnuti drogy, jiné
druhy zavislosti

Osobni bezpeci — cesta do Skoly, bezpecné chovani
v silni¢nim provozu a pii sportu, setkani s toulavymi
zvifaty, nebezpeci v domacnosti

Prvni pomoc

Integrovany zéchranny systém, volani na tisniové
linky

Zivot ohrozujici stavy— pozar v domécnosti,
varovani a ukryti pfi nebezpeci, evakuace

— zna zpusoby feSeni konfliktl a fidi se jimi
—uvédomuje si odliSnosti mezi lidmi, uplatituje
ucelné zpilisoby tolerantniho chovani

— vnima globalni problémy ekologického a
spolecenského charakteru, dokéaze je vlastnimi slovy
jednoduse popsat

— rozpozna projevy Sikany, tyrani a sexualniho
zneuzivani a vi, jak se v téchto situacich zachovat
— pfi préci s internetem se chova obezietné, dokaze
uceln€ vyhledavat informace a ovéiovat si je
—uvédomuje si vliv reklamy a pfitomnost nasili

Vv médiich

— uplatnuje navyky souvisejici s ochranou zdravi

— vnima Skodlivost navykovych latek, gamblerstvi,
negativni dopady zavislosti

— v modelovych situacich piedvede zplisoby
odmitani navykovych latek

— vi, jak se chovat pii setkani s nezndmymi lidmi a
toulavymi zvitaty

— zné pravidla silni¢niho provozu a tidi se jimi v roli
chodce i cyklisty

— dokéze vyhodnotit dopravni situaci, aby zachoval
bezpecnost svoji i svého okoli

— svou obezfetnosti a uzitim ochrannych prvki
predchazi zranéni pfi sportovnich aktivitach
—uveédomuje si rizika spojend s pobytem

vV domacnosti

— v ptipadé potieby je schopen poskytnout prvni
pomoc

— ovladé zpisoby komunikace se sloZkami
integrovaného zachranného systému

— v modelovych situacich ptredvede zasady prvni
pomoci pii Zivot ohrozujicich stavech

—uvédomuje si rizika pozaru v domécnosti a vi, jak
se v piipadé€ pozaru chovat

— je seznamen s moznymi zpusoby varovani pied
nebezpecim

—na modelové situaci popiSe, jak postupovat pii
evakuaci, vi, co patfi do evakuacniho zavazadla

5.4B.5 Priurezova témata a mezipredmétové vztahy

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA
Rozvoj schopnosti poznavani

Poznavani lidi

Reseni problémi a rozhodovaci dovednosti
Seberegulace a sebeorganizace
Psychohygiena

Kreativita

Mezilidské vztahy

Komunikace

Kooperace a kompetice
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Vytvarna a hudebni vychova, ¢esky jazyk (dramatizace, sloh) - prostiedky vyjadiujici emoce, pocity,
fantazie, predstavy a osobni zkuSenosti, sebevyjadieni

Télesna vychova — vyznam pohybu a zdravého zivotniho stylu, Zivotosprava, stravovaci navyky, pobyt u
elektronickych zafizeni — psychohygiena, bezpe¢nost pii pohybovych hrach

Vlastivéda — pravo a spravedlnost

VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA
Obcanska spolecnost a Skola

Obcan, ob¢anska spolecnost a stat

Formy participace obc¢anii v politickém zivoté

Vlastivéda — CR jako demokraticky stat, volby, pravo a spravedlnost
Vytvarna a hudebni vychova — statni symboly, hymna

VYCHOVA K MYSLENI V EVROPSKYCH A GLOBALNICH SOUVISLOSTECH
Evropa
Svét

Vlastivéda — prace s mapou, srovnani historické a aktualni mapy Evropy, sousedni staty CR
Anglicky jazyk — redlie anglicky mluvicich zemi, obohaceni slovni zasoby
Cesky jazyk — obohaceni slovni zasoby, internacionalismy

MULTIKULTURNI VYCHOVA
Lidské vztahy
Multikulturalita

Anglicky jazyk — tradice a zvyky jiného nédroda, obohaceni slovni zasoby
Vytvarna vychova — prvky vizualné¢ obrazného vyjadieni a usporadani do celk
Hudebni vychova — cizojazycné pisné, pisné a skladby ciziho plivodu, folklor

ENVIRONMENTALNI VYCHOVA
Ekosystémy

Zakladni podminky Zivota

Lidské aktivity a problémy Zivotniho prostiedi
Vztah ¢lovéka k prostiedi

Anglicky jazyk — obohaceni slovni zasoby

Vlastivéda — globalni problémy, narodni parky a CHKO, ochrana zivotniho prostiedi, mapy
Télesna vychova — turistika

Matematika — méfeni a prevody jednotek, fyzikalni veli¢iny

Pracovni ¢innosti — prace na zahradé a v sadu, péstovani pokojovych rostlin

MEDIALNI VYCHOVA

Interpretace vztahu medialnich sdéleni a reality
Fungovani a vliv médii ve spole¢nosti

Tvorba medialniho sdéleni

Prace v realiza¢nim tymu

Vlastivéda — fungovani médii ve spolecnosti, reklama, kyberSikana
Informatika — vyuziti vSech medialnich prostiedki jako zdroje informaci, prace s nimi
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5.4C Nazev vzdélavaciho oboru

Clovék a jeho svét:  Vlastivéda

5.4C.1 Charakteristika vzdélavaci oblasti

Vlastivéda je vyuCovaci piedmét povinny pro zaky 4. a 5. ro¢niku, ktery navazuje na vyuku prvouky
vV ro¢nicich predchazejicich. Podrobnéji rozviji vzdélavaci oblast Clovék a spolecnost, kterou déle déli na
Gast zemdpisnou a d&jepisnou. Zemépisna ¢ast se vénuje podrobnéjsimu vykladu o Ceské republice jako nasi
vlasti a zaroven soucasti Evropy. Dé&jepisna ¢ast zahrnuje hlavni udalosti nejstarSich ¢eskych déjin i
vyznamné udélosti novych ¢eskych dé&jin.

Podstatou obou ¢asti je uvédomeéni si vyznamu rovného piistupu ke spravedlnosti, pochopeni smyslu
usili o mir a bezpeci v Evropé i v celém svété. Vede zakyné a zaky k poznavéni a chapani rozdilti mezi
lidmi, vzdjemnému tolerantnimu chovani a jednani k pfisluSnikiim narodnostnich mensin. Poznavanim
historie naroda a respektovanim tradi¢nich hodnot narodopisnych oblasti nasi vlasti i naroda ostatnich zemi
Evropy a svéta je smétuje ke kulturnimu chovani a jednani na zékladé respektu a spole¢né vytvorenych a
pfijatych nebo obecné uplatiiovanych pravidel souziti.

Diuraz je kladen na orientaci ve svété informaci a k ¢asovému a mistnimu propojovani zemépisnych a
kulturnich informaci o krajich Ceské republiky a historii naseho naroda, k ucté ke statnim symboltim a
uvédomeéni si vyznamu pifipomindni udalosti, které formovaly Zivot naSeho naroda. Vhled do d&jin zaroven
koresponduje s naléhavosti vnimani fungovani spole¢nosti lidi uréeného tim, co lidé mohou délat (prava) a
co délat musi, nebo naopak nesmi (povinnosti). Zakyné a Zaci jsou zaroveii vedeni k fixovani pracovnich
navyku v jednoduché samostatné i tymové ¢innosti, k samostatnému a sebevédomému vystupovani a jednani
a k efektivni a bezkonfliktni komunikaci. Je apelovano na jejich bezpecnou komunikaci prostfednictvim
elektronickych médii, zodpovédny piistup k finanénim otdzkam a spravovani osobniho rozpoctu a k
poznavani a ovlivilovani své jedinecnosti (moznosti a limitit).

Seznameni s na$i historii vede k tcté ke kulturnimu odkazu naSich predki a utvafeni ohleduplného
vztahu ke kulturnim vytvorim v¢etné hledani moznosti aktivniho uplatnéni pfi jejich ochrang. Nové nabyté
informace by mély pfispét k pfirozenému vyjadfovani pozitivnich citil ve vztahu k sob& samym 1 k okolnimu
prostiedi, k rozSifovani slovni zasoby v osvojenych tématech a schopnosti pojmenovat pozorované
skutecnosti a zachytit je ve vlastnich projevech, nadzorech a vytvorech.

5.4C.2 Vychovné vzdélavaci cile

— utvafeni pracovnich navyku v jednoduché samostatné i tymové ¢innosti

— orientace v problematice penéz a cen a odpovédné spravovani osobniho rozpoctu

— orientace ve svété informaci, ¢asové a mistni propojovani historickych,
zemeépisnych a kulturnich fakth

— rozSifovani slovni zasoby v osvojovanych tématech, pojmenovavani pozorovanych
skutecnosti a jejich zachyceni ve vlastnich projevech, nazorech a vytvorech

— poznavani a chapani rozdilti mezi lidmi, kulturni a tolerantni chovani a jednani na zékladé
respektu a spole¢né vytvorenych a pfijatych nebo obecné uplatiiovanych pravidel souziti, plnéni
povinnosti a spolecnych ukoll

— samostatné a sebevédomé vystupovani, efektivni a bezkonfliktni komunikace v méné béznych
situacich, komunikace prostfednictvim elektronickych médii, poznavani a ovliviiovani své
jedinecnosti

— utvareni ohleduplného vztahu k ptirod¢ i kulturnim vytvoriim a k hledani moznosti aktivniho
uplatnéni pfi jejich ochrané

— objevovani a poznavani v§eho, co zZadkyné¢ a zaky zajima4, co se jim libi a v ¢em by mohli uspét
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— pfirozené vyjadfovani pozitivnich citll ve vztahu k sobé& 1 okolnimu prostiedi

— poznavani podstaty zdravi i pfi¢in jeho ohrozeni — nemoci a trazi a jejich predchazeni

— poznavani a upevilovani preventivniho chovani, acelného rozhodovani a jednani v
ruznych situacich ohrozeni vlastniho zdravi a bezpecnosti i zdravi a bezpecnosti
druhych, v€etné chovani pii mimotradnych udélostech

5.4C.3 Vychovné vzdélavaci strategie

Kompetence k uceni
Zak:

se uci vybirat vhodné metody pro efektivni uceni

si osvojuje prvopocatecni dovednosti k fizeni vlastniho uceni

seznamuje se s dovednostmi vyhledavat a tfidit informace a vyuZzivat je v procesu uceni

si vytvaii komplexnéjsi pohled na svét kolem sebe

zhodnoti vysledky svého uceni

samostatné pozoruje a experimentuje, ziskané vysledky porovnava, propojuje je s predeslymi
zkuSenostmi

Kompetence k FeSeni problémii
Z3k:

vnima problémové situace

zkousi fesit problémové situace samostatné

vyuziva k feseni problému zkusenosti a ziskanych védomosti a dovednosti i pomoci ostatnich
se nenecha odradit neuspéchem

si uvédomuje zodpoveédnost za sva rozhodnuti

Kompetence komunikativni
Zak:

formuluje a vyjadiuje své mySlenky pfiméfené svym rozumovym zkuSenostem a jazykovym
dovednostem

se snazi o vystizné vyjadfovani v ustnim 1 pisemném projevu

se snazi porozumét ostatnim a vhodné reagovat, obhdjit si sviij nazor

ziskava zkusenosti s rozeznavanim riznych typa obrazovych materiall, bézné uzivanych gest,
zvuki

s pomoci ziskanych komunikacnich dovednosti vytvaii vztahy pro spolupraci s ostatnimi

Kompetence socidalni a persondlni
Zak:

se chova podle pravidel slusného chovani

se snazi utvaret piijemnou atmosféru

umi byt ohleduplny a uctivy

se uci pracovat ve skupiné

se snazi vytvaret pravidla prace v tymu

dokaze pozitivné ovliviiovat kvalitu spole¢né prace

Kompetence obcanské
Zak:

chrani své zdravi a zdravi ostatnich
respektuje presvédceni druhych
uvédomuje si povinnost postavit se proti fyzickému a psychickému nasili
aktivné se zapojuje do ochrany Zivotniho prostiedi
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- respektuje, chrani a ocenuje tradice, kulturni a historické dédictvi, aktivné se zapojuje do

kulturniho déni

Kompetence pracovni
Zak:

- se uci bezpecné pouzivat materialy, nastroje a vybaveni
- pfistupuje k vysledkiim své prace z hlediska kvality, hospodéarnosti, ochrany zdravi, ochrany

zivotniho prostredi

- vyuziva znalosti a zkuSenosti ziskanych v jednotlivych predmétech

5.4C.4 Vzdélavaci obsah vzdélavaciho oboru

Témata zemepisné Casti:
Nase vlast — CR

Praha — hlavni mésto CR
Kraje a krajska mésta
CR - demokraticky stat
Mapy a plany

Orientace v krajiné
Povrch CR

Vodstvo CR

Pocasi a podnebi

Pida a zemédélstvi
Nerostné suroviny
Prumysl a nakladni doprava
Sluzby

Kulturni instituce

Ja a hospodareni
Chrainime piirodu
Cestujeme po nasi vlasti
V nasSem Kkraji

CR - soudast Evropské unie
Sousedni staty CR
Evropa jako svétadil
Cestujeme po Evropé

ZEMEPISNA CAST

Témata déjepisné Casti:

Cas

Ceské zemé v pravéku
Piichod Slovanu

Samiiv kmenovy svaz
Nejstarsi minulost v povéstech
Velkomoravska riSe

Vznik ¢eského statu
Piemyslovci

Lucemburkové

Zivot ve stiedovéku

Husitské valky a doba po nich
Habsburkové na ¢eském triiné
Doba pobélohorska

Baroko

Zivot v 17. a 18. stoleti
Obroda méstanské spole¢nosti
Rok 1848

Stroje

Rozvoj kultury a uméni

Cesi a Némci

l. svétova valka

Cesta k samostatnosti
Ceskoslovenska republika

I1. svétova valka a Zivot po ni
Od totality k demokracii

Ucéivo

Ocekavané vystupy
7.4k

Nase vlast Ceska republika

Poloha Ceské republiky v Evropé

Sousedni staty Ceské republiky

Ceska republika sougasti Evropské unie
Evropské unie

Historické hranice Cech, Moravy a Slezska
Obyvatelé Ceské republiky

- popise polohu Ceské republiky v ramci Evropy

— na mapé Evropy vyhleda Ceskou republiku a
sousedni staty Ceské republiky

— vlastnimi slovy popiSe vyznam Evropské unie

— pozna vlajku Evropské unie

— seznami se s historickym rozdélenim tizemi Ceské
republiky na Cechy, Moravu a Slezsko
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Tradice v ramci naseho regionu
Clenéni Ceské republiky
Samosprava

— uvede poéet obyvatel Ceské republiky

— vyjmenuje narodnosti a narodnostni mensiny zijici
v Ceské republice

—uvede regionalni zvlastnosti kultury regionu, ve
kterém bydli — lidové zvyky, svatky, festivaly, kroje,
pisné

— zné néktera ze slov z nareci regionu, ve kterém
bydli

— zacleni svou obec (mésto) do prislusného kraje a
vysvétli polohu svého bydlisté v ramci kraje a statu
— seznami se s organizaci samospravy ve své obci

Kraje a krajska mésta

Poloha rodného kraje vzhledem k ostatnim krajim
Ceské republiky

Poloha krajt a krajskych meést

Praha: hlavni mésto Ceské republiky, podet
obyvatel, krajské mésto kraje Hlavni mésto Praha a
Stfedoceského kraje

Soucasnost krajskych mést

Zajimavosti z minulosti kraja

— urci polohu svého kraje vzhledem k ostatnim
krajim Ceské republiky

— urci polohu ostatnich kraji vzhledem ke svému
kraji

— urci polohu krajskych mést v ramci krajt

— z doporucené literatury a internetovych
vyhledéavaci vyhleda typické zvlastnosti ptirody,
osidleni, hospodarstvi a kultury svého kraje a
jednoduchym zptisobem posoudi jejich vyznam
— seznami se se zvlaStnostmi piirody, osidlent,
hospodaistvi a kultury ostatnich krajii

- zna zakladni kulturni a historické pamatky a
instituce hlavniho mésta

— zprostiedkovava ostatnim zkusenosti, zazitky a
zajimavosti z vlastnich cest po krajich Ceské

republiky

CR - demokraticky stat

Vznik Ceské republiky

Zaklady statniho ziizeni a politického systému CR
Statni sprava

Zakladni lidska prava, détska prava, prava a
povinnosti zaki Skoly

Protipravni jednani, korupce

Statni symboly

Armada Ceské republiky

Ceska republika ¢lenem NATO a OSN
Vyznam NATO a OSN

- vi, kdy a za jakych okolnosti vznikla Ceska
republika

— seznamuje se s hlavnim méstem Ceské republiky
jako se sidlem prezidenta, vlady a Parlamentu Ceské
republiky a centrem politického, hospodaiského a
kulturniho Zivota nasi zemé&

—rozliSuje hlavni orgény statni moci a nékteré jejich
zastupce

— svymi slovy popiSe demokraticky stat

— vi, Ze ma sva prava, ale také povinnosti, a zna
prava a povinnosti Zaka Skoly stanovené skolnim
fadem, seznamuje se s nékterymi zakladnimi
lidskymi pravy z Listiny zékladnich prav a svobod a
dozvida se, Ze déti maji 1 sva specidlni détska prava,
napi. v Umluvé o pravech ditéte

— shaZi se rozpoznat protipravni jednani

—na jednoduchém piikladu vysvétli korupci
—uvédomuje si vyznam svobodnych voleb

— zné statni symboly Ceské republiky

— ptipomina si vyznamné udalosti z historie svého
statu v dobé¢ statnich svatka

— seznamuje se s konkrétnimi piiklady ¢innosti
Armady Ceské republiky a jejim poslanim

— svymi slovy jednoduse popiSe vyznam NATO a
OSN
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Mapy a plany

Mapy obecné zeméepisné a tematické

Obsah mapy, informacni grafika mapy, vysvétlivky
mapy

Me¢ftitko mapy

Plany

—rozliSuje mezi nacrty, plany a zakladnimi typy
map

— uci se pracovat s metitky map

— seznamuje se s vysvétlivkami mapy

— vyhledavé jednoduché udaje o sidlistich lidi,
prirodnich podminkach, zeméd¢lstvi, nerostnych
surovinach a primyslu Ceské republiky

—uvede ptiklady plant, dokéze nacrtnout okoli
Skoly a svého bydlisté

Orientace v krajiné

Svétove strany

Buzola, ptip. kompas, GPS navigace
Orientace v krajin€ podle ptirodnich ukaza
Urceni sméru cesty s mapou a buzolou (pfip.
kompasem)

Urceni sméru cesty podle orienta¢nich bodu v
krajingé

— urci svétové strany v prirodé

— urci svétové strany podle mapy s vyuzitim buzoly
(ptip. kompasu) a sezndmi se s principem buzoly a
kompasu

— orientuje se podle map

— vi o existenci GPS navigace, kterd vyuziva
druzicovy signal

— pfi vyuce mimo budovu Skoly se fidi zasadami
bezpecného pohybu a pobytu v ptirodé

Povrch CR

Zobrazeni povrchu na mapé (niZiny, vysociny)
Nadmotska vyska

Niziny a vyso&iny Ceské republiky

Nejvyssi pohoii Ceské republiky s jejich nejvyssimi
vrcholy

Préace s mapou

— Se seznami s pojmem nadmoiské vyska a jejim
znazornénim na mapach

— podle nadmotské vysky rozliSuje krajinu na nizinu
a vysoc¢inu

— vi, jakymi odstiny barev jsou v mapach zakresleny
niZiny a vysociny

— vi, zda se oblast, kde Zije, nachazi v nizin€ nebo ve
vysocing

— pfi praci s nasténnou i piiru¢ni mapou vyhledava
niziny a vysociny Ceské republiky

— zn4 nejvyssi pohoti Ceské republiky s nejvyssim
vrcholem SnéZkou a ur¢i jejich polohu na obecné
zemé&pisné mapé Ceské republiky, vyhledava i
ostatni pohoti a porovnava nadmoiskou vysku jejich
vrcholl

Vodstvo CR

Voda v krajin€ (povrchova, podpovrchova)

Vodni toky (potoky, feky)

Vodni nadrzZe (jezera, rybniky, ptehrady)

Reky odvodiiujici izemi Cech, Moravy a Slezska a
jejich povodi (od pramene az k usti do mote)
Umofi, rozvodi

Préace s mapou

— zjisti, ktera feka odvodiiuje izemi jeho domova, a
sleduje jeji tok od pramene az k soutoku s jinou
fekou

— na mapé ukaze feky odvodiiujici uzemi Cech,
Moravy a Slezska, sleduje jejich povodi (od
pramene vyhleda jejich levostranné a pravostranné
ptitoky az k jejich soutoku s fekou, do které se
vlévaji)

— zné vodni nadrze svého regionu

— jednoduse popiSe, jakym zptisobem byly
vytvofeny rybniky, pfehrady, jezera

—na jednoduchych ptikladech uvede vyznam
prehrad

— na mapé ukaze imoii Severniho, Cerného a
Baltského mote

— vysvétli, co je rozvodi

Pocasi a podnebi
Pocasi a podnebi
Podnebi v mirném podnebném pasu

— sleduje pocasi béhem dne a zaznamenéava
piedpovéd’ pomoci znacek

— definuje pocasi jako okamzity stav ovzdusi na
urcitém misté v ur€itém Case
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— jednoduse popise, co ovliviiuje pocasi v mist¢, kde
Zije, a v jinych regionech Ceské republiky

— definuje podnebi jako praimérny stav pocasi na
ur¢itém misté

— vi, ¢im je ovlivnéno podnebi v Ceské republice,
seznami se s mapou podnebnych oblasti Ceské
republiky a vyhleda v ni oblast, ve které Zije,
srovnava toto misto s ostatnimi oblastmi Ceské
republiky a uvédomuje si, jaky vliv maji podnebné
oblasti na zeméd¢lstvi dané¢ho regionu

— zjisti, v jakém podnebném péasu se nachazi Ceska
republika

— v§ima si, e pocasi v Ceské republice je
proménlivé a uvédomuje si pro¢

Pida a zemédélstvi

Vznik ptd

Humus

Rozliseni pid (jilovita, hlinitd, piscitd)

Vyuziti pud (ornd, pastviny)

Rostlinnd a zivocisna vyroba

Zemédélstvi v regionu, kde zijeme, a srovnani s
ostatnimi regiony

— svymi slovy vyjadii, jaky vyznam ma ptuda pro
vSechny zivé organizmy

— jednoduse popise, jak ptda vznika

— pozoruje, co vSe se v pud¢ nachazi

— nauci se pojmenovat nejurodngjsi ¢ast pudy
vznikajici ze zbytkli odumfelych tél rostlin a
zivocicht (humus)

—rozlis$i pudu podle velikosti zrn v ni obsaZenych
(jilovita, hlinita, piscita)

— vi, jaké plda se pfevdzné nachézi v okoli jeho
domova (podzol, hnédozem, ¢ernozem), a
uvédomuje si, jak ovliviiuje trodnost pudy
nadmoftska vyska

— v§ima si, jak je pida v okoli jeho domova
vyuzivana (orna — pole, vinice, sady, pastviny —
louky)

—uvede na konkrétnich ptikladech, co se pestuje v
okoli jeho domova a jaka hospodaiska zvitata jsou
zde chovana

— porovna podnebnou oblast, ve které zije, s jinymi
podnebnymi oblastmi CR z pohledu zemé&dglstvi

Nerostné suroviny

Nerostné suroviny, které se t&zi v Ceské republice
Surovinové zdroje Ceské republiky

Zpracovani nerostnych surovin

Préace s mapou

- vi, které nerostné suroviny se tézi v oblasti, kde
Zije a zjisti, které vyrobky se z nich vyrabi
— naudi se, jaké nerostné suroviny se t&zi v Ceské
republice
—jednoduse je tiidi na paliva (pevnd, kapalné a
plynnd), rudy a nerudné suroviny
— seznami se se zpusoby tézby nékterych nerostnych
surovin (povrchové lomy — hnédé uhli, hlubinné
doly — ¢erné uhli, vrty — ropa)
— na tematické map¢ t€¢Zby nerostnych surovin v
Ceské republice ukaze vétsi nalezi§té nerostnych
surovin v Ceské republice t&Zenych
— uvede vyrobky, které vznikaji pfi zpracovani
nerostnych surovin t&Zenych v Ceské republice

Primysl a nakladni doprava

Priimyslové podniky ve vasem kraji a jejich vyrobky
Co potiebuji primyslové podniky k vyrobé

Doprava surovin a vyrobkil

— zna vetsi prumyslové podniky ve svém kraji a vi,
jaké vyrobky vyrabéji

— na zaklad¢ znalosti z historie kraje a uc¢iva o
povrchu, podnebnych oblastech, zemédélstvi a tézbé
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Vyrobky tézkého primyslu a vyrobky lehkého
pramyslu

Vyrobky strojirenského, hutnického, chemického,
dievozpracujiciho, textilniho, odévniho,
kozed¢€Iného, potravinarského, keramického,
sklaiského primyslu

Primysl, ktery je nejvice zastoupen ve vaSem kraji
Energetika

nerostnych surovin dokéze odvodit, pro¢ prave tento
prumysl je nejvice zastoupen v jeho kraji

— vi, jakou vyrobou se zabyvaji dalsi priimyslové
podniky v Kraji

— pozoruje, jakymi dopravnimi prostiedky se
dopravuji suroviny k vyrobci a vyrobky k prodejci
—na etiketach vyrobki si v§ima, z jakych surovin
jsou vyrobeny

— pfi praci s tematickou mapou primyslovych
oblasti zjistuje, jaky pramysl je nejvice zastoupen v
ostatnich krajich Ceské republiky

— vi, které vyrobky vyrabéné v Ceské republice jsou
zadané i v jinych zemich svéta

—uvédomuje si potiebu modernizace prumyslovych
podniki, ktera spéje ke zlepSeni zivotniho prostredi
v jeho kraji

Sluzby

Dostupnost sluzeb v okoli vaseho domova
Sluzby, které nejcastéji vyuzivate

Kvalita poskytovanych sluzeb ve vasi obci
Nejvyznamngjsi oblasti sluzeb v Ceské republice

— popise dostupnost sluzeb v obci, kde zije

— zhodnoti kvalitu téchto sluzeb

— nauci se pojmenovat nejvyznamné;jsi oblasti
sluzeb v Ceské republice a dokaze k nim piitadit
sluzby, které bézn¢ vyuziva

Kulturni instituce

Podoby a projevy kultury

Kulturni instituce

Masova kultura a subkultura (mensinova kultura)

— uvede konkrétni ptiklady kulturnich instituci ve
své obci

— vnima vyznam kulturnich sluzeb

— nauci se, co je masova kultura

— seznami se s ptiklady subkultury (menSinové
kultury)

— chové se ohleduplné k menSinovym kulturdm

Ja a hospodareni

Zakladni ptiklady funkce penéz

Vlastni a spole¢nd ména

Hotovostni a bezhotovostni forma penéz
Zpusoby placeni

Banka jako spravce pen¢z, uspory, ptjcky
Hospodateni s penézi

Ptijmy, vydaje, rozpocet

Ptebytek, Gispory, investice

Schodek, ptijcky, dluh

Soukromé a vetejné vlastnictvi

Osobni a spolecné vlastnictvi

Hmotny a nehmotny majetek
Reklamace

— ucelné vyuziva penize jako platebni prosttedek

— je schopen odhadnout cenu nakupu a zkontrolovat
si vracené penize

— vi 0 existenci riznych mén, chipe smysl spolecné
mény

— dokéze popsat rozdil mezi hotovostni a
bezhotovostni formou penéz

— se seznami s funkci banky (spravce pencz)

—uci se hospodatit s penézi

— vysvétli, jak ovliviiuje vyse pfijml a vydaja
rodinny rozpocet

— vysvétli, pro€ spofit, a uvede konkrétni ptiklady,
jak lze Gspor vyuzit

— uvede jednoduché ptiklady, jak vzniké dluh

— je obeznamen s n¢kterymi dusledky, které s sebou
nese uzavirani pujcek, a vysvétli, kdy si miize
pujcovat a jak vracet dluhy

— orientuje se v zékladnich formach vlastnictvi a na
jednoduchych ptikladech ze svého okoli vysvétli
rozdil mezi soukromym a vefejnym vlastnictvim,
osobnim a spole¢nym vlastnictvim

— uvede konkrétni ptiklady hmotného a nehmotného
majetku, se kterymi se denn¢ setkava

— v situa¢nich scénkdch se sezndmi s reklamacnim
postupem
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Chraiime ptirodu

Chranéné krajinné oblasti a narodni parky
Biosférické rezervace (mezinarodné vyznamna
chranéna uzemi)

Dodrzovani pravidel pii navstéveé chranénych uzemi
vyhlasenych nafizenimi spravy dané oblasti

Naucné stezky

— zduvodni zakladni vyznam chranénych ¢asti
prirody

— uvede ptiklady chranénych ¢asti ptirody ve svém
Kraji

— pfi praci s mapou vyhleda chranéna krajinna
izemi a narodni parky Ceské republiky

— seznamuje se se zakladnimi pravidly, kterd je
nutné dodrzovat pii pobytu na chranénych uzemich
— vi o existenci organizace UNESCO, kterd poméaha
ochranit mimo jiné i mezinarodné vyznamna
chranéné tizemi (biosférické rezervace)

—uvede ptiklad nauc¢né stezky a popise jeji vyznam
— v8§ima si, jak ovliviiuje ¢innost clovéka vzhled
okolni krajiny

Cestujeme po nasi vlasti

Ptirodni zajimavosti, historické pamatky a technickeé
pamétihodnosti v krajich nasi vlasti

Pamatkova rezervace

Nérodni kulturni pamatka

Nemovité a movité kulturni pamétky

Pamatky Ceské republiky ze Seznamu svétového
dédictvi UNESCO

— zprostredkuje ostatnim zkuSenosti, zazitky a
zajimavosti z vlastnich cest po krajich nasi vlasti

— uvede ptiklad paméatkové rezervace a narodni
kulturni pamétky ve svém kraji nebo z regionu,
ktery navstivil

— vybere nékteré nemovité a movité kulturni
pamatky ve svém kraji

— seznami se s pamatkami na Gizemi Ceské
republiky, které jsou zapsadny na Seznamu svétového
dédictvi UNESCO

V naSem kraji
Prace s obecné zemépisnou mapou Ceské republiky
a s tematickymi mapami v ucebnici ve skupiné

— shrne poznatky, které ziskal o svém kraji (obec,
kraj, poloha kraje v ramci Ceské republiky

povrch krajiny v okoli domova; vodstvo; péstovani
polnich plodin a chov hospodarskych zvitat,
nalezi$té nerostnych surovin; primysl, praimyslové
podniky a vyrobky, které vyrabi; ptirodni a kulturni
zajimavosti kraje)

Evropa — sjednocujici svétadil
Sousedni staty CR

Evropska unie a mezinarodni organizace
Povrch

Vodstvo

Rostlinstvo a zivo€iSstvo

Podnebi

Hospodatstvi

Obyvatelstvo

- ur¢i polohu svétadilu na map¢ svéta

- pojmenuje sousedni staty CR, jejich hlavni mésta,
pozna vlajky a pfifadi kulturni a pfirodni zajimavosti
- zna pojmy EU, mezindrodni soud a nazvy a ucel
mezinarodnich organizaci — UNICEF, NATO,
UNESCO, OSN

- pfi praci s mapou urcuje pohofi, niZiny, feky

- rozdéli Evropu na &asti, uréi postaveni CR

- rozliSuje podnebné pasy a piitadi k nim typické
rostliny a ZivocCichy

- zna nazvy jednotlivych evropskych narodi

Cestujeme po Evropé
Ptimoftska letoviska
Kulturni pamatky
Ptirodni zajimavosti

- orientuje se na map¢ Evropy, pojmenuje oblibené
turistické destinace

- ptinasi vlastni cestovatelské zkusenosti,
reprodukuje zazitky, pfinasi vlastni nadzory a pohled
na 7ivot v jinych zemich
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DEJEPISNA CAST

Ucivo Ocekavané vystupy
74Kk
Cas - zna pohyby vesmirnych téles, obihani Zemé kolem

Slunce a Mé&sice kolem Zem¢, otaceni Zemé kolem
osy

- chape souvislost pfirodnich dé&ju a lidského ¢asu
- zné rizné druhy kalendait

- orientuje se na Casové pfimce

Ceské zemé v pravéku
Doba kamenna

Doba bronzova

Doba Zelezna

Keltové na naSem tGzemi

- umi prifadit jednotliva pravéka obdobi k Casové
pfimce, rozliSuje stars$i a mladsi dobu kamennou

- umi popsat zivot lidi v daném obdobi, nastroje a
zpisob obzivy

- zna typické archeologické néalezy doby

- znd autory krasné i odborné literatury vztahujici se
k obdobi

Prichod Slovanu

-rozliSuje Slovany a ostatni narody
- charakterizuje zptsob jejich zivota (femesla,
zemédéElstvi, obchod, nabozenstvi)

Samiiv kmenovy svaz

-ur¢i obdobi existence svazu
-znd pticiny vzniku i1 rozpadu svazu

NasSe nejstarsi minulost v povéstech

- chape vznik povésti

-zna zakladni povésti daného obdobi, jejich autory a
dila

- na mapé uréi polohu Ripu a Prahy

Velkomoravska rFise

Pocatky
Pisobeni Konstantina a Metodéje
Slovanské bohosluzba

Rozvoj femesel
Zanik fiSe

- chape rozdil mezi pohanstvim a kiest’anstvim

- zna jména moravskych kniZat a soluniskych bratra
- ur¢i rozdily latinky a hlaholice

- vi, kdy slavime statni svatek na pocest Konstantina
a Metod¢je

- zna nazvy zakladnich femesel doby

- chape pficiny zaniku fiSe

Vznik ceského statu, viada premyslovskych
kniZat

Botivoj

Svaty Vaclav

Slavnikovci

Oldftich a Bfetislav

Vratislav I

- rozliSuje pojmy kmen a rod

- zné ¢asovou posloupnost premyslovskych knizat a
jejich rodinné vztahy

- zné povésti a historické pamatky vztahujici se

k danému obdobi

Zivot za vlady prvnich Pfemyslovci
Prosti lidé

Sidla vzd¢lanosti

Romaénsky sloh

Kosmas

- chape rozdil mezi Slechtou a neurozenymi lidmi,
spolecenské rozdily mezi skupinami lidi

- zna zakladni pojmy vztahujici se k naboZenstvi
(cirkev, mnich, kostel, klaSter) a aplikuje je na
soucasnost

- umi popsat vznik knihy tehdy a dnes

- charakterizuje prvky romanského slohu na
typickych stavbach

- vi, kdo byl Kosmas a co vytvofil

Vznik ¢eského kralovstvi, vliada premyslovskych
krali
Rozvoj statu ve 13. stoleti

- charakterizuje Zivot ve mésté a na vesnici
- zné ¢asovou posloupnost jednotlivych ¢eskych
krali a ur¢i v cem spociva jejich vyznam
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Ptemysl Otakar I.
Vaclav 1.

Anezka Ceska
Premysl Otakar II.
Vaclav II.

Vaclav 111

- zna udalosti spojené se Zlatou bulou sicilskou a
bitvou na Moravském poli

- vysvétli terminy: bezvladi, diplomat, prazsky gros,
vymiit po meci

Cesky stat za vlady Lucemburki
Jan Lucembursky

- urc¢i ptivod rodu Lucemburkdl, chape rozdily
s Pfemyslovci

Karel IV. - zna ¢asovou posloupnost a rodinné vztahy kralt

Rozkvét zemé - pojmenuje zakladni historické pamatky z doby

Viclav IV. Karla IV. a pozna je na obrazku

Zikmund Lucembursky - zn4 pojmy papez, odpustky, mor

Zivot ve stiedovéku - rozliSuje pojmy slechta-cirkev-méstané-prosty lid

Slechta - zna predstavitele jednotlivych spolecenskych

Cirkev vrstev

Vesnice - popise rozdily Zivotniho stylu jednotlivych

M¢sta spoleCenskych vrstev

Goticky sloh - dokéze zhodnotit rozdily tehdejsi a dnesni
spole¢nosti a jejiho usporadani
- ur¢i typické prvky gotického slohu podle obrazku,
zna charakteristické stavby tohoto slohu

Husitské valky - chape pficinu vzniku valek

Jan Hus - zna postavu Jana Husa, jeho praci, pozna na

Husitské bouie
Husitské vojsko

Jan Zizka z Trocnova
Boj husitt s kiizaky
Bitva u Lipan

obrazku Betlémskou kapli, vi, kdy slavime statni
svatek na jeho pocest

- charakterizuje rozpor mezi skutky a kazanim
cirkve

- vysvétli pozadavky prostého lidu

- popiSe zékladni typy zbrani a zplisob boje husitl
-zn4 &innost Jana Zizky a Prokopa Holého

- umi popsat priabéh a disledky bitvy u Lipan

Ceské zemé po husitskych valkach

Albrecht Habsbursky, Ladislav Pohrobek

Jifi z Podé&brad
Jagellonci na ¢eském triné
Zemsky sném

- vysvétli pojmy pohrobek a spravce zemée

- zna ¢asovou posloupnost a rodinné vztahy ¢eskych
krali té¢ doby

- popiSe vyznam osobnosti Jifiho z Podébrad

- ur¢i ptivod rodu Jagellonct

- vysvétli pojem sném

Prvni Habsburkové na ¢eském triané

Ceské zemé soucasti monarchie

- chape rozdil kralovstvi-monarchie-republika
- ur¢i polohu a hranice monarchie na mapé svéta

Cisaf Rudolf II. - znéa puvod rodu Habsburkl

Renesance - popiSe zivot na dvofie cisafe Rudolfa II., chape
pojmy malifstvi, sochafstvi, alchymie
- charakterizuje typické znaky renesancniho slohu
podle obrazku, zna typické stavby
- popiSe rozvoj femeslné vyroby a vzdélanosti ve
méstech
- Zna pojem jednota bratrska

Doba pobélohorska - chépe rozdily katolického a husitského

Bitva na Bil¢é hote nabozenstvi, pojem ekumenicka cirkev s odkazem a

Zivot §lechty soucasnost

Zivot poddanych - popiSe priibéh a disledky bitvy na Bilé hote

Zivot méstanu

- vidi rozdily v Zivotnim stylu riiznych
spoleCenskych vrstev
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Zivot v barokni dobé 17. a 1. pol. 18. stoleti
Baroko

Hudba a stavitelstvi

Procesi a pouté

Jan Amos Komensky

Skolni systém a dochazka

- charakterizuje obdobi baroka na ptikladech
architektury a hudby

- rozumi terminu pout’ S pfesahem do soucasnosti

- zné postavy nekterych svétcl, Jan Nepomucky

- chape inovativni ndzory Jana Amose Komenského
a umi popsat principy jeho vychovy a vzdélavani

- seznamuje se s riiznymi typy Skol, porovnava je se
Skolami soucasnymi

Svétlo rozumu 2. pol. 18. stoleti
Osvicenstvi

Vlada Marie Terezie

Vlada Josefa II.

- umi vysvétlit termin osvicenstvi, kapitalismus,
vynalez, védecky objev

- seznamuje se s pojmy reforma, tolerance

- zné ¢asovou posloupnost vlady a rodinny vztah
mezi Marii Terezii a Josefem I1.

- chépe, kdo je poddany, co je robota a nevolnictvi,
srovnava je se svobodnym clovékem

- termin svoboda ndbozenstvi aplikuje na
soucasnost, vi, co je toleran¢ni patent

Zivot na vesnici v 18. stoleti
Spolecenské vrstvy obyvatelstva
Obydli

Moda

Tradice a zvyky

Prace na poli

- rozliSuje pojmy sedlék, rolnik, bezzemek, celedin,
dévecka, chudina

- umi popsat vzhled a funkce vesnického obydli

- zna rozdily mezi oblékanim chudych a bohatych
vrstev

- znda lidové zvyky, které se v upravené podobé
dodrzuji na venkové dodnes

- vi, které plodiny se péstovaly a jaké néstroje se
pouzivaly v zemédé&lstvi, znd termin tthorovy systém

Manufaktury a prvni stroje od poloviny 18.
stoleti

Vznik manufaktur

Parni stroj a tovarny

Cesti vynalezci

Nova odvétvi

- chape prerod femeslnych dilen na manufaktury,
zna rozdily

- popiSe vynalez a fungovani parniho stroje, zatadi
jméno James Watt

- zna vynalezce prvnich parnich strojti, automobilu a
lodi u nas (FrantiSek Josef Gerstner, Josef Bozek)
- vi, jak se vyvijela zeleznice od koriské po parni

- pfitadi jména vynalezcl k vynaleziim (Josef
Ressel, Prokop Divis, bratranci Veverkové)

- pojmenuje nove se rozvijejici odvétvi s presahem
do soucasnosti

Obrozeni mést’anské spolecnosti konec 18. a 1.
pol. 19. stoleti

Nastup kapitalismu

Nadvlada némciny

Pocatky narodniho obrozeni

FrantiSek Palacky

Josef Kajetan Tyl

Obrozeni na postupu

- definuje pojmy feudalismus a kapitalismus a jejich
rozdily

- vnima némcinu jako jeden z mezinarodnich
jazyka, uvadi dalsi ptiklady jazykd, hleda ceska
slova némeckého ptivodu ve slovni zasobé

- chépe pojmy vlastenec, narod, matetsky jazyk
- vysvétli vyznam knih a divadla v dané dobé

S piesahem do sou€asnosti

- zna osobnost FrantiSka Palackého a J. K. Tyla
- interpretuje ¢eskou narodni hymnu

- rozumi terminiim ochotnik, bal, vlastenecky
krouzek

Z poddaného ¢lovéka ob¢an, rok 1848
Nespokojenost s Habsburky

Revolucni rok 1848

Cervnové bouie v Praze

- vysvétli terminy narodni svoboda, ustava,
absolutismus

- popise udalosti revolu¢niho roku

- znd angazované spisovatele Karla Havlicka
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Konec roboty
Zmény po roce 1848

Borovského a Bozenu Némcovou a jejich dila

Stroje ovladly Zivot 2. pol. 19. stoleti
Tovérni vyroba

Nastup elekttiny

Doprava a potraviny

Vsedni zivot

- chape termin svobodné podnikani

- zna nova odvétvi primyslové vyroby a nazvy
zavodu s presahem do soucasnosti

- vysvétli vyhody vynalezu elektfiny, zné osobnost
Frantiska Ktizika

- popiSe zmény v bézném zivoté lidi a nachazi
zlepSeni zivotni Grovné, situaci porovnava se
soucasnosti

Narod sobé

Uvolnéni zivota

Vznik Rakouska-Uherska
T.G. Masaryk

Rozvoj kultury a uméni

- vysvétli zmeény v dobé vlady cisaie Frantiska
Josefa II.

- urci, do které ¢asti Rakouska-Uherska spadaji
ceské zem¢e a ukaze je na mapé

- zna osobnost T. G. Masaryka a spojuje ji s bojem
za samostatny cesky stat

- umi pojmenovat slavné ceské spisovatele a
skladatele doby, znd stru¢nou historii Narodniho
divadla

Cesi a Némci
Pocatky ¢esko-némeckého souziti
ZhorSovani vztaht

- charakterizuje ptichod a spolecné souziti nasSeho a
némeckého naroda, chape jeho vyhody a vysvétli
ptic¢iny vzniku konfliktd

- umi vysvétlit termin nacionalismus a aplikuje ho
na soucasnou politickou situaci ve svéte

Sméfujeme k samostatnosti

I. svétova valka

Odpor proti Rakousku-Uhersku
Konec valky

Vznik Ceskoslovenské republiky

- na map¢ Evropy ukaze které¢ zemé vstoupily do
valky, kdo bojoval proti komu

- uvédomuje si vale¢né nebezpeci a nezbytnost snah
udrzet svétovy mir

- chape zmény, které valecny konflikt pfinasi do
zivota kazdého Cloveka

- seznamuje se s osobnosti Edvarda Benese a Milana
Rastislava Stefanika

- vi, co jsou to legie a hnuti odporu

- vysvétli vysledek valky a co to znamenalo pro nas
narod

- vi, kdy slavime statni svatek vzniku CR,
porovnava tehdejsi uzemi a narodnostni sloZeni se
souCasnym stavem

Tvar Ceskoslovenské republiky
Demokraticky stat

Prvni prezident

Obcané CSR

Hospodatstvi

Kultura

Cesta k zaniku CSR

- popiSe narodnostni a izemni slozeni nového statu,
pracuje s historickou mapou

- podrobnéji se sezndmi s osobnosti T. G. Masaryka
- vi, jak vypadala primyslova i zemédélska vyroba
zemé, znd nazvy nejvyznamnéjsich zavoda

- seznamuje se s vyznamnymi kulturnimi postavami
doby — Jifim Voskovcem, Janem Werichem a
Karlem Capkem

- umi vysvétlit pojem nacista a faSismus, zna
osobnost Adolfa Hitlera a jeho vliv na vznik I1.
svétove valky

- chépe dopad mnichovské dohody

Vilecna a povalecna léta
VyhléSeni protektoratu
Il. svétova valka

- pracuje s historickou mapou a dokaze oznacit
uzemi protektoratu, chape termin okupace, gestapo
-vysvétli, kdo s kym bojoval

127




Boj proti okupaci - chape termin genocida, zna pojmy Zidé,

CSR svobodna koncentracni tabor, partyzan

Povale¢ny vyvoj - vi, kdo a kdy nasi zemi osvobodil a jaké bylo
politické povalecné rozdéleni Evropy

- v kalendati najde, jaké statni svatky jsou spojeny
s touto dobou

- seznamuje se s terminem zndrodnéni, totalitni
rezim, komunisticka strana

- vi, k jakym zménam doslo po tnoru 1948, zna
jméno Klement Gottwald

Od totalitni moci k demokracii - charakterizuje, co znamenal Zivot v totalitnim
Nastup komunistické vlady rezimu pro kazdého ¢lovéka, porovnava situaci
Prazské jaro s zivotem v demokratické spolecnosti

Okupace Ceskoslovenska - znéa pojem socialismus s lidskou tvafi, seznamuje
Sametova revoluce se s osobnosti Alexandra Dubceka

- vraci se k terminu okupace, porovnava okupaci

v roce 1938 a 1968, vi, kdo byl Jan Palach

- popiSe udélosti 17. listopadu 1989 a vysvétli jejich
disledky, zna termin sametova revoluce a osobnost
Véclava Havla

- umi popsat zmény, které nastaly v zivoté
spolecnosti s nastupem demokratického ziizeni

- vi, kdy se rozpadl spole¢ny stat Cechii a Slovaka
- zna pojmy Evropska unie, NATO

- vi, kdo byli ¢esti demokraticti prezidenti Vaclav
Klaus a Milo§ Zeman

5.4C.5 Prurezova témata a mezipiredmétové vztahy

OSOBNOSTNIi A SOCIALNi VYCHOVA
Rozvoj schopnosti poznavani

Poznavani lidi

Reseni problémi a rozhodovaci dovednosti
Seberegulace a sebeorganizace
Psychohygiena

Kreativita

Mezilidské vztahy

Komunikace

Kooperace a kompetice

Vytvarna a hudebni vychova, ¢esky jazyk (dramatizace, sloh) - prostiedky vyjadiujici emoce, pocity,
fantazie, predstavy a osobni zkuSenosti, sebevyjadieni, ukdzky uméleckych slohti a dél vyznamnych ceskych
spisovatelti a skladateld, jejich rozbor a interpretace

Matematika — orientace na ¢asové ose, jednotky ¢asu

Télesna vychova — vyznam pohybu a zdravého zivotniho stylu, turistika, cestovani, poznavani novych
podnétl jako soucést psychohygieny

Anglicky jazyk — obohaceni slovni zasoby z danych témat

VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA
Obcanska spolecnost a Skola

Obcan, ob¢anska spolecnost a stat

Formy participace ob¢anil v politickém zivoté
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Vytvarna a hudebni vychova — statni symboly, hymna (J. K. Tyl, F. Skroup), ilustratofi krasné literatury
S historickou tématikou (Zden¢k Burian)

Anglicky jazyk — reélie, srovnani statnich zfizeni a zptsobu vlady v zemi

Cesky jazyk — historie v povéstech (Alois Jirasek), autofi krasné literatury s pravékou tématikou (Eduard
Storch), hlavni piedstavitelé narodniho obrozeni (K. H. Borovsky, B. Némcova, F. Palacky)

VYCHOVA K MYSLENI V EVROPSKYCH A GLOBALNICH SOUVISLOSTECH
Evropa
Svét

Piirodovéda — prace s mapou, piirodni podminky evropskych statti, podnebné pasy
Anglicky jazyk — redlie anglicky mluvicich zemi, obohaceni slovni zdsoby
Cesky jazyk — obohaceni slovni zasoby, internacionalismy, historismy, slova ciziho ptivodu

MULTIKULTURNI VYCHOVA
Lidské vztahy
Multikulturalita

Anglicky jazyk — tradice a zvyky jiného naroda, obohaceni slovni zasoby, srovnani historického vyvoje,
narodnostni otazky

Vytvarna vychova — vyvoj vytvarného umeéni a architektury vlivem jednotlivych historickych slohd,
typicka dila malifstvi, sochafstvi a architektury

Hudebni vychova — vyvoj hudebnich zanri v jednotlivych historickych obdobich, hudebni skladatelé
Cesky jazyk — vyvoj psané a mluvené podoby jazyka, knihtisk a vzd&lanost, vzdélavaci systém

ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA
Ekosystémy

Zakladni podminky Zivota

Lidské aktivity a problémy Zivotniho prostiedi
Vztah ¢loveka k prostredi

Anglicky jazyk — obohaceni slovni zasoby

Prirodovéda — globalni problémy, ochrana Zivotniho prostiedi

Télesna vychova — turistika, poznavani kulturnich a historickych pamatek, propojeni pohybu a poznavani
krajiny a historie nasi zemé&

MEDIALNI VYCHOVA

Interpretace vztahu medialnich sdéleni a reality
Fungovani a vliv médii ve spole¢nosti

Tvorba medidlniho sdéleni

Prace v realiza¢nim tymu

Informatika — vyuziti v§ech medialnich prostredk jako zdroje informaci, prace s nimi

Anglicky jazyk — prace se slovniky

Cesky jazyk — porovnani riiznych interpretaci literarnich dél, film/drama/Getba, sou¢asné a minulé nosice
zdrojl informaci

Vytvarna vychova — prace s obrazovymi materidly a encyklopediemi
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5.5 UMENI A KULTURA

5.5.1 Nazev vzdélavaciho oboru

Uméni a kultura: Hudebni vychova
Vytvarna vychova

5.5.2 Charakteristika vzdélavaci oblasti

Vzdélavaci oblast Uméni a Kultura umoznuje zakiim jiné nez pouze racionalni poznavani svéta a
odrazi nezastupitelnou soucast lidské existence — uméni a kulturu, kulturu jako procesy i vysledky duchovni
¢innosti umoziujici chdpat kontinuitu promén historické zkusenosti, v niz dochdzi k socializaci jedince a
jeho projekcei do spolecenské existence, 1 jako neoddélitelnou soucast kazdodenniho Zivota (kultura chovani,
oblékani, cestovani, prace), uméni jako proces specifického poznani a dorozumivani, v némz vznikaji
informace o vnéj$im a vnitinim svété a jeho vzdjemné provazanosti, které nelze formulovat a sdélovat
jinymi nez uméleckymi prostiedky.

Vzdélavani v této oblasti pfinasi umeélecké osvojovani svéta, tj. osvojovani s estetickym tc¢inkem. V
procesu uméleckého osvojovani svéta dochazi k rozvijeni specifického citéni, tvotivosti, vnimavosti jedince
k uméleckému dilu a jeho prostrednictvim k sobé samému i1 k okolnimu svétu. Soucasti tohoto procesu je
hledani a nalézani vazeb mezi druhy uméni na zaklade spolecnych témat, schopnosti vceitit se do kulturnich
potieb ostatnich lidi a jimi vytvofenych hodnot a pfistupovat k nim s védomim osobni ucasti. V tvofivych
¢innostech jsou rozvijeny schopnosti nonverbalniho vyjadifovani prostfednictvim ténu a zvuku, linie, bodu,
tvaru, barvy apod.

Na prvnim stupni zakladniho vzdélavani je oblast Uméni a kultura zastoupena vzdélavacimi obory
hudebni vychova a vytvarna vychova. Zaci se seznamuji prostiednictvim &innosti s vyrazovymi prostiedky a
s jazykem hudebniho a vytvarného uméni. S nimi se uci tvofivé pracovat, uzivat je jako prostfedky pro
sebevyjadieni. Poznavaji zékonitosti tvorby, seznamuji se s vybranymi uméleckymi dily, uci se je vzhledem
ke svym zkuSenostem chapat a vypovédi sdélované uméleckym dilem rozpoznavat a interpretovat.

5.5.3 Vvchovné vzdélavaci cile

- pochopeni uméni jako specifického zplisobu poznani a uzivani jazyka umeéni jako svébytného prostiedku
komunikace

- chapani uméni a kultury v jejich vzajemné provéazanosti jako neoddélitelné soucasti lidské existence, uceni
se prostifednictvim vlastni tvorby opirajici se o subjektivné jedinecné vnimani, citéni, prozivani a piedstavy,
rozvijeni tvlr¢iho potencialu, kultivovani projevi a potieb a utvafeni hierarchie hodnot

- spoluvytvareni vstiicné a podnétné atmosféry pro tvorbu, pochopeni a poznani umeéleckych hodnot v
SirSich socidlnich a kulturnich souvislostech, k tolerantnimu pfistupu k riiznorodym kulturnim hodnotam
soucasnosti a minulosti 1 kulturnim projeviim a potfebam rtiznorodych skupin, narodti a ndrodnosti

- uvédomovani si sebe samého jako svobodného jedince, ziskani tvotivého ptistupu ke svétu, k moznosti
aktivniho ptekonavani zivotnich stereotypt a k obohacovani emocionélniho Zivota

- zaujimani osobni U€asti v procesu tvorby a chapani procesu tvorby jako zpusobu nalézéani a vyjadifovani
osobnich prozitkil 1 postoji k jeviim a vztahiim v mnohotvarném svéte

5.5.4 Vychovné vzdélavaci strategie

Kompetence Kk uceni

Zak:

- vyhledava a tfidi informace podle svych individualnich hudebnich schopnosti a dovednosti
- pouZziva obecné uZivané terminologie
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- vnima hudebni umélecka dila v historickém kontextu

- ziskané znalosti propojuje do souvislosti

- ma zprostifedkovan pohled na umeéni a kulturu jako na zplsob poznavani svéta
- rozviji Svou tvotivost aktivnim hudebnim projevem

- vyuziva vlastnich zkuSenosti a poznatkt z jinych predméti

- rozviji tvorivost prostiednictvim riznych vytvarnych technik

- uci se estetickym postojiim k prirod¢ a spolecnosti

Kompetence k Fe3eni problémii

Zak:

- samostatn¢ a kriticky premysli pii posuzovani hudebniho dila

- dovede rozpoznat problém pti zadani tkolu a hleda nejvhodnéjsi zpuisoby feseni

- vyhledava vazby mezi druhy uméni a hudebnimi Zanry

- s chybou pracuje jako s prileZitosti, jak najit cestu ke spravnému feseni

- je schopen samostatné pristupovat k osobitému ztvarnéni namétu — vybérem vhodné techniky, materialti a
pomiticek

- zpétné kriticky zhodnoti aplikovany postup a postupné 1épe pristupuje k obdobnym problémovym situacim

Kompetence komunikativni

Zak:

- dokaze vyjadrit sviij nazor, vhodnou formou ho obhdjit, ale tolerovat i nazor druhych
- zajima se o naméty a nazory ostatnich spoluzaka

- spolupracuje s ostatnimi pti zadanych tkolech

- diskutuje o dojmu z hudebniho nebo vytvarného dila
- pfemyslenim a dialogem o uméleckych dilech prohlubuje své vyjadiovaci schopnosti

- vyjadii a obhaji svlij ndzor
- toleruje nazor druhych, oteviené a vhodné na n¢j dokaze reagovat

Kompetence socidalni a personalni

Zak:

- dokaze vzajemné spolupracovat, respektovat jiné nazory

- uci se chapat odlisné kvality svych spoluzakti v hudebnim i vytvarném uméni

- kriticky zhodnoti svoji praci i praci druhych

- aktivné se projevuji dle svych individudlnich schopnosti a dovednosti v hudebnich i vytvarnych ¢innostech
- dodrzuje pravidla vzajemného slusného chovani

- pracuje v tymu, dodrzuje stanovena a ptedem dohodnuté pravidla

- jedné ohleduplné, v ptipadé potieby poskytne pomoc

Kompetence obcanské

Zak:

- se aktivn¢ zapojuje do kulturniho déni

- chrani a ocenuje nase hudebni a vytvarné tradice

- respektuje nazory a praci druhych

- dostava prostor projevit se pii vystoupenich na Skolnich besidkach

- jeho vytvarné prace jsou prezentovany na nasténkach v budové skoly
- projevuje pozitivni postoj k uméleckym dilim

Kompetence pracovni

Zak:

- dodrzuje hygienické zasady pti zp&vu a pii praci s hudebnim a vytvarnym materidlem
- vytvari si odpovédny vztah k vlastni praci a projevu
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- usiluje o0 aktivni pracovni nasazeni
- vytvafi si odpovédny vztah k vlastni praci a upeviuje si pracovni navyky
- dokoncuje své prace

5.5.5 Vzdélavaci obsah vzd&liavaciho oboru: UMENI A KULTURA

Vyucovaci predmét: Hudebni vychova

Hudebni vychova vede zéka prostiednictvim vokdlnich, instrumentalnich, hudebné pohybovych a
poslechovych cinnosti k porozuméni hudebnimu uméni, k aktivnimu vnimani hudby a zpévu a jejich
vyuzivani jako svébytného prostiedku komunikace. V etapé zakladniho vzdélavani se tyto hudebni ¢innosti
stavaji v rovin¢ produkce, recepce a reflexe obsahovymi doménami hudebni vychovy.

Hudebni ¢innosti jako ¢innosti vzajemné se propojujici, ovliviiujici a dopliujici rozvijeji ve svém
komplexu celkovou osobnost zaka, predevsim vSak vedou k rozvoji jeho hudebnosti — jeho hudebnich
schopnosti, jez se nasledn¢ projevuji individualnimi hudebnimi dovednostmi — sluchovymi, rytmickymi,
peveckymi, intona¢nimi, instrumentalnimi, hudebné pohybovymi, hudebné tvofivymi a poslechovymi.

Prostfednictvim téchto ¢innosti zdk mize uplatnit svlj individualni hlasovy potencial pfi s6lovém,
skupinovém 1 sborovém zpévu, své individualni instrumentalni dovednosti pii souborové hie a doprovodu
zpévniho projevu, své pohybové dovednosti pii tanci a pohybovém doprovodu hudby a v neposledni fad¢ je
mu dana pftilezitost ,,interpretovat* hudbu podle svého individudlniho zadjmu a zamétend.

Hudebni vychova je realizovana v béznych u¢ebnach vybavenych audio technikou, interaktivnimi
tabulemi a rytmickymi hudebnimi néstroji, dale 1ze vyuzit kytaru, klavir, klavesy ¢i zobcové flétny. V
ucebnach je dostatek mista pro realizaci pohybového vyjadieni. Pfedmét je v béhem prvniho i druhého
obdobi (1.-5. ro¢nik) vyucovan v rozsahu jedné vyu€ovaci hodiny tydné.

Vokalni ¢innosti: Prace s hlasem, pfi niz dochazi ke kultivaci péveckého i mluvniho projevu v souvislosti S
uplatiiovanim a posilovanim spravnych péveckych navyki.

Instrumentdlni ¢innosti: Hra na hudebni nastroje a jejich vyuZiti pti hudebni reprodukei 1 produkei.
Hudebné pohybové ¢innosti: Ztvarnovani hudby a reagovani na ni pomoci pohybu, tance a gest.
Poslechové cinnosti: Aktivni vinimani (percepce) zngjici hudby, pii niZ zdk poznava hudbu ve vSech jejich
zanrovych, stylovych i funk¢nich podobach, uci se hudbu analyzovat a interpretovat.

Ocekavané vystupy — 1. obdobi

Z4k:

- zpiva na zékladé¢ svych dispozic intona¢né Cisté a rytmicky pfesné v jednohlase

- rytmizuje a melodizuje jednoduché texty, improvizuje v ramci nejjednodussich hudebnich forem

- vyuziva jednoduché hudebni nastroje k doprovodné hie

- reaguje pohybem na znéjici hudbu, pohybem vyjadiuje metrum, tempo, dynamiku, smér melodie

- rozliSuje jednotlivé kvality tond, rozpozna vyrazné tempové a dynamické zmény v proudu zné&jici hudby

- rozpoznd v proudu zn¢jici hudby ne€které hudebni nastroje, odlisi hudbu vokalni, instrumentélni a vokalné
instrumentalni

Minimalni doporucena uroven pro tpravy ofekavanych vystupi v ramci podpiirnych opatreni:
Zak:

- zpiva jednoduché pisné v rozsahu kvinty

- spravné a hospodarné dycha a zieteln€ vyslovuje pii rytmizaci fikadel 1 pfi zpevu

- reaguje pohybem na tempové a rytmické zmény

- rozli$i silu zvuku

- pozorné vnima jednoduché skladby
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Ocekavané vystupy — 2. obdobi

Zik:

- zpiva na zékladé¢ svych dispozic intonacné Cisté a rytmicky pfesné v jednohlase ¢i dvojhlase v durovych i
mollovych toninach a pfi zpévu vyuziva ziskané pévecké dovednosti

- realizuje podle svych individualnich schopnosti a dovednosti (zpévem, hrou, tancem, doprovodnou hrou)
jednoduchou melodii ¢i pisent zapsanou pomoci not

nastroje k doprovodné hie i k reprodukci jednoduchych motivi skladeb a pisni

- rozpoznd hudebni formu jednoduché pisné ¢i skladby

- vytvafi v ramci svych individualnich dispozic jednoduché piedehry, mezihry a dohry a provadi elementarni
hudebni improvizace

- rozpozna v proudu zn¢jici hudby nekteré z uzitych hudebnich vyrazovych prostfedki, upozorni na
metrorytmické, tempové, dynamické i zfetelné harmonické zmény

- ztvarnuje hudbu pohybem s vyuzitim tane¢nich krokt, na zakladé individualnich schopnosti a dovednosti
vytvaii pohybové improvizace

Minimalni doporucena uroven pro tpravy ofekavanych vystupi v ramci podpiirnych opatreni:
Z4k:

- zpiva pisné v pfiméfeném rozsahu k individudlnim schopnostem

- propoji vlastni pohyb s hudbou

- doprovodi spoluzaky na rytmické hudebni néstroje

- odlisi tony podle vysky, sily a barvy

- pozorné vnima zn¢jici hudbu rtiznych skladeb

- spravn¢ hospodaii s dechem pfi interpretaci pisni, frazovani
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PRVNIi OBDOBI: 1. - 3. ro¢nik

Uéivo:

Ocekavané vystupy
Zak:

Vokalni ¢innosti

- pévecké dovednosti — dychani, vyslovnost
- lidové a um¢la pisent

- kdnon

- vokalni improvizace

- zpiva na zéklad¢ svych dispozic intonacné Cisteé
a rytmicky piesné v jednohlase

Instrumentalni ¢innosti

- melodicko-rytmické doprovody

- rytmické doprovody-Orffiv instrumentar
- rozliSovani hudebnich néstroji

- hudebni improvizace

- rytmizuje a melodizuje jednoduché texty,
improvizuje v ramci nejjednodussich hudebnich
forem

- vyuziva jednoduché hudebni nastroje

k doprovodné hie

Hudebné pohybové ¢innosti

- pohyb dle hudby

- orientace v prostoru

- jednoduché lidové tance-mazurka
- pochod

- improvizace s vyuzitim tanecnich kroka

- reaguje pohybem na zné&jici hudbu

Poslechové ¢innosti

- ton — délka, vyska, sila

- nota, pomlka

- takt 2/4, 3/4, 4/4, vytleskéavani

- melodie, tempo, rytmus, dynamika
- orchestr, so6lo

- ze zivota hudebnich skladateld, ukazky jejich

tvorby

- rozliSuje jednotlivé kvality tond

- rozpoznd vyrazné zmény tempa a dynamiky

v proudu zné&jici hudby

- rozpoznd nékteré hudebni néstroje

- 0dlisi hudbu vokalni, instrumentalni a vokalné
instrumentalni
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DRUHE OBDOBI: 4. - 5. roénik

Ucéivo:

Ocekavané vystupy
Zak:

Vokalni ¢innosti

- pévecké dovednosti, pisen lidova a uméla

- lidové hudba, lidova kapela, jednohlas, dvojhlas
- statni hymna

- hlasova hygiena

- vokalni improvizace

- zpiva na zéklad¢ svych dispozic intonacné Cisté
a rytmicky piesné v dur i v moll téninach

- realizuje podle svych individualnich schopnosti
a dovednosti jednoduchou melodii ¢i pisen
zapsanou pomoci not

Instrumentalni ¢innosti

- tvofivé hudebni hry

- rozdéleni hudebnich nastroji

- rytmicko - melodické doprovody - Orffav
instrumentaf, flétna — Zaci, ktefi navstévuji ZUS

- vyuziva na zéklad¢ svych individudlnich
schopnosti a dovednosti jednoduché. poptipadé
slozit€jsi hudebni néstroje k doprovodné hie i

k reprodukci jednoduchych motivii skladeb a pisni
- vytvaii v ramci svych individualnich dispozic
jednoduché ptedehry, mezihry a dohry

- provadi elementarni hudebni improvizace

Hudebné pohybové ¢innosti
- pohybové vyjadieni hudby
- taktovani

- lidovy tanec: polka, val¢ik

- moderni soucasné tance

- ztvariuje hudbu pohybem s vyuzitim tanecnich
krokii na zakladé¢ svych individudlnich schopnosti
a dovednosti

- vytvaii pohybové improvizace

Poslechové ¢innosti

- znacky v notovém zapise

- chramovéa hudba, varhany

- symfonicky orchestr, dirigent, sbormistr

- ze zivota hudebnich skladatelil, ukazky z jejich
tvorby

- rozpozna hudebni formu jednoduché pisné

- rozpoznd v proudu zn¢jici hudby nekteré z uzitych
hudebnich vyrazovych prostifedkl

- upozorni na zménu tempa, dynamiky, harmonie

Prirezova témata a mezipredmétové vztahy

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA
Rozvoj schopnosti poznavani

Poznavani lidi

Reseni problémi a rozhodovaci dovednosti
Seberegulace a sebeorganizace
Psychohygiena

Kreativita

Mezilidské vztahy

Komunikace

Kooperace a kompetice
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Vlastivéda — diferenciace obyvatelstva, folklor

Piirodovéda — ptirodni prostredi jako zdroj inspirace pro uméni

Cesky jazyk — rytmizace basni, fikadel, textovani melodie, rozvoj kreativity

Vytvarna vychova — obrazové zpracovani pisné, melodie

Télesna vychova — rozvoj pohybovych schopnosti, propojeni pohybu a hudby, rytmus, koordinace, rozvoj
smyslového vnimani

VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA
Obcanska spole¢nost a Skola

Obcan, ob¢anska spolecnost a stat

Formy participace obcant v politickém Zivoté

Vlastivéda — statni hymna, uvédomeéni si hodnoty vlastnich tradic a historie

VYCHOVA K MYSLENI V EVROPSKYCH A GLOBALNICH SOUVISLOSTECH
Evropa
Svét

Vlastivéda — hudebni skladatelé, odraz historickych uméleckych slohti v hudbé

MULTIKULTURNI VYCHOVA
Lidské vztahy
Multikulturalita

Anglicky jazyk — pisné anglického ptivodu, jazz chants, americky folklor
Etika — uvédomovani si jedinecnosti kazdého ¢lovéka, tolerance, respekt k ostatnim lidem

ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA
Ekosystémy

Zakladni podminky Zivota

Lidské aktivity a problémy Zivotniho prostiedi
Vztah ¢lovéka k prostredi

Piirodovéda — zvuk jako fyzikalni veli¢ina, ptirodni zvuky v prostiedi ekosystému

MEDIALNI VYCHOVA

Interpretace vztahu medialnich sdé€leni a reality
Fungovani a vliv médii ve spole¢nosti

Tvorba medialniho sdéleni

Prace v realiza¢nim tymu

Vlastivéda — fungovani médii ve spolecnosti, reklama
Informatika — vyuziti v§ech medialnich prostredk jako zdroje informaci, prace s nimi
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Vyucovaci predmét: Vytvarna vychova

Vytvarna vychova pracuje s vizualné obraznymi znakovymi systémy, které jsou nezastupitelnym
nastrojem poznavani a prozivani lidské existence. Tvotivy pfistup k praci s nimi pfi tvorbé, vnimani a
interpretaci vychdzi zejména z porovnavani dosavadni a aktualni zkusSenosti zaka a umoziuje mu uplatiiovat
osobn¢ jedine¢né pocity a prozitky. Zahrnuje rozvijeni smyslové citlivosti, uplatnovani subjektivity a
ovérovani komunikacnich ucinkii.

Vytvarna vychova pfistupuje k vizualné obraznému vyjadreni (a to jak samostatné vytvoirenému, tak
piejatému) nikoliv jako k pouhému ptenosu reality, ale jako k prostfedku, ktery se podili na zptisobu jejiho
pfijimani a zapojovani do procesu komunikace.

V etapé zakladniho vzd€lavani je vytvarna vychova postavena na tviir€ich ¢innostech — tvorbé,
vnimani a interpretaci. Tyto ¢innosti umoziuji rozvijet a uplatnit vlastni vnimani, citéni, mysleni, prozivani,
predstavivost, fantazii, intuici a invenci. K jejich realizaci nabizi vytvarna vychova vizualné obrazné
prostfedky (dale jen prostiedky) nejen tradicni a ovéfené, ale i nove vznikajici v sou¢asném vytvarném
umeéni a v obrazovych médiich. Tviréimi ¢innostmi (rozvijenim smyslové citlivosti, uplatiiovanim
subjektivity a ovéfovanim komunikac¢nich ucinki) zalozenymi na experimentovani je zak veden k odvaze a
chuti uplatnit osobné& jedinecné pocity a prozitky a zapojit se na své odpovidajici urovni do procesu tvorby a
komunikace.

Na prvnim stupni zdkladniho vzdélavani je vytvarnd vychova realizovana v prvnim obdobi (1.- 3.
ro¢nik) v rozsahu jedné vyucovaci hodiny tydné, ve druhém obdobi (4. - 5. ro¢nik) v rozsahu dvou
vyudovacich hodin tydng. Zaci se uéi prostiednictvim hravych vytvarnych ¢innosti a experimentovanim tvofive
pracovat. Charakteristickymi rysy jsou odvaha, spontannost, bezprostfednost, rozvijeni fantazie a predstavivost,
potieba vyjadieni vlastniho postoje a citovy vztah k zobrazované skute¢nosti. Vyuka probiha v béznych
ucebnach, kde jsou k dispozici vytvarné potieby spolecné i1 individudlni, ptivod vody, pro potfeby zahiivani
nebo vareni je k dispozici Skolni vydejna stravy.

Rozvijeni smyslové citlivosti: Cinnosti, které zakovi umoZiiuji rozvijet schopnost rozeznavat podil
jednotlivych smysli na vnimani reality a uvédomovat si vliv této zkuSenosti na vybér a uplatnéni vhodnych
prosttedkt pro jeji vyjadreni.

Uplatiiovdni subjektivity: Cinnosti, které zdka vedou k uvédomovani si a uplatiiovani vlastnich zkusenosti
pii tvorbe€, vnimani a interpretaci vizudlné obraznych vyjadieni.

Ovéiovani komunikaénich ucinkii: Cinnosti, které zikovi umoziuji utvafeni obsahu vizualné obraznych
vyjadfeni v procesu komunikace a hledani novych 1 neobvyklych moznosti pro uplatnéni vysledki vlastni
tvorby, dél vytvarného uméni i dél dalSich obrazovych médii.

Ocekavané vystupy — 1. obdobi

Zak:

- rozpoznava a pojmenovava prvky vizualné obrazného vyjadreni (linie, tvary, objemy, barvy, objekty),
porovnava je a tfidi na zakladé odlisnosti vychazejicich z jeho zkusenosti, vjemu, zazitki a predstav

- v tvorbé€ projevuje své vlastni Zivotni zkuSenosti, uplatituje pfi tom v ploSném i prostorovém uspotadani
linie, tvary, objemy, barvy, objekty a dalsi prvky a jejich kombinace

- vyjadiuje rozdily pfi vnimani udalosti riznymi smysly a pro jejich vizualné obrazné vyjadieni voli vhodné
prostiedky

- interpretuje podle svych schopnosti riiznd vizualné obrazna vyjadieni, odliSné interpretace porovnava se
svou dosavadni zkuSenosti

- na zaklad¢ vlastni zkuSenosti naléza a do komunikace zapojuje obsah vizudln€ obraznych vyjadreni, ktera
samostatné vytvoril, vybral ¢i upravil

Minimalni doporucena uroven pro upravy o¢ekavanych vystupt v ramci podpurnych opatreni:
Zak:

- zvlada zakladni dovednosti pro vlastni tvorbu
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- rozpozndva, pojmenovava a porovnava linie, barvy, tvary, objekty ve vysledcich tvorby vlastni, tvorby
ostatnich i na ptikladech z bézného zivota (s dopomoci ucitele)

- uplatiiuje vlastni zkuSenosti, prozitky a fantazii pfi tviirich ¢innostech, je schopen vysledky své ¢innosti
sdelit svym spoluzakim

Ocekavané vystupy — 2. obdobi

Zak:

- pii vlastnich tviir€ich ¢innostech pojmenovava prvky vizudlné€ obrazného vyjadieni, porovnava je na
zéakladé vztahl (poméry svétla, barevné kontrasty, proporéni vztahy a jiné)

- uziva a kombinuje prvky vizualné obrazného vyjadieni ve vztahu k celku-v plosném vyjadieni linie a
barevné plochy, v objemovém vyjadieni modelovani a skulpturalni postup, v prostorovém vyjadieni
uspotadani prvki ve vztahu k vlastnimu télu i jako nezévisly model

- pti tvorbé¢ vizualné obraznych vyjadieni se védomée zaméfuje na projeveni vlastnich zivotnich zkusenosti i
na tvorbu vyjadfeni, kterd maji komunikac¢ni €inky pro jeho nejblizsi socidlni vztahy

- naléza vhodné prostiedky pro vizualné obrazna vyjadreni vznikla na zaklad¢ vztahu zrakového vnimani k
vnimani dalSimi smysly, uplatiiuje je v plosné, objemové i1 prostorové tvorbé

- osobitost svého vnimani uplatituje v pristupu k realité, k tvorbé a interpretaci vizudln¢ obrazného
vyjadteni, pro vyjadieni novych i neobvyklych pociti a prozitkli svobodné voli a kombinuje prostiedky
(v€etné prostiedkll a postupti soucasného vytvarného uméni)

- porovnava rizné interpretace vizualné obrazného vyjadieni a pfistupuje k nim jako ke zdroji inspirace

- naléza a do komunikace v socialnich vztazich zapojuje obsah vizualné obraznych vyjadfeni, ktera
samostatné vytvoril, vybral ¢i upravil

Minimalni doporucena uroven pro tpravy ofekavanych vystupt v ramci podptrnych opatreni:

Z4k:

- uplatiiuje zakladni dovednosti pro vlastni tvorbu, realizuje sviij tvaréi zamér

- rozliSuje, porovnava, tfidi a pojmenovava linie, barvy, tvary, objekty, rozpoznava jejich zdkladni vlastnosti
a vztahy (kontrasty — velikost, barevny kontrast), uplatiuje je podle svych schopnosti pfi vlastni tvorbé, pii
vnimani tvorby ostatnich i umélecké produkce i na ptikladech z béZného Zivota (s dopomoci ucitele)

- pti tvorbé vychazi ze svych zrakovych, hmatovych i sluchovych vjemt, vlastnich prozitkl, zkuSenosti a
fantazie

- vyjadii (slovn€, mimoslovné, graficky) pocit z vnimani tviréi ¢innosti vlastni i ostatnich, z uméleckého
dila
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PRVNI OBDOBI: 1. - 3. ROCNIK

Ucivo Ocekavané vystupy

Zak
Vytvarné vyjadieni vjemi a postoja ke - rozpozna a pojmenovava prvky vizualné obrazného
skute¢nosti vyjadieni (linie, tvary, objemy, barvy, objekty), porovnava
- barva, linie, objem a svétlo je a tfidi na zaklad¢ odliSnosti vychazejicich z jeho
- ¢innosti lidi, kultura odivani a bydleni zkusenosti, vjemu, zazitki a predstav
- objem — modelovéni, konstruovani - v tvorbé projevuje své vlastni Zivotni zkuSenosti, pritom
- vjtvarné vyjadieni fantazie a uplatiiuje v plosném i prostorovém uspotadani linie, tvary,
predstavivosti objemy, barvy, objekty a dalsi prvky a jejich kombinace

- vyjadiuje rozdily pfi vnimani udalosti riznymi smysly

a pro jejich vizualn¢ obrazné vyjadreni voli vhodné
prostiedky

- interpretuje podle svych schopnosti riizné vizualné
obrazna vyjadieni, odli$né interpretace porovnava se svoji
dosavadni zkuSenosti

- na zéklad¢ vlastni zkuSenosti nalézd a do komunikace
zapojuje obsah vizudlné obraznych vyjadieni, ktera
samostatn¢ vytvoril nebo dotvoril

- seznamuje se se smyslovym vnimanim, pracuje

S obrazem, fotografii

- vytvaii otisky, vystfihuje z papiru, fesi plochu, pracuje

- funkce véci jako lidskych vytvorta

- uzitkové predméty

- ilustrace

- vytvarné vyjadieni dé€je a prostoru

- priroda zZiva i neziva, zivotni prostredi
- plocha a prostor

- proporce zobrazovanych prvki

- kompozice plochy

- kresba, dotvareni, kombinace

- tvar — material, struktura

- barvy, zdkladni a podvojné

) \{Iea_stnostl barev aktivné s ilustraci

) I';]t'e’ kre;sbq  dfeni viemd - rozlisi pojmy: malifstvi, sochafstvi,
- vytvarné vyjadieni vjemu ; ;

- tvary predméti stejného charakteru grafika, architektura
- ilustrace piib&ht

- vyuZiti ptirodnich materialt

- kresba

- malba

- kombinované techniky

- druhy vytvarného uméni

- modelovani

- jednoduché grafické techniky

DRUHE OBDOBI: 4. — 5. ROCNIK

Ucivo Ocekavané vystupy

Zak
Vytvarné vyjadreni skutec¢nosti - pfi vlastnich tvlir¢ich €¢innostech pojmenovava prvky
- expresivni volny vytvarny projev vizualné obrazného vyjadieni, porovnava je na zaklade
- experimentalni ¢innosti — vyrazové vztahil (poméry svétla, barevné kontrasty, proporéni
moznosti linie, plochy, tvaru, struktury vztahy)
- vytvarnd Uprava knihy, ilustrace - pii tvorbé vizudln€ obraznych vyjadieni se védome
- zaklady kompozice a prostorovych vztahli | zaméfuje na projeveni vlastnich Zivotnich zkuSenosti i
- lidska postava na tvorbu vyjadieni, kterd maji komunikacni u¢inky pro
- malifstvi — zplisoby vyjadieni jeho nejblizsi socialni vztahy

139



- design — pfedméty denni potieby

- kontrast pfirodnich forem a pozadi
morfologickych znaku, tvard, barev — linie
- pozorovani — skute¢nost a piedstava

- volné vytvarné umeéni

- dekorace v plose, symetrické a asymetrické
feSeni

- soucasné a historické vytvarné umeéni

- pismo-komunikativni a esteticka funkce
- linie, tvary

- vyjadieni kontrastu

- volny vytvarny projev

- vyjadfovani barev ro¢niho obdobi

- kombinace barev a znakli ro¢niho obdobi
- lidska postava v pohybu, v klidu

- portréty

- pohadkové postavy a bytosti

- tisk ¢asti téla, ruce, nohy

- barevné vyjadieni Stésti, radosti, smutku,
strachu apod.

- malba vychazejici ze své zkuSenosti

- malba vychazejici z pfedstavy

- vyuzivani vhodného materialu pii praci

- kresleni, malovani méstskych budov™

- malif'stvi, sochafstvi, architektura

- lidové uméni

- knizni ilustrace

- navstévy galerii, muzea, vystav, knihovny

- osobitost svého vnimani uplatiiuje v piistupu k realité,
k tvorb¢ a interpretaci vizualné obrazného vyjadieni,
pro vyjadfeni novych i neobvyklych pocitl a prozitka
svobodné voli a kombinuje prostiedky (véetné
prostiedkil a postupli soucasného vytvarného umeéni)

- porovnava ruzné interpretace vizualn¢ obrazného
vyjadieni a pfistupuje k nim jako ke zdroji inspirace

- naléz4 a do komunikace v socidlnich vztazich zapojuje
obsah vizualné obraznych vyjadreni, ktera samostatné
vytvofil, vybral a upravil

- pracuje s barvami, pastelkami, kiidovymi pastely,
aqua pastely, tuzi, voskovymi pastely

- pouziva modelovaci hmotu a hlinu

- vystiihuje podle Sablon

- dokaze zachytit proporci lidské postavy i hlavy

- kresli a maluje pohadkové bytosti

- tiskne, obkresluje ¢asti lidského téla

- vyjadiuje konturu obrazku

- snazi se vytvarné vyjadrit své pocity a rozpolozeni

- Zachycuje ve své praci pfirodni objekty

- maluje pfedméty skute¢né i vymyslené, zachycuje
piedstavy

- vhodné€ voli rtizny material k praci

- vyjadiuje ve své praci rovnobéznost, perspektivni jevy
- snazi se vyjadrit svij prozitek ve své praci

- pracuje s tvary psaciho a tiskaciho pisma

- sezndmi se s procesem vzniku uméleckého dila

- dokaZze spravné pojmenovat umélecky obor a nazev
umélce

Uzité prace dekorativni a prostorové

- dekorativni tvorba v bytovém prostiedi,
vybér materialii, kultura bydleni

- prostorové objekty

- socharstvi (socha, sousosi, kresba, reliéf,
plastika)

- soucasna odévni kultura

- prostorové vidéni a citéni

- architektura a uzité uméni

- lidové uméni a jeho dekor

- uziva a kombinuje prvky vizualné obrazného
vyjadieni ve vztahu k celku; v objemovém vyjadieni
modelovani a skulpturalni postup, v prostorovém
vyjadieni uspofadani prvkl ve vztahu k vlastnimu télu 1
jako nezavisly model

- naléz4 vhodné prostiedky pro vizudln¢ obrazna
vyjadieni vznikla na zaklad€ vztahu zrakového vnimani
k vnimani dal§imi smysly, uplatiiuje je v objemové 1
prostorové tvorbé

Vytvarné uméni a Zivotni prostiredi
- krasy ptirody, vztah k Zivotnimu
prostiedi

- galerie, vystavy, ateliéry, besedy

- regionalni pamatky

- naléza vhodné prosttedky pro vizualn€ obrazna
vyjadieni vznikla na zéklad¢ vztahu zrakového vnimani
k vnimani dal$imi smysly, uplatiiuje je v ploSné tvorbé
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Prurezova témata a mezipredmétové vztahy

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA
Rozvoj schopnosti poznavani

Poznavani lidi

Reseni problémi a rozhodovaci dovednosti
Seberegulace a sebeorganizace
Psychohygiena

Kreativita

Mezilidské vztahy

Komunikace

Kooperace a kompetice

Vlastivéda — zachyceni typickych rysu jednotlivych lidskych ras, folklor

Prirodovéda — prirodni prostiedi jako zdroj inspirace pro vytvarné umeéni

Cesky jazyk — knizni ilustrace, kombinované formy divadelniho uméni — muzikal, opereta, scénografie,
kulisy

Hudebni vychova — vytvarné vyjadieni melodie, ilustrace pisiovych textii

Télesna vychova — rozvoj a zdokonaleni jemné motoriky, koordinace oko-ruka

VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA
Obcanska spolecnost a Skola

Obcan, ob¢anska spolecnost a stat

Formy participace ob¢ant v politickém Zivoté

Vlastivéda — statni symboly, uvédoméni si hodnoty vlastnich tradic a historie

VYCHOVA K MYSLENI V EVROPSKYCH A GLOBALNICH SOUVISLOSTECH
Evropa
Svét

Vlastivéda — hlavni pfedstavitelé svétového vytvarného uméni — malifi, architekti, a jejich dila, odraz
historickych uméleckych slohti ve vytvarném umeéni

MULTIKULTURNI VYCHOVA
Lidské vztahy
Multikulturalita

Anglicky jazyk — vyznamné stavby anglicky mluvicich zemi
Etika — uvédomovani si jedinecnosti prace a schopnosti kazdého ¢lovéka, tolerance, respekt k ostatnim
lidem

ENVIRONMENTALNI VYCHOVA
Ekosystémy

Zakladni podminky Zivota

Lidské aktivity a problémy Zivotniho prostiedi
Vztah ¢lovéka k prostiedi

Piirodovéda — barvy a tvary v ptirodé¢, ptirodni materialy a jejich vyuziti
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MEDIALNI VYCHOVA

Interpretace vztahu mediélnich sdéleni a reality
Fungovani a vliv médii ve spolecnosti

Tvorba medialniho sdéleni

Préce v realizacnim tymu

Vlastivéda — vytvarné zpracovani reklamy, grafické zpracovani letaku a tiskovin

Informatika — vyuziti v§ech medialnich prostiedki jako zdroje informaci, prace s nimi, pocitacova grafika
jako vytvarny obor
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56 CLOVEK A ZDRAVI

5.6 Nazev vzdélavaciho oboru

Clovék a zdravi: Télesna vychova

5.6.1 Charakteristika vzdélavaci oblasti

Zdravi ¢lovéka je chapano jako vyvazeny stav télesné, duSevni a socialni pohody. Je
utvareno a ovliviiovano mnoha aspekty, jako je styl zivota, chovani podporujici zdravi, kvalita
mezilidskych vztaht, kvalita zivotniho prostiedi, bezpeci ¢loveka apod. Protoze je zdravi dilezitym
piedpokladem pro aktivni a spokojeny zivot a pro optimalni pracovni vykonnost, stava se poznavani
a praktické ovliviiovani podpory a ochrany zdravi jednou z priorit zakladniho vzdélavani.

Vzdé&lavaci oblast Clovék a zdravi pfinasi zakladni podnéty pro pozitivni ovliviiovani zdravi
(poznatky, ¢innosti, zpisoby chovani), s nimiz se Zaci seznamuji, uci se je vyuzivat a aplikovat ve
svém zivoté. Vzdélavani v této vzdélavaci oblasti smétuje predevsim k tomu, aby Zaci poznavali
sami sebe jako zivé bytosti, aby pochopili hodnotu zdravi, jeho ochrany i hloubku problémi
spojenych s nemoci &i jinym poskozenim zdravi. Zaci se seznamuji s riiznymi riziky, ktera ohrozuji
zdravi v béznych 1 mimotadnych situacich, osvojuji si dovednosti a zptsoby chovani, které vedou k
zachovani ¢i posileni zdravi, a ziskavaji potiebnou miru odpovédnosti za vlastni zdravi 1 zdravi
jinych. Jde tedy z velké ¢asti o poznavani zasadnich zivotnich hodnot, o postupné utvareni postoju k
nim a o aktivni jednani v souladu s nimi. Naplnéni téchto zdméri je v zdkladnim vzdélavani nutné
postavit na ¢inné motivaci a na ¢innostech a situacich posilujicich zéjem zakt o problematiku
zdravi.

Pti realizaci této vzdélavaci oblasti je tieba klast diraz pfedevSim na praktické dovednosti a
jejich aplikace v modelovych situacich i v kazdodennim zivoté Skoly. Proto je velmi dilezité, aby
cely zivot Skoly byl ve shod¢ s tim, co se zaci o zdravi uc¢i a co z pohledu zdravi pottebuji. Zpocatku
musi byt vzdélavani siln€ ovlivnéno kladnym osobnim piikladem ucitele, jeho vSestrannou pomoci
a celkovou ptiznivou atmosférou ve skole. Pozd¢ji pristupuje diiraz i na vétsi samostatnost a
odpovédnost zaki v jednani, rozhodovani a ¢innostech souvisejicich se zdravim. Takto chapané
vzdélavani je zakladem pro vytvareni aktivnich piistupti zaki k rozvoji i ochrané zdravi.

Na prvnim stupni zékladniho vzdé€lavani je oblast realizovana jako vzdélavaci obor télesna
vychova. jako sou¢ast komplexnégjSiho vzdélavani zaki v problematice zdravi smétuje na jedné
stran¢ k poznani vlastnich pohybovych moZnosti a zajmi, na druhé stran¢ k poznavani ucinki
konkrétnich pohybovych ¢innosti na télesnou zdatnost, dusevni a socidlni pohodu. Pohybové
vzdélavani postupuje od spontanni pohybové ¢innosti Zakl k ¢innosti fizené a vybérové, jejimz
smyslem je schopnost samostatné ohodnotit troven své zdatnosti a fadit do denniho reZzimu
pohybové ¢innosti pro uspokojovani vlastnich pohybovych potieb i zajmi, pro optimalni rozvoj
zdatnosti a vykonnosti, pro regeneraci sil a kompenzaci rtizného zatizeni, pro podporu zdravi a
ochranu zivota.

Vzdélavaci obsah pfedmétu je roz&lenén na tyto tematické okruhy: Cinnosti ovliviujici
zdravi, cinnosti ovliviiujici uroven pohybovych dovednosti a cinnosti podporujici pohybové uceni.
Casova dotace predmétu je v obou obdobich (1.- 5. roénik) dvé vyuéovaci hodiny tydné. Zaci viech
ro¢nikt se také ucastni deseti lekci plaveckého vycviku, tj. dvacet vyu€ovacich hodin. Plavecky
vycevik je realizovan na Plaveckém bazéné v Kroméfizi, pro ostatni vyuku je vyuzivana obecni
sportovni hala a htisté nebo Skolni zahrada a viceticelovou betonovou plochou.

Ptedpokladem pro osvojovani pohybovych dovednosti je v zakladnim vzdé€lavani zaktv
prozitek z pohybu a z komunikace pti pohybu, dobfe zvladnutd dovednost pak zpétné kvalitu jeho
prozitku umocnuje. V télesné vychove je velmi dilezité motivaéni hodnoceni zaka, které vychazi ze
somatotypu zéka a je postaveno na posuzovani osobnich vykonti kazdého jednotlivce a jejich
zlepsSovani — bez pausalniho porovnavani zaki podle vykonovych norem (tabulky, grafy aj.), které
neberou v Givahu ristové a genetické predpoklady a aktudlni zdravotni stav zaki.



Pro pohybové vzdélavani je charakteristické rozpoznavani a rozvijeni pohybového nadani,
které predpoklada diferenciaci ¢innosti i hodnoceni vykonli zakti. Nemén¢ dulezité je odhalovani
zdravotnich oslabeni zaku a jejich korekce v hodinach télesné vychovy. Proto se nedilnou soucasti
vyuky stavaji korektivni a specialni vyrovnavaci cviceni, kterd jsou podle potieby preventivné
vyuzivana pro vSechny zaky.

S tim souvisi i doporuceni pohybovych aktivit v mimoskolnim prostfedi a v rodinach jako
kompenzaci dlouhodobého setrvavani ve statickych polohach, nadmérného pfijmu potravy v
nevhodné skladb¢, nekvalitniho ovzdusi, stresovych situaci ¢i neptfiznivych socialnich vztaha.
Zakladni vzdélavani tak reaguje na poznatky Iékait, Zze zdravotnich oslabeni v celé populaci
piibyva a zdravotné oslabené dité potfebuje vétsi mnozstvi spontannich i cilené¢ zamétenych
pohybovych aktivit nez dité zdravé.

5.6.2 Vvchovné vzdélavaci cile

- poznavani zdravi jako dulezité hodnoty v kontextu dalSich zivotnich hodnot

- pochopeni zdravi jako vyvéazeného stavu télesné, dusevni i socidlni pohody, vnimani radostnych
prozitkll z ¢innosti podpotfenych pohybem, pfijemnym prostiedim a atmosférou piiznivych vztaht
- poznavani ¢loveka jako jedince zavislého v jednotlivych etapach Zivota na zpiisobu vlastniho
jednéni a rozhodovéni, na Grovni mezilidskych vztahti 1 na kvalité prostiedi

- ziskévani zékladni orientace v ndzorech na to, co je zdravé a co mize zdravi prospét, 1 na to, co
zdravi ohrozuje a poskozuje

- vyuzivani osvojenych preventivnich postupt pro ovliviiovani zdravi v dennim rezimu, upevitovani
zpusobu rozhodovani a jednani v souladu s aktivni podporou zdravi v kazdé¢ Zivotni situaci 1
poznavani a vyuzivani mist souvisejicich s preventivni ochranou zdravi

- propojovani ¢innosti a jednani souvisejicich se zdravim a zdravymi mezilidskymi vztahy se
zékladnimi etickymi a moralnimi postoji a s volnim tsilim

- chapéni zdatnosti, dobrého fyzického vzhledu i dusevni pohody jako vyznamného ptredpokladu
vybéru profesni drahy, partnert, spole¢enskych ¢innosti apod.

- ochrana zdravi a zivott pfi kazdodennich rizikovych situacich i mimofadnych udalostech a
vyuzivani osvojenych postupil spojenych s feSenim jednotlivych mimotadnych udalosti

- aktivni zapojovani do ¢innosti podporujicich zdravi a do propagace zdravotné prospésnych
¢innosti ve Skole i1 v obci

5.6.3 Vychovné vzdélavaci strategie

Kompetence Kk uceni

Zak:

- poznava smysl a cil svych aktivit, uziva osvojené nazvoslovi

- uc¢i se organizovat a fidit vlastni ¢innost

- je hodnocen zptisobem, ktery mu umoznuje vnimat vlastni pokrok
- zdokonaluje si vlastni fyzickou zdatnost

Kompetence k ieSeni problémii

Zak:

- vnima nejriznéjsi problémové situace, fesi problémy s nesportovnim chovanim a nedodrzovanim
pravidel hry

- uvédomuje si zodpovédnost za sva rozhodnuti a je schopen je obhajit

- hleda vhodné taktiky v individudlnich i kolektivnich sportech
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Kompetence komunikativni

Zak:

- komunikuje s ostatnimi spoluzaky i s ucitelem, vyslechne a ptijima pokyny ucitele i vedouciho
druzstva

- ma prostor k diskusi o taktice druzstva

- aktivné se zapojuje a organizuje sportovni a pohybové soutéze

- spolupracuje pii jednoduchych tymovych ¢innostech a soutézich

Kompetence socidlni a persondlni

Zak:

- u¢inn¢ spolupracuje ve skupiné

- v ptipad¢ potieby poskytne pomoc druhému nebo o ni pozada

- je citlivé hodnocen vzhledem ke svym individualnim schopnostem, zaziva uspéch
- dodrzuje pravidla bezpecnosti a fair play

Kompetence obcanské

Zak:

- respektuje nazory ostatnich

- usiluje o aktivni sportovani a pohybové navyky, které vedou ke zvySovani jeho psychické
odolnosti vii¢i negativnim vliviim okoli a k posilovani jeho charakterovych vlastnosti

- uvédomuije si, rozlisuje a uplatiluje prava a povinnosti vyplyvajici z riznych roli

- dodrzuje pravidla slusného chovani

- hodnoti vysledky svych ¢innosti

Kompetence pracovni

Zak:

- pouziva sportovni nafadi a nacini

- predvida rizikové situace pfi télesnych ¢innostech

- vzdjemnym porovnavanim si zvySuje motivaci ke zlepSovani svych vykont

- dodrzuje pravidla pfi sportu, coz ho vede k dodrzovani pravidel v bézném zivoté — taktu,
ohleduplnosti, spolupraci a uznavani autority v tymu

5.6.4 Vzd&lavaci obsah vzd&lavaciho oboru: CLOVEK A ZDRAVI

Vyucovaci predmét: Télesna vychova

Ocekavané vystupy — 1. obdobi

Zak:

- spojuje pravidelnou kazdodenni pohybovou ¢innost se zdravim a vyuziva nabizené ptilezitosti

- zvlada v souladu s individudlnimi pfedpoklady jednoduché pohybové ¢innosti jednotlivce nebo
¢innosti provadéné ve skuping, usiluje o jejich zlepSeni

- spolupracuje pfi jednoduchych tymovych pohybovych ¢innostech a soutézich

- uplatfiuje hlavni zasady hygieny a bezpecnosti pii pohybovych ¢innostech ve znamych prostorach
Skoly

- reaguje na zdkladni pokyny a povely k osvojované ¢innosti a jeji organizaci
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Minimalni doporucena uroven pro tpravy ofekavanych vystupi v ramci podptarnych
opatieni:

Zik:

- zvlada podle pokynti ptipravu na pohybovou ¢innost

- dodrzuje zakladni zésady bezpecnosti pii pohybovych ¢innostech a ma osvojeny zakladni
hygienické nadvyky pii pohybovych aktivitach

- reaguje na zdkladni pokyny a povely k osvojované ¢innosti

- projevuje kladny postoj k motorickému uceni a pohybovym aktivitdm

- zvlada zakladni zplisoby lokomoce a prostorovou orientaci podle individuéalnich pfedpoklada

Ocekavané vystupy — 2. obdobi

Zik:

- se podili na realizaci pravidelného pohybového rezimu, uplatiuje kondi¢né zamétené ¢innosti,
projevuje pfiméienou samostatnost a vili po zlepSeni trovné své zdatnosti

- zafazuje do pohybového rezimu korektivni cvi€eni, predevsim v souvislosti s jednostrannou zatézi
nebo vlastnim svalovym oslabenim

- zvlada v souladu s individualnimi ptedpoklady osvojované pohybové dovednosti, vytvaii varianty
osvojenych pohybovych her

- uplatiiuje pravidla hygieny a bezpecného chovani v bézZném sportovnim prostiedi, adekvatné
reaguje v situaci Urazu spoluzéka

- jednoduse zhodnoti kvalitu pohybové ¢innosti spoluzéka a reaguje na pokyny k vlastnimu
provedeni pohybové ¢innosti

- jedna v duchu fair play: dodrzuje pravidla her a soutézi, pozna a oznaci zjevné piestupky proti
pravidlim a adekvatné na né reaguje, respektuje pii pohybovych ¢innostech opa¢né pohlavi

- uziva pii pohybové ¢innosti zékladni osvojované télocvicné nazvoslovi, cvic¢i podle jednoduchého
nakresu, popisu cviceni

- zorganizuje nenarocné pohybové ¢innosti a soutézZe na Grovni tfidy

- zm¢fi zékladni pohybové vykony a porovna je s pfedchozimi vysledky

- orientuje se v informaénich zdrojich o pohybovych aktivitach a sportovnich akcich ve skole i v
misté bydlist¢, samostatné ziska potiebné informace

- adaptuje se na vodni prostiedi, dodrzuje hygienu plavani, zvlada v souladu s individualnimi
pfedpoklady plavecké dovednosti

- zvlada v souladu s individualnimi pfedpoklady vybranou plaveckou techniku, prvky sebezachrany
a bezpecnosti

Miniméalni doporucena uroven pro tpravy ofekavanych vystupi v ramci podpiirnych
opatieni:

Zak:

- chape vyznam télesné zdatnosti pro zdravi a zaclefiuje pohyb do denniho rezimu

- zafazuje do pohybového rezimu korektivni cvi€eni v souvislosti s vlastnim svalovym oslabenim

- zdokonaluje zakladni pohybové dovednosti podle svych pohybovych moznosti a schopnosti

- uplatiiuje hygienické a bezpecnostni zasady pro provadéni zdravotné vhodné a bezpecné pohybové
¢innosti

- reaguje na pokyny k provadéni vlastni pohybové ¢innosti

- dodrzuje pravidla her a jedna v duchu fair play

- zlepSuje svou télesnou kondici, pohybovy projev a spravné drzeni téla

- zvlada podle pokynu zakladni pfipravu organismu pied pohybovou ¢innosti i uklidnéni organismu
po ukonceni ¢innosti a umi vyuzivat cviky na odstranéni tnavy
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Uc¢ivo
CINNOSTI OVLIVNUJICI ZDRAVI

Vyznam pohybu pro zdravi — pohybovy rezim zaku, délka a intenzita pohybu

Piiprava organismu — pfiprava pted pohybovou ¢innosti, uklidnéni po zatézi, napinaci a
protahovaci cviceni

Zdravotné zamérené ¢innosti — spravné drzeni téla, spravné zvedani zatéze; prupravna,
kompenzacni, relaxacni a jind zdravotné zamétend cviceni a jejich praktické vyuziti

Rozvoj riuznych forem rychlosti, vytrvalosti, sily, pohyblivosti, koordinace pohybu Hygiena
pri TV — hygiena pohybovych Cinnosti a cvi¢ebniho prosttedi, vhodné obleceni a obuti pro
pohybové aktivity

Bezpecnost pii pohybovych ¢innostech — organizace a bezpecnost cvicebniho prostoru,
bezpec€nost v Satnach a umyvarnach, bezpecna ptiprava a ukladani naradi, nacini a pomiicek, prvni
pomoc v podminkach TV

CINNOSTI OVLIVNUJICI UROVEN POHYBOVYCH DOVEDNOSTI

Pohybové hry — s riznym zamétenim, netradicni pohybové hry a aktivity, vyuziti hracek a
netradi¢niho nacini pfi cviceni, pohybova tvofivost

Zaklady gymnastiky — pripravna cviceni, akrobacie, cviceni s na€inim a na naradi odpovidajici
velikosti a hmotnosti

Rytmické a kondi¢ni formy cviceni pro déti — kondi¢ni cvi¢eni s hudbou nebo rytmickym
doprovodem, zéklady estetického pohybu, vyjadieni melodie a rytmu pohybem, jednoduché tance
Priipravné tpoly — pietahy a pretlaky

Zaklady atletiky — rychly béh, motivovany vytrvaly béh, skok do dalky nebo do vysky, hod
mickem

Zaklady sportovnich her — manipulace s mi¢em, palkou ¢i jinym hernim né¢inim odpovidajici
velikosti a hmotnosti, herni ¢innosti jednotlivce, spoluprace ve hie, pripravné hry, utkani podle
zjednodusenych pravidel minisporti

Turistika a pobyt v pFrirodé — pfesun do terénu a chovani v dopravnich prostfedcich pfi pfesunu,
chiize v terénu, tdboteni, ochrana ptirody

Plavani (zakladni plavecka vyuka) — hygiena plavani, adaptace na vodni prosttedi, zakladni
plavecké dovednosti, jeden plavecky zpiisob (plavecka technika), prvky sebezachrany a bezpecnosti

LyZovani, brusleni (podle podminek $koly) — hry na sn¢hu a na ledé€, zékladni techniky pohybu na
lyZich a bruslich

DalSi pohybové ¢innosti (podle podminek Skoly a zajmu zak)
CINNOSTI PODPORUJICI POHYBOVE UCENI

Komunikace v TV — zékladni télocvicné nazvoslovi osvojovanych ¢innosti, smluvené povely,
signaly

Organizace pri TV — zakladni organizace prostoru a ¢innosti ve znamém (b&zném) prostiedi
Zasady jednani a chovani — fair play, olympijské idealy a symboly

Pravidla zjednoduSenych osvojovanych pohybovych ¢innosti — her, zavodi, soutézi
Méreni a posuzovani pohybovych dovednosti — méfeni vykont, zakladni pohybové testy
Zdroje informaci o pohybovych ¢innostech
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PRVNIi OBDOBI: 1. - 3. ROCNIK

Ucivo Ocekavané vystupy
Zak
Poznatky z TV a sportu - uplatiiuje hlavni zasady hygieny a bezpec¢nosti pii
- sebeobsluha, dodrzovani bezpecnosti v pohybovych ¢innostech ve zndmych prostorach
Satnach a v prostorach urc¢enych ke cvic¢eni, | Skoly, zvlada se samostatné prevléknout do
hygienické ndvyky pfii sportovnich vhodného cvi¢ebniho uboru
aktivitach - dodrzuje zakladni pravidla chovani pii TV a
- chovani a pravidla pfi vyucovani podle sportu a fidi se jimi
Skolniho tadu, jednani fair play - reaguje na zékladni pokyny, signaly a gesta
- respektovani pokynt ucitele, zékladni ucitele
pojmy a terminy - kazdy uraz a poranéni hlasi uciteli a zvlada osSettit

- zakladni zasady poskytnuti prvni pomoci drobné poranéni
- rizné funkce pohybu ve zdravém zivotnim | - spojuje pravidelnou kazdodenni pohybovou

stylu, vyznam pohybu pro ¢loveéka ¢innost se zdravim a vyuziva nabizené ptilezitosti,
- ekologické chovani pii TV a sportu v vytvafi si pohybovy rezim

prirodé - rozliSuje vhodné a nevhodné prostiedi pro pohyb
- ziskévani zékladnich informaci o TV a v TV asportu

sportu (Casopisy, knihy, televize, internet, - sleduje informace o TV a sportu

rozhlas apod.)

Pripravna, kondi¢ni, koordinacni,

kompenzacni, relaxaéni, vyrovnavaci, - uvédomuje si riizné ucinky jednotlivych cviceni

tvoriva a jina cvieni pro zdravi

- zékladni vyznam jednotlivych druhii - zna zakladni zplsoby rozvoje a zvySovani své

cviceni a jejich vyuziti v dennim rezimu osobni télesné kondice

- koordina¢ni a kondi¢ni cviceni - soustfedi se na spravné a presné provedeni

- zaklady techniky jednotlivych cvikt pohybu

- ptiprava organismu na pohybovou zatéz - vi, jak si spravné ptipravit organismus pred

- protahovaci, relaxacni a vyrovnavaci cvi¢enim

cviceni pro spravné drzeni téla - dokaze volit spravné cviky pro relaxaci a
odpocinek

- ovlada zakladni gymnastické pojmy
- snazi se o piesné provedeni

Gymnastika pohybu pfi gymnastickém

- gymnastické pojmy cviceni

- akrobacie — kotoul vpted, kotoul vzad a - zvlada zéklady odrazu

jejich modifikace, stoj na lopatkach - provadi jednoducha cviceni na zebtinach, lavicce,
- preskok — odraz z mista, vyskok, pfeskok | kladince a na hrazdé

nafadi v odpovidajici vySce - poskytne zékladni dopomoc a zachranu pfi

- zebtiny gymnastickych cvicenich

- lavicka a kladinka (obracena lavicka)
- hrazda — ru¢kovani a vydrz ve visu
- nacvik spravné dopomoci pfi cviceni

- uvé€domuje si vyznam hudby pfi rytmickych a

Rytmicka a kondi¢ni cvi¢eni pohybovych cvicenich
s hudbou - seznami se s prvky kondi¢nich cvi¢eni s hudbou
- zékladni pojmy spojené s hudebnim a - snazi se o estetické drzeni téla

rytmickym doprovodem
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- rytmizovany pohyb (chlize, poskoky, béh,
obraty a pohyby rtiznych ¢asti té€la apod.)

- zaklady estetického pohybu (spravné
drzeni téla)

Atletika

- rychly béh, vytrvalostni béh

- skok do dalky z mista

- hod mi¢kem z rozbéhu, z mista

Sportovni hry, pohybové hry, netradi¢ni
pohybové ¢innosti, plavani, turistika

- herni ¢innosti jednotlivce, herni
kombinace, herni systémy, utkani podle
pravidel zakovské kategorie (hry s micem,
drzeni mice jednoruc¢, obourug, chytani
mice, vedeni mice nohou, ptfihravky,
vybijena, florbal, minikopana, pfehazovana,
apod.)

- dodrzovani pravidel her a bezpe¢nosti pfi
hie

- plavani je zatfazeno do tematického uciva
od 1. ro¢niku

- hygienické ndvyky a pravidla bezpec¢nosti
pfi plavani

- turistika — zakladni pojmy spojené s
vychéazkou, vylety do ptirody

- zvlada zakladni techniku rychlého béhu na 20-60
m a vytrvalostniho béhu na 400 m

- zvlada zakladni techniku skoku do dalky z mista
- zvlada zékladni techniku hodu mi¢kem z mista a
hodu z rozb&éhu

- zvlada zékladni pojmy her, zakladni sportovni hry
a je schopen je hrat se spoluzaky i mimo télesnou
vychovu, dovede samostatné hledat varianty
znamych pohybovych her a vytvaret pohybové hry
- uvédomuje si mozna nebezpeci pii hrach a snazi
se jim za pomoci ucitele prede;jit

- osvojuje si prupravnd cviceni a pfipravu na
plavani, potom zvlada dychani do vody, splyvani a
jeden plavecky zpisob

- dodrzuje zakladni hygienické navyky

a pravidla bezpecnosti

pii hodinach plavani

- aktivné se ui¢astni pobytil v ptirodé a turistickych
vychazek

DRUHE OBDOBI: 4.- 5. ROCNIK

Ucéivo

Ocekavané vystupy
74k

Poznatky o TV a sportu, organizace,
hygiena a bezpeénost

- funkce pohybu ve zdravém Zivotnim stylu
- vhodné a nevhodné prostiedi pro sport a tv,
bezpecny pohyb

- zékladni pojmy a terminy

- osobni hygiena pfi sportu

- zékladni zdroje informaci

- Skodlivy vliv ndvykovych latek na zdravi,
kondici a pohybové aktivity

-uvédomuje si, Ze pohyb poméha ke zdravému
ristu a rozvoji psychické a fyzické kondice

- vyuziva pohybu v dennim rezimu

- pouziva zésady fair play chovani

- fidi se zdsadami chovani a bezpec¢nosti pfi sportu
v riznych prostiedich a snaZzi se je napliovat

- dovida se, kde je mozné ziskat informace o TV a
sportu

- snazi se o sportovani v duchu olympijskych
mysSlenek

- oSetfi mensi poranéni a piivold pomoc
-seznamuje se s nevhodnymi ¢innostmi, které
ohrozuji jeho zdravi
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Pripravna, kondi¢ni, koordinacni,
relaxani a vyrovnavaci cviceni

- zakladni vyznam jednotlivych druht
cviceni a jejich pouziti v dennim rezimu

- spravné provedeni cvicenti, jejich kontrola
- rozcviceni pied pohybovou

aktivitou

- protahovaci a stre¢inkova cviceni

- rozvoj kondi¢nich a koordinac¢nich cviceni
- vytrvalostni cviceni

- cviCeni dechova, kompenzacni a
vyrovnavaci

- cviCeni pro spravné drzeni téla

Gymnastika

- zékladni pojmy

- zachrana a dopomoc

- pripravna cviceni

- akrobacie - kotoul vpied, vzad a jeho
modifikace, stoj na rukou s dopomoci
- skok — odraz z mista, pieskok nafadi
V pfiméfené vysce

- hrazda — ptitahovani, vyskok do vzporu
- zebfiny

- lavicka a kladinka (obracena lavicka)

Rytmicka a kondi¢ni cviceni s hudbou

- zakladni hudebn¢ — pohybové vztahy
(rytmus, takt, tempo, melodie)

- zakladni tane¢ni kroky — polka, mazurka
- zékladni kroky aerobiku

- zaklady estetického pohybu

Atletika

- zékladni pojmy

- hod kriketovym mickem

- béh — rychly, vytrvalostni

- skok do déalky z mista

- rozvoj rychlosti, vytrvalosti, sily a
koordinace pohybu

Sportovni hry

- zékladni pojmy

- zjednodusend pravidla sportovnich her
- ptihravky

- vedeni mic¢e nohou

- stfelba na branku

- minikopana, vybijena, pfehazovana

- florbal

- seznamuje se se zakladnimi zpiisoby rozvoje a
zvySovani osobni kondice

- dovede prozivat cviCeni a soustiedi se na presné
provedeni pohybu

- dovede spravné pripravit organismus pred danou
pohybovou ¢innosti

- dovede spravné relaxovat po cviceni a voli
spravné vyrovnavaci a protahovaci cviky

- ovlada zakladni gymnastické pojmy

- snazi se o piesné provedeni pohybu pii
gymnastickém cviceni

- poskytne zakladni dopomoc pti gymnastickém
cviceni

- provadi akrobaticka cviceni na zinénce

- zvladne spravnou techniku odrazu z mista

- provadi jednoduché cviceni na zebfinach,
lavicce, kladince

- seznamuje se s hrazdou

- je si védom, Ze cviceni s hudbou mé zdravotni
a relaxacni ucinky

- zvladne zakladni kroky lidovych tancti

- sezndmi se s détskym aerobikem a kondi¢nim
cvi¢enim s hudbou

- snazi se o estetické drzeni téla

-seznamuje se se zakladnimi

atletickymi pojmy

- nacvi€uje techniku hodu kriketovym mic¢kem
- pozna taktiku b&hu, trénuje nizky start

- ubéhne 400 m

- zvladne skok do dalky z mista

- ovlada zakladni pojmy sportovnich her

- spolupracuje pfti jednotlivych tymovych
¢innostech

- dohodne se na spolupraci a taktice a dodrzuje ji
- oznaci prestupek proti pravidlim

- seznamuje se se zjednodusenymi pravidly
konkrétnich sportovnich her

- zvlada ptihravky jednoruc, obouruc

- nacvicuje vedeni mi¢e nohou

- nacvicuje stfelbu na branku

150




- dokéaze pojmenovat zakladni ¢innosti pii
plavani

- ovlada zasady bezpecnosti a hygieny pii plavani
- zvladne nejméné dva plavecké styly

- uplave 100-200 m

Plavani - provadi skoky do vody

- zékladni plavecka vyuka

- zakladni pojmy

- hygiena a bezpec¢nost pfi plavani - seznami se zakladnimi pravidly silni¢niho
- zakladni plavecké dovednosti — provozu

technika plaveckych stylt, skoky - ma vzdy na paméti bezpecnost svou

do vody a vSech ucastniku silni¢niho provozu

- zvladne jizdu na kole na dopravnim hfisti

Vychova cyKklisty
- pravidla silni¢niho provozu - uvédomuje si, ze turistika a pobyt v ptirodé
- bezpecnost pii jizdé na kole patii k nejzdravejSim pohybovym aktivitim
- technika jizdy na kole - dovede se pfipravit na turistickou akci —
oblecCeni, obuti
- zvlada zékladni pohyb v mirn¢€ narocném terénu
- chova se ohleduplné k piirodé
-dovede spojit turistiku s dals$i poznévaci ¢innosti
Turistika a pobyt v prirodé - oSetii drobné poranéni i1 v ptirodnich
- orientace v ptirod¢ - turistické znacky, podminkach a vi, jak ptivolat pomoc

orientace podle mapy a buzoly
- chlize v terénu do 15 km
- zéklady ochrany ptirody
- prvni pomoc pfi urazech

Prurezova témata a mezipredmétové vztahy

OSOBNOSTNi A SOCIALNi VYCHOVA
Rozvoj schopnosti poznavani

Poznavani lidi

Reseni problémi a rozhodovaci dovednosti
Seberegulace a sebeorganizace
Psychohygiena

Kreativita

Mezilidské vztahy

Komunikace

Kooperace a kompetice

Etika — tymova spoluprace, uznani autorit a vlastni role v kolektivu, podfizovani se potfebam
kolektivu, ziskani kladného vztahu ke sportu a pohybu jako soucasti spole¢enské komunikace a
aktivniho odpocinku

Cesky jazyk — obohaceni slovni zasoby o t&lovychovnou a sportovni terminologii

151



VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA
Obcanska spolecnost a Skola

Obcan, ob¢anska spolecnost a stat

Formy participace obc¢anii v politickém zivoté

Vlastivéda — pravidla chovani, bezpe¢né chovani a ochrana zdravi, poskytnuti prvni pomoci,
bezpecny pohyb v silni¢nim provozu

VYCHOVA K MYSLENI V EVROPSKYCH A GLOBALNICH SOUVISLOSTECH
Evropa
Svét

Anglicky jazyk — slovni zasoba z oblasti sportu a lidského téla, anglicky ptivod sportovni
terminologie uzivané v ¢eském jazyce

MULTIKULTURNI VYCHOVA
Lidské vztahy
Multikulturalita

Vlastivéda — narodni sporty, piivod netradi¢nich sport
Etika — uvédomovani si jedine¢nosti vykonu a schopnosti kazdého ¢lovéka, tolerance, respekt
k vykonu ostatnich lidi

ENVIRONMENTALNI VYCHOVA
Ekosystémy

Zakladni podminky zivota

Lidské aktivity a problémy zivotniho prostiedi
Vztah ¢lovéka k prostiedi

Prirodovéda — ochrana pfirody, orientace v pfirod¢ (turistika), péce o zdravi ¢lovéka, funkce
lidského téla

MEDIALNI VYCHOVA

Interpretace vztahu medialnich sdéleni a reality
Fungovani a vliv médii ve spole¢nosti

Tvorba medidlniho sdéleni

Prace v realiza¢nim tymu

Vlastivéda — vliv reklamy na prodej sportovnich vyrobki a vyzivovych dopliki, oblast sluZeb pro
volnoc¢asové sportovni aktivity

Informatika — vyuziti v§ech medialnich prostfedk jako zdroje informaci o sportovnich aktivitach a
prace s nimi

152



57 CLOVEK A SVET PRACE

5.7 Nazev vzdélavaciho oboru

Clovék a svét prace:  Pracovni ¢innosti

5.7.1 Charakteristika vzdélavaci oblasti

Oblast Clovek a svét prace postihuje iroké spektrum pracovnich ¢innosti a technologii,
vede zaky k ziskani zakladnich uzivatelskych dovednosti v riznych oborech lidské ¢innosti a
pfispiva k vytvareni zivotni a profesni orientace zaku.

Koncepce vzdélavaci oblasti Clovék a svét prace vychazi z konkrétnich Zivotnich situaci, v nichZ
zaci prichazeji do ptimého kontaktu s lidskou ¢innosti a technikou v jejich rozmanitych podobach a
SirSich souvislostech.

Vzdélavaci oblast Clovék a svét prace se cilené zaméfuje na praktické pracovni dovednosti a
navyky a dopliuje celé zékladni vzdélavani o dalezitou slozku nezbytnou pro uplatnéni ¢loveka v
dalsim zivot¢ a ve spolecnosti. Tim se odliSuje od ostatnich vzdé€lavacich oblasti a je jejich urcitou
protivahou. Je zaloZena na tvir¢i mySlenkové spoluucasti zaku.

Vzdélavaci obsah tohoto vzdélavaciho oboru na 1. stupni zahrnuje tematické okruhy: Prdce
s drobnym materialem, Konstrukcni cinnosti, péstitelské prace a pripravu pokrmiai.

Vzdélavaci obsah je realizovan na 1. stupni V rozsahu jedné vyucovaci hodiny tydné a je urcen
vSem zaktm (tedy chlapciim i divkdm bez rozdilu). Vyuka probiha v béznych ucebnach, kde je

k dispozici pracovni material, pro ptipravu pokrmii je mozné vyuzit také Skolni vydejnu stravy, pro
prace péstitelské skolni zahradu.

Z4ci se uéi pracovat s riiznymi materialy a osvojuji si zakladni pracovni dovednosti a
navyky. U¢i se planovat, organizovat a hodnotit pracovni ¢innost samostatné i v tymu. Ve vSech
tematickych okruzich jsou zaci soustavné vedeni k dodrZzovani zasad bezpecnosti a hygieny pii
praci.

Vyucovaci pfedmét pracovni ¢innosti je zaméfen na praktické pracovni dovednosti a zaliby,
¢imz dopliuje teoretické vzdélavani o praktickou slozku. Cilem daného vyucovaciho predmétu je
vSak nejen rozvijeni femesIné dovednosti jako ptipravy na praktickou a pracovni soucast zivota
zak, ale 1 uplatnéni n€kterych souvislosti (zdsady bezpe¢nosti a ochrany zdravi, zasady prvni
pomoci ¢1 ochrana Zivotniho prostiedi).

5.7.2 Vychovné vzdélavaci cile

- ziskani pozitivniho vztahu k praci a k odpovédnosti za kvalitu svych i spoleénych vysledkl prace
- osvojeni si zakladnich pracovnich dovednosti a navykl z riznych pracovnich oblasti, z organizace
a planovani prace a Z pouzivani vhodnych néstrojl, nafadi a pomtcek pii praci i v béZném Zivoté

- sméfovani k vytrvalosti a soustavnosti pti plnéni zadanych ukolt, k uplatiovani tvotivosti a
vlastnich napadl pii pracovni ¢innosti a k vynakladani usili na dosazeni kvalitniho vysledku

- poznani, ze technika jako vyznamna soucast lidské kultury je vzdy Gizce spojena s pracovni
¢innosti ¢loveka

- autentické a objektivni poznavani okolniho svéta, ziskavani potiebné sebedivéry k novému
postoji a hodnotadm ve vztahu k préaci ¢loveka, technice a Zivotnimu prostiedi

- chapani prace a pracovni ¢innosti jako pfilezitosti k seberealizaci, sebeaktualizaci a k rozvijeni
podnikatelského mysleni
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- orientace v riznych oborech lidské ¢innosti, formach fyzické a duSevni prace a osvojeni
potiebnych poznatki a dovednosti vyznamnych pro moznost uplatnéni, pro volbu vlastniho
profesniho zaméteni a pro dalsi zivotni a profesni orientaci

5.7.3 _Vychovné vzdélavaci strategie

Kompetence K uceni

Z4k:

- usiluje o propojeni poznatkl z rtiznych oblasti a jejich vyuziti v praxi
- je schopen kritického hodnoceni a sebehodnoceni

- chape, Ze zadavané ukoly souvisi s realitou soucasného svéta a s problematikou obycejného
praktického zivota

- je podnécovan K tvofivosti a realizaci vlastnich napada

- prezentuje vysledky své prace pied ostatnimi spoluzaky a rodici

- Castym vyuzivanim kladného hodnoceni je motivovan k celozivotnimu vzdélavani

- vyvozuje zavéry z poznaného a dospiva ke komplexnéjsimu pohledu na matematické, pfirodni,
spolecenské a kulturni souvislosti

Kompetence k i‘'eSeni problémi

Zak:

- vyhodnocuje tikoly s nékolika moznymi cestami k feseni, ziskava tvarci piistup k feseni problému
a prezentaci dosazenych vysledkli

- nenecha se odradit prvnim netspéchem a usiluje o dosaZzeni kone¢ného feseni ukolu

- neustale pamatuje na uplatnéni meziptedmétovych vztaha

-je veden k aktivnimu zapojeni do vSech fazi vyuky — ptipravy, realizace i hodnoceni

Kompetence komunikativni

Zak:

- rozumi riznym zptsobim sdéleni (schémata, symboly, zndzornéni a ptedlohy, Sablony)
- vyuziva komunikaci v tymu

Kompetence socidlni a persondlni

Zak:

- pfi vyuce dochazi k autentickému a objektivnimu poznavani okolniho svéta
- orientuje se v riznych oborech lidské ¢innosti

- ziskava sebedlivéru a zaziva pocitu uspéchu

- buduje si Zadouciho postoje k hodnotam prace

-podili se na formulaci pravidel chovani ve tfidé, je veden k jejich dodrzovani

Kompetence obcanské

Zak:

- chape pracovni ¢innosti jako pfilezitosti k seberealizaci a také k rozvijeni podnikatelského mysleni
- buduje si zodpovédny vztah k zivotnimu prostiedi a k aktivnimu podilu na jeho ochrané

Kompetence pracovni
Zak:
- Vytvafi si pozitivni vztah k praci
- osvojuje si zaklady pracovnich dovednosti a navyku z riznych pracovnich oblasti, organizuje a
planuje si préci, pouziva vhodné nastroje a pomicky
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- vnima sepéti pracovnich ¢innosti se schopnosti ¢lovéka, orientovat se v riznych oborech lidské
¢innosti
- snazi se rozpoznat své piedpoklady a redlné moznosti pii své profesni orientaci

- klade velky diiraz na dodrzovani pravidel bezpecnosti a dokéze poskytnout v piipad¢ nutnosti
prvni pomoc pii urazu

5.7.4 Vzdé&lavaci obsah vzd&liavaciho oboru: CLOVEK A SVET PRACE

Vvucéovaci predmét: Pracovni ¢innosti

PRACE S DROBNYM MATERIALEM

Ocekavané vystupy — 1. obdobi

Z4k:

- vytvaii jednoduchymi postupy rizné pfedméty z tradi€nich i1 netradi¢nich materialti
- pracuje podle slovniho navodu a piedlohy

Minimalni doporucena uroven pro tpravy ofekavanych vystupi v ramci podpiirnych
opatreni:

Zak:

- zvlada zdkladni manudlni dovednosti pfi praci s jednoduchymi materidly a pomtckami

- vytvaii jednoduchymi postupy riizné predméty z tradi¢nich i netradi¢nich materialt

- pracuje podle slovniho navodu a pfedlohy

Ocekavané vystupy — 2. obdobi

Zak:

- vytvari pfiméfenymi pracovnimi operacemi a postupy na zaklad¢ své predstavivosti rizné vyrobky
z daného materidlu

- vyuziva pfi tvofivych ¢innostech s riznym materidlem prvky lidovych tradic

- voli vhodné pracovni pomiicky, néstroje a nacini vzhledem k pouZzitému materialu

- udrzuje potadek na pracovnim misté a dodrzuje zdsady hygieny a bezpe€nosti prace

- poskytne prvni pomoc pii Grazu

Miniméalni doporucena uroven pro tpravy ofekavanych vystupi v ramci podpiirnych
opatieni:

Z4k:

- vytvafi pfimétenymi pracovnimi postupy rizné vyrobky z daného materialu

- vyuziva pfi tvofivych ¢innostech s riznym materidlem vlastni fantazii

- voli vhodné pracovni pomucky, nastroje a na€ini vzhledem k pouzitému materialu

- udrZuje potfadek na pracovnim misté a dodrZzuje zasady hygieny a bezpecnosti prace

- poskytne prvni pomoc pii drobném poranéni

U¢ivo:

Vlastnosti materidlu (pfirodniny, modelovaci hmota, papir a karton, textil, drat, folie aj.)
Pracovni pomticky a nastroje — funkce a vyuziti

Jednoduché pracovni operace a postupy, organizace prace

Lidové zvyky, tradice, femesla
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KONSTRUKCNI CINNOSTI

Ocekavané vystupy — 1. obdobi
Zak:
- zvlada elementarni dovednosti a ¢innosti pii praci se stavebnicemi

Minimalni doporucena uroven pro tpravy ofekavanych vystupi v ramci podpiirnych
opatieni:

Z4k:

- zvlada elementarni dovednosti a ¢innosti pfi praci se stavebnicemi

Ocekavané vystupy — 2. obdobi

Zak:

- provadi pfi praci se stavebnicemi jednoduchou montdz a demontaz

- pracuje podle slovniho navodu, ptedlohy, jednoduchého nacrtu

- dodrzuje zasady hygieny a bezpecnosti prace, poskytne prvni pomoc pfi urazu

Miniméalni doporucena uroven pro tipravy ofekavanych vystupi v ramci podpiirnych
opatieni:

Z4k:

- provadi pfi praci se stavebnicemi jednoduchou montaz a demontaz

- pracuje podle slovniho navodu, piedlohy, jednoduchého naértu

- udrzuje potradek na svém pracovnim miste, dodrzuje zadsady hygieny a bezpecnosti prace,
poskytne prvni pomoc pii drobném trazu

- uziva jednoduché pracovni nastroje a pomucky

Uc¢ivo:
Prace s ndvodem, ptedlohou, jednoduchym néaértem

Stavebnice (plosné, prostorové, konstrukéni), sestavovani modeli

PESTITELSKE PRACE

Ocekavané vystupy — 1. obdobi

Zak:

- provadi pozorovani ptirody, zaznamena a zhodnoti vysledky pozorovani
- pecuje o nenarocné rostliny

Minimalni doporucena uroven pro ipravy ofekavanych vystupii v ramci podpirnych
opatieni:

Zak:

- provadi pozorovani ptirody v jednotlivych ro¢nich obdobich a popise jeho vysledky

- pecuje o nenarocné rostliny

Ocekavané vystupy — 2. obdobi

Z4k:

- provadi jednoduché péstitelské cinnosti, samostatné vede péstitelské pokusy a pozorovani
- oSetfuje a pestuje podle danych zasad pokojové i jiné rostliny

- voli podle druhu péstitelskych ¢innosti spravné pomticky, nastroje a nacini

- dodrzuje zasady hygieny a bezpec¢nosti prace, poskytne prvni pomoc pfi urazu

Minimalni doporucena uroven pro tpravy ofekavanych vystupi v ramci podpiirnych
opatieni:
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Zak:
- dodrzuje zakladni podminky a uziva postupy pro péstovani vybranych rostlin

- oSetfuje a pestuje podle danych zasad pokojové i jiné rostliny a provadi péstitelska pozorovani

- voli podle druhu péstitelskych ¢innosti spravné pomtcky, nastroje a nacini
- dodrzuje zasady hygieny a bezpecnosti prace; poskytne prvni pomoc pii Grazu na zahradé

U¢ivo

Zékladni podminky pro péstovani rostlin, piida a jeji zpracovani, vyziva rostlin, osivo
Péstovani pokojovych rostlin

Péstovani rostlin ze semen v mistnosti, na zahrad¢ (okrasné rostliny, 1é¢ivky, zelenina aj.)

Rostliny jedovaté, rostliny jako drogy, alergie

PRIPRAVA POKRMU

Ocekavané vystupy — 1. obdobi

Z4k:

- pripravi tabuli pro jednoduché stolovani
- chova se vhodné¢ pfi stolovani

Miniméalni doporucena uroven pro tipravy ofekavanych vystupii v ramci podpiirnych
opatieni:

Z4k:

- upravi sttl pro jednoduché stolovani

- chova se vhodné¢ pfi stolovani

Ocekavané vystupy — 2. obdobi

Z4k:

- orientuje se v zdkladnim vybaveni kuchyné

- ptipravi samostatné jednoduchy pokrm

- dodrzuje pravidla spravného stolovani a spole¢enského chovani

- udrzuje potadek a Cistotu pracovnich ploch, dodrzuje zaklady hygieny a bezpe€nosti prace
- poskytne prvni pomoc i pfi tirazu v kuchyni

Miniméalni doporucena uroven pro tpravy ofekavanych vystupi v ramci podpiirnych
opatieni:

Zak:

- uvede zékladni vybaveni kuchyné

- ptipravi samostatn¢ jednoduchy pokrm

- dodrzuje pravidla spravného stolovani a spole¢enského chovani pii stolovani

- udrZzuje potadek a Cistotu pracovnich ploch, dodrzuje zéklady hygieny a bezpecnosti prace
- poskytne prvni pomoc 1 pii trazu v kuchyni

- uplatiiuje zasady spravné vyzivy

U¢ivo:

Zékladni vybaveni kuchyné

Vybér, ndkup a skladovani potravin

Jednoducha uprava stolu, pravidla spravného stolovani
Technika v kuchyni — historie a vyznam
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PRVNIi OBDOBI: 1. — 3. ROCNIK

Ucdivo

Ocekavané vystupy
74k

Prace s drobnym materialem

1. Papir a karton

- techniky zpracovani papiru: mackani,
prekladani, stiihani, trhani, vystfihovani,
nalepovani, slepovani, roziezavani, sesivani,
odmeétovani, vytvareni jednoduchych
prostorovych tvart, vystfihovani
jednoduchych symetrickych tvart,
obkreslovani podle Sablony

- tloustka, povrch, barva, pruznost, tvrdost,
savost, papir novinovy, balici

- vhodny vybér, funkce a zplsob pouziti
ntzek, tuzky, pravitka, lepidla

- prace s navodem a piedlohou, organizace
prace

2. Prirodniny

- vlastnosti materialu: tvar, barva, povrch,
tvrdost

- techniky zpracovani pfirodnin: spojovani,
propichovani, navlékani, slepovani,
vyfezavani, otiskovani

- vykryvani kraslic, tvorba vanocnich ¢i
dekorativnich ozdob, Sperkt

- vhodny vybér, funkce a pouziti ntizek,
tuzky, lepidla, nit€, motouzu, jehly, noze
apod.

- prace s navodem a predlohou, organizace
prace

3. Modelovaci hmota

- techniky zpracovani modelovaci hmoty:
hnéteni, valeni, stlaCovani, ubirani,
pfidavani, ohybani, déleni na ¢asti

- vhodny vybér, funkce a pouziti podlozky,
Spachtle, noze, niizek, dratu apod.

- prace s navodem a predlohou, organizace
prace

4. Textil

- techniky zpracovani textilu: odméefovani a
navleceni nite, seSivani, pfisivani

- vhodny vybér, funkce a pouziti textilie,
jehly, nité, nizek, knoflikt apod.

- prace s navodem a piedlohou, organizace
prace

- vytvafi na dané téma jednoduchymi postupy rizné
predméty z papiru a kartonu

- urcuje vlastnosti papiru a rozliSuje jeho zakladni
druhy

- uplatiiuje vhodné pracovni nastroje a pomucky

- pracuje podle slovniho navodu a piedlohy

- rozlisi ptirodni a technické materialy

- vytvaii na dané téma jednoduchymi postupy rizné
piedméty z pfirodnin

- osvoji si nékteré techniky zpracovani ptirodnin
- uplatiiuje vhodné pracovni nastroje a pomucky

- pracuje podle slovniho navodu a ptedlohy

- vytvaii na dané téma jednoduchymi postupy
predméty z modelovaci hmoty

- uplatiiuje vhodné pracovni néstroje a pomucky

- pracuje podle slovniho navodu a piedlohy

- vytvaii na dané téma jednoduchymi postupy
predméty z textilu

- uplatiiuje vhodné pracovni néstroje a pomucky

- pracuje podle slovniho navodu a piedlohy

- sezndmi se s ndvodem, predlohou, jednoduchym
nacrtem

Konstruk¢ni ¢innosti

- prace s navodem ¢i predlohou

- sestavovani modeld podle predlohy 1
vlastni kompozice, demontaz

- zvlada elementéarni dovednosti a ¢innosti pii praci
se stavebnicemi
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Péstitelské prace

- promé&ny piirody, podnebi, pocasi, ro¢ni
obdobi

- zivotni potieby a projevy rostlin

- zakladni podminky pro péstovani rostlin,
puda, vyziva rostlin, osivo (fazole, hrach,
feficha, velikono¢ni osivo, apod.)

- péstovani pokojovych rostlin

- jedovaté rostliny, rostliny jako drogy,
alergie

- provadi pozorovani ptirody, zaznamenava

a zhodnoti vysledky pozorovani

- provadi pokusy a pozorovani kli¢ivosti, rastu
a rozmnozovani rostlin

- péstuje rostliny ze semen v mistnosti

- pecuje o nenarocné rostliny

- uvédomuje si existenci jedovatych rostlin

Piiprava pokrmu
- jednoduché prostirani
- obsluha a chovani u stolu

- pripravi tabuli pro jednoduch¢ stolovani
- chova se vhodné pfi stolovani

DRUHE OBDOBI: 4. — 5. ROCNIK

Uc¢ivo

Ocekavané vystupy
7.4k

- bezpecnost a hygiena pfi praci, prvni
pomoc

Prace s drobnym materidlem

1. Papir a karton

- techniky zpracovani papiru a kartonu
- formaty papiru, vlastnosti papiru

- pracovni nastroje, naini, pomticky

- prace s navodem a predlohou

- organizace prace

2. Prirodniny

- vlastnosti ptirodniho materialu

- techniky opracovani pfirodnich materiala
- vhodny vybér pracovnich nastroja

- vyroba kraslic, tvorba vanoc¢nich a
dekorativnich ozdob, lidové zvyky a tradice

3. Modelovaci hmota

- vlastnosti riiznych druht modelovaci
hmoty

- vhodny vybér pracovnich nastroji

- techniky zpracovani modelovaci hmoty
- lidové zvyky a tradice pfi praci S
modelovaci hmotou

4. Textil

- druhy textilnich materiali

- technika prace s textilnimi materialy — Siti
stehem, sesivani, jednoduchy Sev

- drobné opravy odévl — poutko, knoflik

- vhodné pomiicky a néstroje

- dodrzuje zasady bezpecnosti a hygieny pfi praci,
oSetfi mensi poranéni, udrzuje potfadek na
pracovnim misté

- vytvaii pfiméfenymi pracovnimi metodami na
zaklad¢ své predstavivosti rizné vyrobky z papiru
a kartonu

- seznamuje se s formaty papiru a vlastnostmi
ruzného druhu papiru

- voli vhodné pracovni pomticky, néstroje a nacini
- pracuje podle slovniho navodu a ptedlohy

- dovede si ¢asove rozvrhnout préci

- rozliSuje pfirodni a technické materidly

- vytvaii pfiméfenymi pracovnimi metodami rizné
vyrobky z pfirodnin

- voli vhodné pracovni pomticky, néstroje a nacini
- osvojuje si techniky zpracovani pfirodnin

- vyuZziva pfi tvofivych ¢innostech prvky lidovych
tradic

- rozliSuje rizné druhy modelovaci hmoty

- vytvaii pfiméfenymi pracovnimi metodami rtizné
vyrobky z modelovaci hmoty

- voli vhodné pracovni materily, nastroje a naradi
- osvojuje si techniky zpracovani modelovaci
hmoty

- vyuziva pfi tvofivych ¢innostech prvky lidovych
tradic

- rozliSuje rizné textilni materialy

- vytvaii pomoci jednoduchych steht drobné
vyrobky z textilu

- uci se drobné opravy odévil

- uziva vhodnych pomiicek a nastroji
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Konstruk¢ni ¢innosti
- préce se stavebnicemi, sestavovani modelt
- prace s navodem, piedlohou, nacrtem

- provadi pfi praci se stavebnicemi jednoduchou
montdz a demontaz

- pracuje podle navodu, piedlohy, jednoduchého
nacrtu

Péstitelské prace

- zakladni podminky pro péstovani rostlin

- pokusy a pozorovani

- péstovani a oSetfovani pokojovych a jinych
rostlin

- rostliny jedovaté, rostliny jako drogy,
alergie

- vhodné pracovni nastroje

- rozliSuje podminky pro péstovani a rist riznych
rostlin

- provadi jednoduché péstitelské Cinnosti,
samostatn¢ vede péstitelské pokusy a pozorovani
- oSetiuje a péstuje podle danych zasad pokojové
1jiné rostliny

- seznamuje se s jedovatymi rostlinami, rostlinami
pouzivanymi jako drogy, alergeny

- voli podle druhu péstitelské ¢innosti spravné
pomiicky, nastroje a nacini

Piiprava pokrmii

- zékladni vybaveni kuchyné

- vybér, nakup a skladovani potravin
- ptiprava jednoduchého pokrmu

- jednoducha uprava stolu, pravidla
spravného stolovani

- technika v kuchyni, historie vareni

- orientuje se v zdkladnim vybaveni kuchyné

- dovede nakoupit zakladni potraviny, voli spravné
zpusoby jejich uskladnéni

- pfipravi samostatné jednoduchy pokrm

- dodrzuje pravidla spravného stolovani

a spolecenského chovani

- seznamuje se s historii techniky v kuchyni

Prurezova témata a mezipredmétové vztahy

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA
Rozvoj schopnosti poznavani

Poznavani lidi

Reseni problémi a rozhodovaci dovednosti
Seberegulace a sebeorganizace
Psychohygiena

Kreativita

Mezilidské vztahy

Komunikace

Kooperace a kompetice

Vlastivéda — folklor a lidové tradice, tradi¢ni a primyslova vyroba

Prirodovéda — ptirodniny a um¢lé materialy

Cesky jazyk — &teni s porozuménim — pracovni navody a postupy

Hudebni vychova — lidové pisné€ o femeslech

Télesna vychova — rozvoj a zdokonaleni jemné motoriky, koordinace oko-ruka, prace s riznymi

nastroji a netypickymi materialy, rozvoj hmatu

VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA

Obcanska spolecnost a Skola
Obcan, ob¢anska spolecnost a stat
Formy participace obc¢anil v politickém zivoté
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Vlastivéda — uvédomeéni si hodnoty vlastnich tradic a historie, vyvoj femesel a rozvoj priimyslu
V historii lidstva, vynalezy usnadnujici dnesni Zivot

VYCHOVA K MYSLENI V EVROPSKYCH A GLOBALNICH SOUVISLOSTECH
Evropa
Svét

Vlastivéda — tradi¢ni uméni ptirodnich narodut, svétovi vynalezci
Piirodovéda — zdroje pfirodnich surovin na planeté Zemi, vyuziti riznych materiala v zavislosti na
zivoté v daném podnebném pasmu

MULTIKULTURNI VYCHOVA
Lidské vztahy
Multikulturalita

Anglicky jazyk — ndzvy rostlin, pracovnich postupii a nacini

Etika — uvédomovani si jedine¢nosti prace a schopnosti kazdého ¢lovéka, tolerance, respekt k praci
ostatnich lidi

ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA

Ekosystémy

Zakladni podminky zivota

Lidské aktivity a problémy Zivotniho prostiedi

Vztah ¢loveka k prostredi

Prirodovéda — prirodni materidly a jejich vyuziti, péce o lidské t€lo — zdrava vyziva a zasady prace
S potravinami

Vlastivéda — globalni ekologické problémy lidstva — hladomor, plytvani elektiinou, vodou a
potravinami, tfidéni odpadt

MEDIALNI VYCHOVA

Interpretace vztahu medialnich sdéleni a reality
Fungovani a vliv médii ve spole¢nosti

Tvorba medidlniho sdéleni

Prace v realiza¢nim tymu

Vlastivéda — vliv reklamy na prodej vyrobkd, zaklady finanéni gramotnosti pfi nakupu potravin

Informatika — vyuziti v§ech medialnich prostiedki jako zdroje informaci, prace s nimi, vyuziti
pocitacii v riznych odvétvich lidské ¢innosti
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6. Hodnoceni zaka a autoevaluace Skoly

6.1 Hodnoceni Zaka ve Skole

Hodnoceni zakt je béznou Cinnosti, kterou ucitel ve skole vykonava prubézné ve vyuce,
ale i mimo ni, po cely skolni rok.

Cilem hodnoceni je poskytnout zakovi zpétnou vazbu, prostiednictvim niz ziskava
informace o tom, jak danou problematiku zvlada, jak dovede zachdzet s tim, co se naucil, v ¢em
se zlepsil a v ¢em jesté chybuje. Hodnoceni zédka vychazi ze stanoveni jasnych cilii a konkrétnich
kritérii, jimiz 1ze zékovu ¢innost a jeji vysledky poméfovat, na jejichz zékladé mize i zadk hodnotit
svou praci. Nedilnou souc¢asti hodnoceni musi byt konkrétni navod, jak mé zak postupovat,
aby pretrvavajici nedostatky odstranil.

Ucitelé¢ by méli zejména dbat na to, aby prostfednictvim hodnoceni nedochéazelo
k rozdélovani zakt na GspéSné a neuspésné, schopné a neschopné. Hodnoceni by nemélo byt
zamétfeno primarné na srovnavani zdka s jeho spoluzdky, mélo by se soustfedit na individudlni
pokrok kazdého zéka, respektive na hodnoceni naplnéni predem stanovenych pozadavkid. Nedilnou
soucasti hodnoceni zdka ve Skole je téZ hodnoceni jeho chovani a projevil. Celkové vSak hodnoceni
nesmi vést ke snizovani diistojnosti a sebedtivéry zaka.

Jednim z hlavnich cild prace je oslabovat vnéjsi motivace zakili — motivace prostfednictvim
znamek, a naopak posilovat motivaci vnitini, kterd podporuje navozovani vhodnych socidlnich
vztahtl v kolektivu tiidy.

Pro efektivni proces uceni je zadouci, aby zpétna vazba byla co nejhojnéjsi. Je vhodné , aby
se do procesu hodnoceni kromé ucitele zapojili i samotni Zaci — kooperativni vyucovani, jehoz
prirozenou soucasti je zpétna vazba od vsech Clenii skupiny.

Cinnost ucitele

Klasifikaci provadi piislusny vyucujici a zodpovida za ni.
Pii stanovovani znamky vychazi z podkladu, které ziskava v prubeéhu celého klasifikacniho obdobi:
- soustavné sledovani vykonu a pfipravenosti Zdka na vyucovani
- rizné druhy zkousek — ustni, pisemné, praktické, pohybové, podle povahy daného vyucovaciho
pfedmétu
- termin orienta¢nich pisemnych praci je vzdy ozndmen doptedu
- béhem jednoho dne se piSou maximalné 2 takové pisemné prace, coz neplati pro kratké pisemné
zkouSeni neptesahujici 10 minut
- Ustni zkouSeni je provadéno zasadné pred kolektivem tfidy, znadmka je Zdkovi ozndmena
a odtivodnéna
- termin Ctvrtletnich a pololetnich praci je oznamen tyden dopfedu, béhem jednoho dne je povoleno
psat pouze jednu takovou praci
- vSechny pisemné prace jsou opraveny do 10-ti dnil, Zaci jsou seznameni s klasifikaci a maji
moznost do opravenych praci nahlédnout
- pisemné prace jsou archivovany po dobu $kolniho roku
- analyza vysledktl rtiznych Cinnosti zaka — aktivita pii vyuce, pozornost, zaujeti pro predmet,
plnéni domacich ukolt apod.

UCditel dodrzuje zasady pedagogického taktu:

- nehodnoti zaky po jejich navratu do Skoly po del$i neptitomnosti

- pfi Ustnim zkouSeni se snazi odhalit spiSe znalosti neZ neznalosti Zaka

- V ptipadé€ samostudia jsou Zaci informovani o formé¢ a rozsahu ovéfovani nabytych védomosti
- na konci kazdého klasifikacniho obdobi oznami Zdkovi vyslednou zndmku a odivodni ji
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- u zéka s prokazanou specifickou vyvojovou poruchou uceni pfihlizi k charakteru poruchy,
respektuje doporuceni PPP,voli pfimétené zplisoby k ziskani podkladd pro klasifikaci
- pii klasifikaci neni ovlivnén chovanim zéka

Jednou z pribéznych ¢innosti pedagoga je vyvoj evaluaénich nastroju.
K hodnoceni vzdélavacich vysledkt zakt je vyuzivano predevsim metod evaluace vysledku
¢innosti ve vyucovacich predmétech:
- ustni zkousky
- didaktické testy
- demonstrace — praktické provedeni
- projekty — zaci vykazuji vysokou miru samostatnosti, schopnost vyhledavat, tfidit a uplatiovat
informace, pracovat v kolektivu.

6.2 Pravidla hodnoceni zaka

Hodnoceni pomoci klasifikace dopliiujeme také tstnim hodnocenim, které dokéaze 1épe
vystihnout individudlni pokrok kazdého zéka a poskytnout celistvéjsi informace o silnych a slabych
strankach jeho vykonu. Umoziiuje rovnéz hodnotit skupinové prace.

Ustni hodnoceni je dobrym vychodiskem pro rozhovor o vysledcich zéka s nim samotnym
a s jeho rodici. Dilezitd je moznost vyjadieni zaka a jeho rodi¢i k tomuto hodnoceni. Je to pocatek
cesty ke slovnimu hodnoceni, které na nasi Skole zatim nezdomadcnélo, tento zptisob hodnoceni
bude probihat pravdépodobné pozvolna a postupné.

Soucasti hodnoceni je i sebehodnoceni Zaku, které blizce souvisi s vyu€ovacim procesem.
Probiha pribézné v jednotlivych vzdélavacich predmétech a je to zpétna vazba pro zaka, ulitele
irodice.

Sebehodnoceni z hlediska frekvence
- V pritbéhu vyucovani
- zavér vyucovaci hodiny
- konec tematické ¢i projektové prace
- zavér urciteho obdobi (Ctvrtleti, pololeti)
- z&vér Skolniho roku
Sebehodnoceni je prilezitosti k uvédoméni si miry osvojeni védomosti, dovednosti, postoju
a hodnot.

Stupné prospéchu
Prospéch zéka v jednotlivych vyucovacich pfedmétech je klasifikovan témito stupni:

1 — vyborny — zak je schopen samostatné a bezchybné tesit zadané tkoly,dok4Ze samostatné Cinit

noveé zavery ze ziskanych védomosti, v pracovnich a praktickych ¢innostech spravné a ticelné

pouziva pracovni pomicky a nastroje, zadané tikoly odevzdava ve stanoveném terminu a bez chyb.

2 — chvalitebny — 74k je schopen samostatné s drobnymi chybami fesit zadané tkoly, dokaze

samostatné reprodukovat nabyté védomosti a za pomoci ulitele z nich Cinit nové zavéry,

v praktickych a pracovnich ¢innostech pouziva spravné pracovni pomtcky a nastroje, zadané ukoly

odevzdava ve stanoveném terminu a bez podstatnych chyb.

3 — dobry — zak je schopen spravnym zptisobem fesit zadané ukoly s chybami, je schopen

reprodukovat nabyté védomosti, pii jeho ¢innosti a vyvozovani zaveéri je tieba pomoci ucitele,

v praktickych a pracovnich ¢innostech je schopen pouzivat nastroje a pracovni pomticky, zadané

ukoly odevzdava ve stanoveném terminu s nedostatky.

4 — dostatecny — 74k je schopen s ndpoveédou ucitele fesit zadané tikoly, dokaze pouzivat nabyté

védomosti pro dalsi studium, pii samostatné praci urci postup feSeni, v praktickych a pracovnich
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¢innostech je s pomoci ucitele schopen pouzivat pracovni nastroje a pomucky, zavéry vyvozuje
pouze pod vedenim ucitele, zadané tikoly odevzdava po stanoveném terminu nebo s vaznymi
nedostatky.

5 — nedostateény — zak neni schopen fesit zadané tikoly ani s pomoci ucitele, stupen znalosti a
nabytych védomosti nedovoluje pokracovat v novém osvojovani ucebni latky, pfi samostatné praci
neni schopen naznacit postup feseni, nedokaze vyvozovat zavéry ani spravné pouzivat pracovni
pomiicky a nastroje, zadané prace neodevzdava ve stanoveném terminu nebo jsou naprosto
nevyhovujici.

Chovani Zidka
Je klasifikovano témito stupni:

1 — velmi dobré — 74k uvédoméle dodrzuje pravidla slusného chovani a ustanoveni §kolniho tadu,
mén¢ zavaznych prestupkll se dopousti ojedinéle a je vzdy pristupny vychovnému plisobeni a snazi
se své chyby napravit.

2 — uspokojivé — chovani zaka je rozporu s pravidly slusného chovani a ustanovenimi Skolniho
fadu, dopousti se opakované zdvaznych prestupkll a ohrozuje bezpecnost a zdravi své ¢i jinych
osob.

3 — neuspokojivé — chovani zaka ve Skole je v ptimém rozporu s pravidly slu§ného chovani a
ustanovenimi Skolniho fadu, dopousti se zavaznych prestupktl, vazné ohrozuje vyuku, bezpecnost
nebo zdravi jinych osob, zdmérné narusuje vychovné-vzdélavaci ¢innost Skoly.

Celkovy prospéch
74k je na konci prvniho a druhého pololeti hodnocen nasledovné:

Prospél s vyznamenanim — neni-li klasifikace v zadném povinném piedmétu horsi nez stupen 2 —
chvalitebny, a primérny prospéch z povinnych pfedméti neni horsi nez 1,50, chovani je hodnoceno
jako velmi dobré.

Prospél — neni-li klasifikace v zadném povinném piedmétu vyjadiena stupném 5 — nedostateény.
Neprospél — je-li klasifikace v nékterém povinném predmétu vyjadiena stupném 5 — nedostatecny.

Nastrojem vyuZitelnym pro hodnoceni prace Zaka jsou shromazd’ované materialy rizného

druhu tak, aby dokumentovaly stav védomosti a dovednosti Zaka. Dokumentovani praci ptispiva
K vnitini motivaci uceni.

6.3 Autoevaluace $koly a jeji evaluacni ¢innost

Autoevaluaci Skoly je tfeba chéapat predevsim jako pribéznou diskusi o tom, co se ve Skole
d&je, o problémech, které je tfeba feSit, i o zplsobech jejich népravy. Autoevaluace Skolniho
vzdélavaciho programu a pribéhu vzdélavani je zaméfena predevSim na zacleniovani klicovych
kompetenci a cili vzdelavani do efektivniho prabéhu vychovné vzdé€lavaciho procesu.
Autoevaluace Skoly a procest probihajicich v ni je zaloZzena na dlouhodobém pozorovéani, analyze
a vyhodnocovani zjisténého. Cilem je zhodnoceni stavu jak funguje Skolni vzdé€lavaci program,
jaké je prostiedi Skoly, v némz se realizuje vyuka, jaké jsou vzajemné vztahy mezi zaky, uciteli.
Tyto informace slouzi jako zpétnd vazba pro opravné kroky.
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Vlastni hodnoceni Skoly je vZdy zaméreno:

a)
b)
c)
d)

cile, které si Skola stanovila zejména v koncepénim zdméru rozvoje Skoly a ve Skolnim
vzdélavacim programu, a jejich realnost a stupen dulezitosti

posouzeni, jakym zptisobem $kola plni cile dle @) s pfihlédnutim k dal§im cilim uvedenym
zejména v ramcovém vzdelavacim programu a odpovidajicich v pravnich predpisech

oblasti, ve kterych Skola dosahuje dobrych vysledki, a oblasti, ve kterych je tfeba troven
vzdélavani zlepsit, véetné navrhu ptislusnych opatieni

ucinnost opatieni dle ¢) obsazenych v piedchozim vlastnim hodnoceni

Hlavni oblasti vlastniho hodnoceni $koly jsou vzdy:

a)
b)
c)

d)
e)
f)

podminky ke vzdélavani

prabéh vzdelavani

podpora Skoly zdktm, spoluprace s rodici, vliv vzajemnych vztahi Skoly, zak, rodict

a dalSich osob na vzdélavani

vysledky vzdélavani zaki

fizeni Skoly, kvalita personalni prace, kvalita dal$iho vzdélavani pedagogickych pracovniki
uroven vysledkl prace Skoly, zejména vzhledem k podminkdm vzdélavani a ekonomickym

zdrojim

a) podminky ke vzdélavani

cil

ukazatel

nastroje, metody
prostredky ovéreni

casove rozvrzeni

materialni podminky
Skoly

pocet uceben,
jejich vybaventi,
sportovni vybaveni,
vybaveni Skolni
zahrady

prohlidka prostor
Skoly,
inventarizace,
spokojenost zakl

1x za dva roky

pritbéh vzdelavaciho
procesu

technické vybaveni
Skoly

vybaveni §koly
vypocetni technikou

inventarizace,
spokojenost zakt

1x za dva roky
prabéh vzdélavaciho
procesu

kulturni a studijni
podminky

zakovska knihovna,
pocet kulturnich akci
organizovanych
skolou,

moznost piistupu

K internetu,

vzhled uc¢ebny

aktivni prace s knihou,
dokumentace vedeni
Skoly

vyukové

PC programy,
vzdélavaci hry,
hospitacni ¢innost
vedeni Skoly

pritbéh vzdelavaciho
procesu,

zari — cerven
vyhodnoceni na konci
I. a II. pololeti
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b) pribéh vzdélavani

cil ukazatel Ndstroje, metody, casové rozvrzeni
prostredky ovéreni
plnéni ucebnich osnov |soulad vyuky s hospitacni ¢innost - fijen - Cerven

SVP

ucebnimi osnovami dle
SVP

vedeni Skoly, ucitelé
navzajem

vyhodnoceni na konci L.
a II. pololeti

hodnoceni prace
tiidnich ucitelt

plnéni ukola zadanych
ttidnim ucitelam

Ctvrtletni zpravy

zafi — Cerven

vyhodnoceni na konci I.
a II. pololeti

hodnoceni metodické
prace ucitela

stav pouzivanych metod
a forem prace ve vyuce

hospitacni ¢innost -
vedeni Skoly

fijen - Cerven

vyhodnoceni na konci 1.
a ll. pololeti

vyhodnoceni pritbéhu
vzdélavani zaky, rodici,
uciteli

rozhovory s zaky,
rodici, zdkonnymi
zastupci

ttidni schtizky,
konzulta¢ni hodiny

¢tvrtleti, dle potieby

C) podpora $koly Zakim, spoluprace s rodici

Cil Ukazatel Nastroje, metody, Casové rozvizeni
prostiredky ovéreni
vyhodnoceni nabidka konzultacni dokumentace ucitelti a |zafi - Cerven

konzultaéni ¢innosti
ucitelll a vedeni skoly

¢innosti pedagogického
sboru a jeji vyuziti

vedeni Skoly

vyhodnoceni - ¢erven

systémova podpora
individualni profilace

nabidka volitelnych
predméti

dokumentace Skoly

1x ro¢né - ¢erven

vnitini klima Skoly,
prevence socialng-
patologickych jevi

aktivity metodika
prevence socialn¢-
patologickych jevil,
pocet akci zamétenych
na prevenci socialn¢-
patologickych jevi,

MPP

dokumentace metodika
prevence socialné-
patologickych jevd,
plan MPP, hodnoceni
MPP, dokumentace
Skoly,

pribéh Skolniho roku
1x za rok

podpora volnocasovych
aktivit

nabidka z&jmovych
utvari

tiidni knihy

1x ro¢né - ¢erven

komunikace s rodic¢i

ucast rodi¢l na
rodi¢ovskych
schtizkach, kvalita
komunikace s rodici

prezencni listiny

listopad, duben

vyhodnoceni - pololetné
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d) vysledky vzdélavani zaka

Cil

Ukazatel

Nastroje, metody,
prostredky overeni

Casové rozvrzeni

zapis zaki do prvniho
ro¢niku

zajem rodicl, pocet
zaka

spoluprace s MS

1x za rok - duben

uspésnost zakl pii
testovani (srovnavaci
testy)

pozice zaki mezi
ostatnimi, pozice Skoly
mezi ostatnimi Skolami

srovnavaci testy pilotni
Skoly

Ctvrtletné

uspésnost zakl pii
pfechodu do Sestého

pozice zaki mezi
ostatnimi, pozice Skoly

srovnavaci testy pilotni
Skoly, vzajemna

prubéh skolniho roku

roc¢niku pilotni Skoly ~ |mezi ostatnimi Skolami |spolupréace

uspésnost zakl pii pocet pfijatych zaki  |ptehled o poctu 1x za rok
pfijimacim fizeni na prijatych zakt

viceleta gymnazia

vysledky zaki ve ucast zaku a jejich Zpravy o ucasti na 1x za rok

sportovnich soutézich

umisténi

soutézich, vysledkové
listiny

e) Fizeni §koly, kvalita personalni prace, kvalita dalSiho vzdélavani pedagogickych pracovniki

Cil Ukazatel Nastroje, metody, Casové rozvizeni
prostiredky ovéreni
kvalifikovanost uciteltt |podil kvalifikovanych |dokumentace Skoly 1x za dva roky

Skoly

uciteld v pedagogickém
sboru

(osobni spisy)

stabilita pedagogického
sboru

zmény ve sloZeni
pedagogického sboru

dokumentace Skoly

1x za dva roky

kvalita dal$iho kvalifikace, odbornost, |ptehled o dalsim
vzdélavani znalost modernich vzdélavani jednotlivych
pedagogickych metodickych postupli, |pedagogti, osobni spisy, |1X za rok
pracovnikl vyuziti nové nabytych |vystavené certifikaty a
poznatkll ve vyuce doklady o studiu,
hospitace
kvalita fizeni Skoly z  |ohlasy rodi¢ii a ptatel  [setkani s rodici, pribéh skolniho roku

pohledu pedagogického
sboru a vedeni $koly

Skoly

dotazniky
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f) aroven vysledku prace $koly, zejména vzhledem k podminkam vzdélavani a ekonomickym

zdrojim

Cil

Ukazatel

Ndastroje, metody,
prostredky ovéreni

Casové rozvrzeni

kvalita Skoly hodnocena

rodici, uciteli a zaky

spokojenost rodict,
uciteld a zakt s praci
Skoly

rozhovory s rodici,
uciteli, zaky

prabeh skolniho roku

vyse nakladu piipadajici

na jednoho zaka Skoly

provozni vydaje a
mzdové naklady
piipadajici na jednoho
zaka

zprava o hospodaieni
Skoly

1x za rok

piidané hodnota prace
Skoly

podpora rozvoje vSech
zaka ze strany Skoly

prabézné sledovani
vysledkl zaku skoly

1x za rok

péce o rozvoj talentu a
nadani

mimotadné vysledky
prace zakl ve sportovni
a umélecké cinnosti

pribézné sledovani

1x zarok

Autoevaluaci lze vymezit jako cinnost pfedstavujici systematicky sbér a analyzu dat
poskytujicich Skole informace potfebné pro zlepSeni fungovéani jejiho Skolniho vzdé€lavaciho
programu a umoziuje ji 1épe vnimat a uvédomovat si zddouci zmény, které¢ by mohly piispét
ke zvySeni efektivity programu. Prostfednictvim evaluace je umoznéno pracovnikiim Skoly, zaklim
1 ostatnim lidem mimo $kolu porozumét procestim, které ve skole probihaji, a tyto procesy zpétné

ovliviiovat.

168




169



